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Srila-prabhupada-pranati

nama om visnu-padaya krsna-presthaya bhii-tale

Srimate bhaktivedanta-svamin iti namine

Je rends mon hommage respectueux a Sa Divine Grace
A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada qui, pour avoir
pris refuge aux pieds pareils-au-lotus de Sri Krsna, Lui
est trés cher sur cette terre.

namas te sarasvate deve gaura-vani-pracarine

nirvisesa-sunyavadi-pascatya-desa-tarine

A toi notre hommage respectueux, 0 maitre spirituel,
serviteur de Sarasvati Gosvami. Tu préches avec
bienveillance le message de Sri Caitanyadeva, et tu
délivres ainsi les pays d’Occident de I’impersonnalisme

et du nihilisme qui y régnent.

Panca-tattva-maha-mantra

(jaya) sri-krsna-caitanya prabhu nityananda

Sri-advaita gadadhara Srivasadi-gaura-bhakta-vrnda

Je rends mon hommage respectueux a Sr1 Krsna
Caitanya, Prabhu Nityananda, S1i Advaita, Gadadhara,

et a tous les dévots de Gauranga menés par Srivasa.

Hare Krsna Maha-mantra

Hare Krsna Hare Krsna
Krsna Krsna Hare Hare
Hare Rama Hare Rama

Rama Rama Hare Hare

O puissance d’amour divin, accorde-moi de servir

Krsna, I’Infiniment Fascinant, la Félicité Supréme.



Ce cours est dédié a Sa Divine Grace A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada

Acarya-fondateur de la Société Internationale pour la Conscience de Krishna

Notre bien-aimé maitre spirituel
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Préface

Chers lectrices et lecteurs,

Cest avec grand plaisir que nous vous présentons la présente étude du mantra deux de
I'Upadesamrta. L’ Upadesamrta est un petit ouvrage de Srila Riipa Gosvami. Il contient onze
mantras. Srila Prabhupada a dit qu’il avait écrit ce petit livre spécialement pour les
membres de 'ISKCON (I'International Society for Krishna Consciousness). Dans son
ensemble, on y décrit entre autres les éléments favorables au développement du service de
dévotion. On y décrit aussi les obstacles qui peuvent sérieusement entraver le progrés d’un
dévot sur la voie dévotionnelle. C’est donc un livre trés pertinent qui dresse les jalons de la
vie dévotionnelle. Le mantra deux décrit précisément les obstacles a éviter.

Vous y trouverez a I'appui plusieurs passages extraits des livres de Srila Prabhupada. Au
besoin, vous trouverez aussi des traductions libres de transcriptions de conférences ou de
classes prononcées par Sa Divine Grace A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada, notre
bien-aimé maitre spirituel, dcarya-fondateur de la Société Internationale pour la Conscience
de Krishna (ISKCON).

Nous croyons que I'étude de ce mantra a pouvoir d’encourager chacun a persévérer dans la
voie du service de dévotion. Tel que l'affirme la Bhagavad-gita (2.40), sur cette voie tout
bienfait acquis n’est jamais perdu. « Aucun effort dans cette voie n’entraine la moindre
perte, et tout progres, si modeste soit-il, prévient du plus redoutable danger.» Et la Gita
(2.41) de continuer : « Ceux qui empruntent cette voie se montrent résolus et poursuivent
un but unique. Par contre, 6 fils aimé des Kurus, I'intelligence de ceux qui n’ont pas cette
détermination se perd en maintes directions.» L’Upadesamrta peut sérieusement
contribuer a 'enthousiasme et la persévérance de tout dévot dans sa pratique du service de
dévotion.

Merci infiniment de votre intérét soutenu et bonne lecture.
Votre humble serviteur,

Prabhava Vigraha dasa (ACBSP)
Brossard le 12 décembre 2025
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L' Upadesamrta

par Sa Divine Grace A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada,

Acarya-fondateur de la Société Internationale pour la Conscience de Krishna
Mantra deux

atyaharah prayasas ca
prajalpo niyamagrahah
jana-sangas ca laulyari ca

sadbhir bhaktir vinasyati

ati-aharah: trop manger ou amasser; prayasah: faire de trop grands efforts; ca: et;
prajalpah: prononcer de vaines paroles; niyama: principes régulateurs; dgrahah:
sattacher outre mesure, (ou agrahah: négliger outre mesure); jana-sarnigah: fréquenter
des personnes mondaines; laulyam: soif ardente, ou avidité; ca: et; sadbhih: par ces six;
bhaktih: le service de dévotion; vinasyati: est détruit.

Celui qui s’attache outre mesure aux six formes d’occupations suivantes verra s’altérer
son service de dévotion: 1) Consommer plus de nourriture ou entasser plus de richesses
que nécessaire; 2) faire de trop grands efforts pour obtenir des bienfaits matériels
difficilement accessibles ; 3) discuter vainement de propos mondains ; 4) suivre les
principes des Ecritures par pur amour des régles plutét quen vue de favoriser le progres
spirituel, ou encore en négliger les régles pour agir de maniére indépendante ou
capricieuse; 5) fréquenter des personnes a lesprit mondain qui ne montrent pas
d’intérét pour la conscience de Krsna; 6) nourrir une soif ardente pour des réalisations
d’ordre matériel.

La forme humaine est congue pour mener une existence simple vouée a de hautes pensées.
Par ailleurs, étant donné que tous les étres vivants conditionnés sont sous lemprise de la
troisieme énergie du Seigneur, le monde matériel est congu de telle sorte que chacun est
obligé de travailler. Dieu, la Personne Supréme, possede trois énergies, ou puissances
principales : Iénergie interne (antarariga-sakti) est la premiere, [énergie marginale (tatastha-
Sakti) est la seconde et Iénergie externe (bahiranga-sakti) est la troisieme. Les étres vivants
constituent [énergie marginale et se trouvent donc situés entre les énergies interne et externe
du Seigneur. Les jivatmas, les ames infimes, atomiques, serviteurs éternels du Seigneur
Supréme et toujours subordonnés a Lui, se situent sous lemprise soit de Son énergie interne,
soit de Son énergie externe. Lorsque ces étres se placent sous I'influence de [énergie interne,
ils agissent en accord avec leur nature originelle, et sabsorbent sans fin, avec dévotion, dans
le service du Seigneur. Ce que corrobore la Bhagavad-gita :

mahdtmanas tu mam partha
daiviri prakrtim asritah
bhajanty ananya-manaso

jAatva bhutadim avyayam
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Etude de I'Upadesamrta — mantra 2

1 «Mais les mahatmas, les grandes 4mes qui jamais ne ségarent, 0 fils de Prtha, sont sous la
2 protection de la nature divine. Sachant que Je suis Dieu, la Personne Supréme, originelle et
3 inexhaustible, ils sabsorbent pleinement dans le service de dévotion.» (Bhagavad-gita, 9.13)
4

5 Le mot mahatma désigne un étre a lesprit large, par opposition aux esprits boiteux ou
6 étroits, dont le souci constant est de satisfaire leurs sens. Ces derniers élargissent parfois leur
7 champ dlactivité et adhérent alors a quelque doctrine en «isme» - le nationalisme,
8 I’humanitarisme, l'altruisme — en vue de faire le bien autour deux. IlIs peuvent ainsi renoncer
5 a leur satisfaction propre pour celle dautres étres, tels que les membres de leur famille et de
10 leur nation, voire d’'une société entiére, ou méme de ’humanité, mais ce ne sont 13, en
1 derniére analyse, quautant de formes différentes de plaisir des sens, a titre personnel,
12 communautaire ou social. D’un point de vue matériel, toutes ces activités peuvent sembler
13 treés favorables, mais elles sont dépourvues de valeur spirituelle. Toutes, en effet, reposent sur
1 le plaisir des sens, qu’il soit personnel ou collectif. Seul peut étre appelé mahatma, ou esprit
15 large, celui qui comble les sens du Seigneur Supréme.

16

17 Dans le verset de la Bhagavad-gita cité plus haut, les mots daivirin prakrtim désignent
18 Iinfluence de Iénergie interne, ou puissance de félicité du Seigneur Supréme, laquelle se
19 manifeste en la Personne de Srimati Radharani, ou Laksmi, la déesse de la fortune, qui est
20 son émanation. Sous l'influence de cette énergie interne, I'ame distincte (jiva), contribue
2 uniquement 2 la satisfaction du Seigneur, Visnu, ou Sri Krsna. Et telle est la position du
2 mahatma. Ceux qui ne possedent pas cette ouverture desprit, on les nomme pauvres desprit
2 (duratmas) ; ces personnes a lesprit étroit sont placées sous I'influence de Iénergie externe
2 du Seigneur, de Sa mahamaya.

25

2% En vérité, toutes les ames vivant au sein de I'univers matériel sont sous lemprise de la
27 mahamaya, dont le role est de les assujettir aux trois sources de souffrances : 1) les
28 souffrances causées par les devas (adhidaivika-klesas) comme les sécheresses, tremblements
29 de terre, ouragans; 2) les souffrances causées par d'autres étres vivants (adhibhautika-klesas)
30 comme les ennemis, les insectes, etc. ; 3) les souffrances venant du corps et du mental
31 (adhyatmika-klesas) comme les infirmités, les troubles fonctionnels ou mentaux. Daiva-
32 bhutatma-hetavah: Tame conditionnée, sujette a ces trois formes de souffrance sous
3 lemprise de Iénergie externe, connait maints déboires en ce monde.

34

35 La répétition de la naissance, de la maladie, de la vieillesse et de la mort est le probleme
36 principal auquel se heurte 'ame conditionnée. Mais il lui faut aussi, pendant son séjour en
37 ce monde, satisfaire les besoins du corps. Comment y parvenir, et de maniére a favoriser sa
38 pratique de la conscience de Krsna ? Pour subsister, Thomme a besoin de céréales, de
3 vétements, d’argent, etc., mais il ne lui faut pas amasser plus que lessentiel. Celui qui observe
40 ce principe naturel néprouvera aucun mal a répondre aux besoins du corps.

41

I De par les lois naturelles, les étres qui appartiennent aux espéces inférieures dans léchelle de
i Iévolution ne mangent ni namassent plus que nécessaire. Ainsi ne trouve-t-on généralement
44 pas de carence dans le régne animal; pour eux, le probleme économique ne se pose pas. Si
a5 on laisse un sac de riz sur la voie publique, les oiseaux viendront en manger quelques grains
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et repartiront ensuite. Un étre humain au contraire, emportera le sac tout entier. Il mangera
autant de riz que possible et essaiera de garder le reste en réserve. Les Ecritures condamnent
le fait damasser plus que lessentiel (atyahara). Cest parce qu’il a manqué a cette regle que le
monde d’aujourd’hui connait la souftrance.

De plus, le désir damasser et de manger plus que nécessaire engendre un vain labeur
(prayasa). Dieu a fait en sorte que tout homme puisse vivre paisiblement, en toute région du
monde, pourvu qu’il ait a sa disposition une parcelle de terrain et une vache laitiere. Il ne lui
est nullement nécessaire de se déplacer pour assurer sa subsistance, puisque, 1a ou il se
trouve, la terre et la vache peuvent lui fournir les aliments dont il a besoin. Telle est la
solution a tous les problemes économiques. Iétre humain se voit béni d’une intelligence
supérieure pour quil puisse développer sa conscience de Krsna, cest-a-dire sa
compréhension de Dieu, renouer son lien avec Lui, et ainsi atteindre le but ultime de
lexistence: le pur amour de Dieu. Hélas, Thomme soi-disant civilisé, négligeant la réalisation
spirituelle, se sert de son intelligence a seule fin dentasser des biens superflus et ne mange
que pour satisfaire sa langue. Selon le plan divin, Thomme a suffisamment dopportunités
pour produire lait et céréales en quantité suffisante pour nourrir la terre entiére ; mais plutot
que d'utiliser son intelligence supérieure en vue de développer sa conscience de Dieu, il en
mésuse et lemploie a créer I'inutile, I'indésirable, comme des usines, des abattoirs, des
maisons de prostitution et des débits de boissons alcoolisées. Lorsque lon conseille a nos
contemporains de ne pas entasser trop de biens, de ne pas manger trop ou de ne pas
sengager en un vain labeur pour un confort artificiel, ils pensent quon leur demande de
régresser au stade de vie des primitifs. Cest quen régle générale, les hommes ne chérissent
guere I'idée d’'une vie simple vouée a de hautes pensées. Telle est leur infortune.

La forme humaine a pour but la réalisation de Dieu; voila pourquoi 'homme est doté d’'une
intelligence supérieure. Ceux qui lont compris et veulent atteindre un niveau de conscience
supérieure devraient suivre les enseignements des Ecritures védiques. Car celui qui applique
ces enseignements sous la direction d’'une autorité en la matiere peut gagner de sétablir dans
le parfait savoir, donnant ainsi un sens réel a sa vie.

Dans le Srimad-Bhagavatam, Sri Siita Gosvami définit de la fagon suivante la religion
(dharma) de ’homme:

dharmasya hy apavargyasya
nartho rthayopakalpate
narthasya dharmaikantasya

kamo labhaya hi smrtah

« Toute occupation de 'homme doit avoir pour but ultime la libération, aucune ne doit étre
accomplie en vue de quelque bienfait matériel. Dautre part, celui qui emprunte la voie de
loccupation ultime, du service supréme, ne doit jamais utiliser pour la satisfaction de ses
sens, les bienfaits matériels qui soffrent a lui. Voila ce qu'affirment les grands sages. »
(Srimad-Bhagavatam, 1.2.9)
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Etude de I'Upadesamrta — mantra 2

1 Le premier pas vers une civilisation humaine consiste pour chacun a accomplir son devoir
2 en conformité avec les prescriptions des Ecritures. Lintelligence supérieure de létre humain
3 devrait étre formée pour lui permettre de saisir la nature essentielle de Toccupation, ou
4 religion supréme (dharma). Il existe, dans les sociétés humaines, divers concepts définissant
5 la religion, et qui empruntent les noms d’hindouisme, de christianisme, de judaisme,
6 d’islam, de bouddhisme, etc. Clest ce sentiment religieux qui distingue 'homme du monde
7 animal.

8

5 Comme lenseigne le verset cité plus haut (dharmasya hy apavargyasya nartho rthayopakalpate),
10 le but de la religion est de permettre a Iétre humain d’atteindre Iémancipation spirituelle, et
1 non dobtenir son pain de chaque jour. Il arrive qu'une société crée un systéme religieux
12 visant a favoriser le progrés matériel, mais le but du véritable dharma est tout autre. La vraie
13 religion, ou dharma, permet de comprendre les lois de Dieu, parce que lorsque lon sy
1 conforme, on peut se libérer des chaines de lexistence matérielle. Voila le vrai but de la
15 religion. Malheureusement, avide de prospérité matérielle (atyahdara), les hommes
16 pratiquent le plus souvent la religion dans un but intéressé. Pourtant, la religion véritable
17 demande aux hommes que tout en se consacrant a la conscience de Krsna, ils se satisfassent
18 du minimum vital.

19

20 Certes, le développement économique est une nécessité, mais la véritable religion ne
21 reconnait son utilité que dans la mesure ou il comble les besoins essentiels de lexistence
2 matérielle. Voila ce quenseigne la vraie religion. Jivasya tattva jijiiasa: la vie a pour but
2 premier de senquérir de la Vérité Absolue. Et si ce nest pas a la poursuite de ce but que nous
2 engageons nos efforts (praydsa), ce sera pour satisfaire toujours davantage nos besoins
2 artificiels. Or, quiconque aspire a la réalisation spirituelle doit éviter une telle orientation de
2 ses efforts.

27

28 Un autre obstacle a la vie spirituelle réside dans les vains propos (prajalpa). Nous
2 rencontrons des amis et aussitot affluent les mots inutiles, semblables aux coassements des
30 crapauds. Si nous devons émettre des paroles, que ce soit pour parler du Mouvement pour
£ la Conscience de Krsna. En dehors de la conscience de Krsna, on aime a lire des piles de
32 journaux, revues et romans, a faire des mots croisés ou autres inepties du méme genre. Ainsi
3 perdons-nous un temps précieux. En Occident, les séniors, les retraités, jouent aux cartes,
3 vont a la péche, regardent la télévision et discutent politique. Les activités de ce genre sont
35 appelées prajalpa, de vains propos. Jamais les personnes intelligentes, intéressées par la
36 conscience de Krsna, ne devraient prendre part a de telles activités.

37

38 Par les mots jana-sanga, on désigne la fréquentation dhommes qui ne montrent pas
39 d’intérét pour la conscience de Krsna ; cest une compagnie que tous devraient soigneusement
40 éviter. Srila Narottama dasa Thakura nous recommande de ne vivre quen compagnie de
a dévots, de personnes conscientes de Krsna (bhakta-sane vasa). Chacun devrait étre toujours
I engagé au service du Seigneur en compagnie de bhaktas. 1l est un principe général que celui
43 qui désire se spécialiser en telle ou telle profession trouve tout avantage a se lier avec des
a personnes engagées dans cette voie. Suivant ce principe, les matérialistes organisent des
a5 clubs et associations pour accroitre leur chance de succes. Dans le monde des affaires, par
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exemple, on trouve la Bourse, la Chambre de commerce, etc. Quant & nous, nous avons
choisi de fonder le Mouvement pour la Conscience de Krsna afin de permettre a chacun de
se joindre a ceux qui nont pas oublié¢ Krsna. Ce mouvement spirituel international prend
une ampleur croissante, et nombreux sont ceux qui, dans toutes les parties du monde,
joignent cette association afin déveiller en eux leur conscience de Krsna a présent assoupie.

Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura écrit dans son commentaire (Anuvrtti) que les
efforts démesurés des arides théoriciens et des philosophes spéculatifs pour acquérir le
savoir relévent de 'accumulation excessive des biens (atyahdra). Le Srimad-Bhagavatam
ajoute que leurs efforts a écrire tant douvrages — qui ne traitent en fait que de philosophie
seche dénuée de toute conscience de Krsna - savérent parfaitement vains. De méme, les
efforts des personnes mondaines (karmis) pour publier des masses douvrages destinés a
favoriser le développement économique relévent de l'accumulation excessive (atyahara).
Tombent aussi sous cette catégorie les efforts de ceux qui, en l'absence de tout désir de
devenir conscients de Krsna, sacharnent a accroitre leurs possessions matérielles, qu’il
sagisse de gains financiers ou de savoir scientifique.

Si les matérialistes peinent tant afin daccumuler toujours plus de richesses pour leurs
descendants, cest uniquement parce qulils ignorent tout de leur condition future. Les
exemples abondent. Celui, entre autres, dun parfait matérialiste qui avait amassé une
grande fortune pour ses héritiers. Or il dut, selon son karma, reprendre naissance dans la
famille d'un cordonnier non loin de la maison qu’il avait fait construire pour ses enfants
dans sa vie précédente. Notre cordonnier se présenta un jour a son domicile d’antan et ses
propres fils le frappérent alors avec leurs chaussures. A moins de s'intéresser a la conscience
de Krsna, ces mondains (karmis et jiianis) continueront simplement a gacher leur existence
en vains efforts.

Accepter certaines régles des Ecritures révélées (Sastras) afin den retirer un bénéfice
immédiat, comme le pronent les utilitaristes, sappelle niyama-agraha. Et négliger les
préceptes scripturaires, qui visent a nous faire progresser sur la voie spirituelle, sappelle
niyama-agraha. Le mot dgraha signifie « ardent désir daccepter », et agraha « refus
d’accepter ». En ajoutant I'un ou l'autre de ces mots a niyama, signifiant regles ou principes
régulateurs, on obtient le terme niyamagraha. Ce dernier peut donc, selon le contexte,
prendre deux sens différents. Ceux qui s'intéressent a la conscience de Krsna ne devraient
pas sempresser d’accepter les prescriptions des Ecritures pour accroitre leurs biens
matériels, mais devraient au contraire accepter fidelement les principes régulateurs
permettant de progresser sur la voie de la conscience de Krsna, et les observer avec la plus
parfaite rigueur. Ces premiéres regles consistent a sabstenir de toute activité sexuelle illicite,
ne pas consommer de chair animale, rejeter tout jeu de hasard et ne faire usage daucun
excitant ou substance enivrante.

Il est également recommandé déviter la compagnie des mayavadis qui blasphément
constamment les vaisnavas, des bhukti-kamis qui ne s'intéressent quaux plaisirs matériels,
des mukti-kamis qui cherchent la libération en essayant de se fondre dans lexistence du
Brahman, l'aspect sans forme de I'Absolu, et enfin, des siddhi-kamis qui désirent goftiter les
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Etude de I'Upadesamrta — mantra 2

1 fruits obtenus par la pratique parfaite du yoga visant au développement des pouvoirs
2 surnaturels. La compagnie de telles personnes (atyaharis) est certainement indésirable.

3

4 Le désir de développer sa force mentale en pratiquant le yoga des pouvoirs mystiques, le
5 désir de se fondre dans lexistence du Brahman, le désir dobtenir la prospérité matérielle
6 toujours aléatoire, tout cela releve de lavidité (laulya). Tout effort pour obtenir de tels
7 bienfaits — matériels ou soi-disant spirituels — représente un obstacle sur la voie de la
8 conscience de Krsna.

9

10 Les conflits opposant capitalistes et communistes proviennent de leur refus de suivre le
1 conseil donné par Srila Ripa Gosvami en ce qui concerne l'atyahdra. Les capitalistes
12 entassent plus de richesses que nécessaire, et les communistes, jaloux de leur prospérité,
13 pronent la nationalisation de ces richesses et des biens. Malheureusement, les communistes
1 ignorent comment régler la question du partage des richesses. Aussi, lorsque la fortune des
15 capitalistes tombe entre leurs mains, ils demeurent incapables den faire un meilleur usage.
16 Contrairement a ces deux philosophies, le systeme de pensée propre a la conscience de
17 Krsna proclame que toute richesse appartient a Krsna. Ainsi, tant quon ne remettra pas tous
18 les biens entre les mains de Krsna, on ne trouvera pas de solution aux problémes
19 économiques de 'humanité.

20

21 Ce nlest pas en enrichissant les capitalistes ou les communistes quon accomplira quoi que ce
2 soit. Chomme qui trouve dans la rue un billet de banque et lempoche nest pas honnéte.
2 Celui qui décide de laisser le billet ou il est, considérant qu’il ne doit pas prendre ce qui ne
2 lui appartient pas, bien quil ne fasse pas de largent sa propriété, manque cependant
2 d'accomplir le geste correct. Mais un troisiéme ramassera le billet, en trouvera le propriétaire
2 et le lui rendra. Cet homme ne sempare pas du billet pour lui-méme, ni ne le laisse trainer
27 dans la rue négligemment; il prend simplement le billet pour le rendre & son propriétaire.
28 De celui-la, on dira qu’il est sage et honnéte.

29

30 Il a été démontré que lorsqu'un communiste prend possession de quelque argent, il I'utilise
31 a ses propres fins, pour la satisfaction de ses sens. Et voila justement la raison pour laquelle
2 on ne saurait résoudre les problemes politiques actuels en faisant passer les richesses des
33 mains des capitalistes aux mains des communistes. Les richesses du monde appartiennent
34 en fait a Krsna, et chaque étre, homme ou béte, a le droit légitime d'utiliser les biens du
35 Seigneur pour assurer sa subsistance. Mais il sapproprie plus que ne lexigent ses besoins
36 vitaux, il devient un voleur - peu importe qu’il soit capitaliste ou communiste — et il est
37 susceptible détre puni par les lois de la nature (karma).

38

3 Les richesses du monde devraient étre utilisées pour le bien de tous les étres vivants, car
40 ainsi le veut Mere Nature. Tout le monde a le droit de vivre en utilisant les richesses du
a Seigneur, et des que les hommes connaitront l'art et la science de les utiliser, ils cesseront de
I susurper les uns les autres. Alors on pourra parler de société idéale. Le principe a la base
43 d’une telle société spirituelle se trouve énoncé dans le premier mantra de la Sri ISopanisad :

44
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isavasyam idari sarvari

yat kifica jagatyari jagat

tena tyaktena bhuijitha
ma grdhah kasya svid dhanam

« De tout ce qui existe en cet univers, de 'animé comme de I'inanimé, le Seigneur est maitre
et possesseur. Chacun doit donc prendre uniquement la part qui lui est assignée, sachant
bien a qui tout appartient. »

Les bhaktas, les dévots conscients de Krsna, savent bien que I'univers matériel a été congu
par le Seigneur de maniére a répondre parfaitement aux moindres besoins de tous les étres
vivants, et sans que quiconque nait a empiéter sur les droits ou la vie dautrui. Cet ordre
parfait assure a chacun la part de richesse nécessaire pour combler ses besoins réels, de sorte
que tous puissent vivre paisiblement selon le principe d’une vie simple vouée a de hautes
pensées. Les matérialistes, cependant, parce qu’ils nont aucune foi dans le plan divin ni
aucun désir de développer une conscience spirituelle supérieure, font un mauvais usage de
leur intelligence — don de Dieu - en ne cherchant qua accroitre leurs possessions matérielles.
Les nombreux systemes quils inventent tels que le capitalisme et le communisme
matérialiste, ont tous pour but de rendre meilleure leur condition matérielle. Ils ne prétent
aucun intérét aux lois de Dieu et nont aucune aspiration supérieure. Parce qu’ils brtilent sans
cesse de satisfaire leurs innombrables désirs matériels, ils brillent par leur adresse a exploiter
tous ceux qu’ils cotoient.

Lorsque 'homme abandonnera ces défauts fondamentaux (atyahdra, etc.) que décrit Srila
Riapa Gosvami dans ce second verset, alors cessera toute inimitié entre les hommes et les
animaux, les communistes et les capitalistes, et ainsi de suite. De plus, les problemes liés a
linstabilité et aux déséquilibres économiques ou politiques disparaitront. Cette conscience
pure séveille par léducation spirituelle et la pratique appropriée quoftre de facon
scientifique le Mouvement pour la Conscience de Krsna. La communauté spirituelle que
propose ce mouvement peut amener la paix dans le monde. Tout étre intelligent devrait
donc prendre pleinement refuge auprés de ce Mouvement pour la Conscience de Krsna afin
de purifier sa conscience et saffranchir des six obstacles mentionnés dans ce verset.
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Une existence simple vouée
a de hautes pensées

4 La forme humaine est congue pour mener une
i existence simple vouée a de hautes pensées. Par ailleurs,
/ étant donné que tous les étres vivants conditionnés sont
" sous lemprise de la troisieme énergie du Seigneur, le
monde matériel est congu de telle sorte que chacun est
obligé de travailler. Dieu, la Personne Supréme, posséde
trois énergies, ou puissances principales : lénergie
interne (antaranga-sakti) est la premiere, lénergie
marginale (tatastha-sakti) est la seconde et lénergie
externe (bahiranga-sakti) est la troisiéme. Les étres vivants constituent
Iénergie marginale et se trouvent donc situés entre les énergies interne
et externe du Seigneur. Les jivatmads, les ames infimes, atomiques,
serviteurs éternels du Seigneur Supréme et toujours subordonnés a Lui,
se situent sous lemprise soit de Son énergie interne, soit de Son énergie
externe. Lorsque ces étres se placent sous I'influence de [énergie interne,
ils agissent en accord avec leur nature originelle, et sabsorbent sans fin,
avec dévotion, dans le service du Seigneur. Ce que corrobore la
Bhagavad-gita :

mahatmanas tu mar partha
daivir prakrtim asritah
bhajanty ananya-manaso
jAaatva bhatadim avyayam

«Mais les mahatmas, les grandes dmes qui jamais ne ségarent, 0 fils de
Prtha, sont sous la protection de la nature divine. Sachant que Je suis
Dieu, la Personne Supréme, originelle et inexhaustible, ils sabsorbent
pleinement dans le service de dévotion.» (Bhagavad-gita, 9.13)
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Etude de I'Upadesamrta — mantra 2

1 1.1 La forme humaine est congue pour mener une existence simple vouée a
2 de hautes pensées.

3

4 Srila Prabhupada le disait souvent. Il mettait en contexte ce mode de pensée caractéristique de
5 la civilisation védique par opposé a ce qu'il appelait une civilisation indigne méme du nom de
6 civilisation. A ses dires, la société actuelle nétait rien d’autre qu'une société animale sophistiquée.
7

8 Ceux qui sont empétrés dans un comportement mondain essaient de profiter de ce

9 monde plus ou moins comme des animaux. Méme si ces personnes sont

10 «culturellement avancées», elles devraient simplement étre considérées comme des

1 animaux sophistiqués ou raffinés. — Srimad-Bhagavatam (10.60.36)

12

13 Srila Prabhupada va encoure plus loin dans une lettre qu’il écrivit a Satsvarupa le 1 juillet 1972
1 depuis Los Angeles :

15

16 Mon cher Satsvarupa,

17

18 Je te prie daccepter mes bénédictions. J'accuse réception de ta lettre de Cleveland en

19 date du 26 juin 1972 et jen ai pris connaissance avec grand plaisir. De méme, jai recu des

20 lettres trés intéressantes de Rupanuga et de Hrdayananda, et je suis trés satisfait que vous

21 ressentiez tous la nature sérieuse de cette mission de sannyasi. En ce qui vous concerne,

2 jinsiste particulierement sur I'importance de notre Gurukula de Dallas pour former la

23 prochaine génération de prédicateurs de la Conscience de Krishna. Cest la tache la plus

24 importante qui nous attend. Je vois concrétement a quel point les enfants sont

25 merveilleux. Par conséquent, nous serons tres, trés vigilants et attentifs & maintenir le

2 plus haut niveau de I'atmosphere et de la conduite du temple & Dallas. Vous pouvez

27 installer des déités de Radha-Krishna et les vénérer avec beaucoup, beaucoup

28 dopulence. Simplement en fréquentant les membres adultes que les enfants apprendront

29 tout. La qualité des adultes plus agés doit donc correspondre a celle dexcellents

30 Vaisnavas ; sinon, les enfants apprennent par lexemple et ils seront trés facilement

31 induits en erreur si leurs freres et sceurs ainés sont eux-mémes négligents. Je ne

32 manquerai pas de venir a Dallas pour voir comment les choses se passent dés que

33 loccasion se présentera. Nous devons développer notre école de la Conscience de

34 Krishna a Dallas pour quelle devienne un modéle déducation dans le monde entier, et

35 que quiconque voit nos enfants de la Conscience de Krishna comprendra

36 immeédiatement I'importance et la nécessité d’'une telle éducation pour lensemble des

37 citoyens. Autrement, les enfants de votre pays et dautres pays grandissent simplement

38 pour devenir des animaux sophistiqués, alors a quoi servira leur éducation ? Mais s'ils

39 acceptent dessayer de comprendre notre éducation a la Conscience de Krishna ou notre

40 mode de vie et §'ils permettent a leurs enfants détre éduqués par nous, ils les verront

a devenir de meilleurs citoyens avec toutes les bonnes qualités telles que 'honnéteté, la

a2 propreté, la véracité, la loyauté, etc. Il Sagit donc d’un travail trés important et vous étes

43 particuliérement responsable de sa réussite. Tous les autres membres du GBC devraient

4 vous apporter toute 'aide nécessaire pour élever le niveau.

45
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Tu dis que tu ne toccupes plus beaucoup de veiller a ce que le loyer et lhypotheque
soient payés et que lencens soit vendu, mais étre GBC signifie qu’il faut soccuper de
tout dans la zone. Ce nlest pas parce que nous sommes maintenant des prédicateurs
que nous pouvons négliger tous les autres points. Non, le membre du GBC est censé
connaitre tout et ”importe quoi sur 1état et la situation de tous les sujets relevant de
sa juridiction. Tel est le sens du mot «secrétaire». Ainsi, parce que nous sommes
engagés dans de nombreux domaines d’activité, je compte particuliérement sur les
connaijssances de mes assistants et secrétaires du GBC pour tout gérer correctement.
Mais si nous ne prenons pas le temps de comprendre comment se déroulent les
questions financiéres, nous risquons a tout moment de subir une calamité due a
notre inattention a ces questions. Par conséquent, tu devrais essayer de te tenir
toujours au courant de lévolution des questions financiéres et de garder un ceil
vigilant sur chaque aspect de nos activités de la Conscience de Krishna. Cela fait
également partie du travail de prédication. Je préche également tous les jours. Mais
en méme temps, je gere tout, je vois les relevés de comptes, je vais a la banque, je
donne des conseils sur tous les sujets, etc. Je viens d’acheter un immeuble de sept
appartements juste a coté du temple de L.A. et tres bientdt, nous investirons dans des
propriétés similaires. Il nest donc pas question pour moi de négliger les questions
financiéres de la société et, de la méme maniére, tu dois faire comme moi. Telles sont
tes véritables fonctions. Pour ce qui est de ta question, oui, il est bon de se préparer a
l'avance en vue d’'une conférence bien pensée. Cependant, nous devons étre capables
de précher efficacement a tout moment ou dans wimporte quelles conditions ou

circonstances. Lorsque tu commences a étudier les mots sanskrits, tu trouveras dans

chacun deux un trésor de diverses significations.

En espérant que la présente te trouvera en bonne santé.

Ton éternel bienfaiteur,
A.C. Bhaktivedanta Swami

>

Quelle lettre compléte ! Voyez jusqua quel point Srila Prabhupada est un fin gestionnaire qui a
loeil sur tout. Il sattend dailleurs a ce que son disciple, membre du GBC, en fasse autant en ce
quiil comprenne et assume toutes les responsabilités sous-entendues de GBC. Cette fonction

doit tout couvrir, matériel comme spirituel, et ne faire preuve daucune négligence.

«Autrement, les enfants de votre pays et dautres pays grandissent simplement pour

devenir des animaux sophistiqués, alors & quoi servira leur éducation ?»

Il voit a la base le manque flagrant déducation spirituelle dans la société. Il voit les résultats d'une
éducation qui ne tient compte que des valeurs matérielles avec pour résultat que «les enfants
grandissent simplement pour devenir des animaux sophistiqués.» La vision de Srila Prabhupada
gardait toujours le cap : une éducation ot les valeurs spirituelles permettent davoir un trés bon
caractére dt au développement de «toutes les bonnes qualités.» Et ce développement est

souhaitable depuis la tendre enfance.
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1 Srila Prabhupada nous éclaire davantage sur [éducation dans une classe qu'il donna a Delhi, sur
2 le Srimad-Bhagavatam (7.6.1) en date du 15 novembre 1971.

3

4 Prahlada Maharaja recommande donc :

5

6 kaumara dcaret prajiio

7 dharman bhagavatan iha

8 [SB7.6.1]

9

10 Ce bhagavata-dharma doit étre enseigné aux étudiants des leur plus jeune age, kaumaram.
11 Lage dénommé kaumara est compris entre cinq et seize ans. Telle est la recommandation :
12 kaumara dcaret prajiio dharman. Pourquoi kaumaram? Parce que si nous nenseignons pas
13 aux étudiants ce quest Bhagavan... Les connaissances scientifiques des étudiants, toutes
14 les qualités enseignées, peuvent étre réalisées ou atteintes lorsquelles sont acquises durant
15 lenfance. A un age avancé, ce nest pas possible.

16

17 Iy a quelques temps, jai lu dans un journal du district de Yurjand [?] qu'un pére et sa
18 fille sétaient présentés a lexamen du baccalauréat. La fille a bien réussi, le pére a
19 échoué. Cest pourquoi tout systéme déducation devrait étre enseigné dés le début de
20 la vie. Prahlada Maharaja dit : kaumara acaret prajio. Prajfio signifie que celui qui
2 détient véritablement la connaissance doit enseigner la science de Dieu, le bhagavad-
2 vijfiana, ce bhagavad-vijiiana:

23

2 evam prasanna-manaso

25 bhagavad-bhakti-yogatah

2 bhagavat-tattva-vijfianar

27 [SB1.2.20]

28

2 Il ne sagit pas de quelque sentiment, il sagit de vijiianari.

30

a1 evam prasanna-manaso

32 bhagavad-bhakti-yogatah

3 [SB1.2.20]

34

35 Si vous acceptez de prendre la formation que procure le bhagavad-bhakti-yoga, alors
36 vous deviendrez tres joyeux, prasanna-manaso. Telle est la connaissance scientifique
37 de Dieu. La preuve... Si quelqu’un dit «Je sais ce quest Dieu», il doit en faire preuve.
38 Quelle en est la preuve ? La joie.

39

40 brahma-bhiitah prasannatma

a1 na Socati na kanksati

2 samah sarvesu bhutesu

a3 mad-bhaktim labhate param

4 [Bg. 18.54]
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Ce bhakti-yoga est tellement bien que si nous lexécutons comme il convient, selon la

méthode scientifique :

Sravanam kirtanam visnoh
smaranam pada-sevanam
arcanarit vandanari dasyam
sakhyam atma-nivedanam
[SB 7.5.23]

Il s'agit de méthodes scientifiques. La premiere méthode se référe a la nécessité découter.
Lorsque vous allez a l'université et que vous écoutez le professeur, vous assimilez un type
particulier de connaissance, de la méme maniére, vous devez dabord écouter. Sans
Iécoute, comment pouvez-vous comprendre Dieu ? Sans lécoute, vous ne pouvez
comprendre aucun sujet donné. Comment comprendre la Vérité Absolue sans écoute ?
Ceest pourquoi le Vedanta recommande : athato brahma jijiidasa: « Maintenant, vous vous
renseignez sur cette forme humaine de vie. Maintenant, vous vous renseignez sur

Dieu.» Mais ot est cet enseignement ¢ Ou est cet enseignement ¢

Jai été invité a prendre la parole au Massachusetts Technological Institute. Le premier
défit que je leur ai présenté fut le suivant : «Ou est la technologie qui vous permet de
distinguer un homme mort d'un homme vivant ? Quelle est cette technologie ?
Comment distinguer un mort d’un vivant ?» Je parle de mon pére, de mon frere :
«Voici mon pére, voici mon frére», mais quand ils sont morts, je dis : « Mon peére est
parti, mon frere est parti.» Ou est-il allé ? I est couché la. Ol est votre science pour
voir ce que..., qui était votre pére, qui était votre frere ? Ou est cette science ? Si vous
dites : «Ce corps est mon peére», alors le corps est étendu la ; pourquoi pleurez-vous ?
Pourquoi dites-vous : «Mon frére est parti» ? Cela signifie que vous navez jamais vu

votre frére, jamais vu votre pére —vous étes donc aveugle.

Quelle est donc lutilité de cette connaissance scientifique ? Si vous avez la
connaissance scientifique, si vous dites que «ceci est un amas de matiére, de produits
chimiques », alors remplacez les produits chimiques et rendez-les vivant encore. Ceci
est une connaissance scientifique, pas de la théorie. Cest comme la théorie de
Darwin : il na aucune connaissance, en terme de connaissance scientifique, quant a
Iévolution des corps. Il parle d'un lien manquant, tout comme il y a tant dautres

théories. Non.

Voici la théorie scientifique, que Prahlada Maharaja dit, durlabharih manusari janma.
Il connait la science ; cest pourquoi il dit durlabharii. Cette forme humaine de vie est
trés rare. Pourquoi ? Parce quil sait que 'ame a dii passer par de nombreux millions
de corps : vasarisi jirnani yatha vihaya [Bg. 2.22]. Tout comme nous changeons de
vétements, I'un apres l'autre, l'ame passe de corps aquatiques a la vie végétale, de la vie
végétale a la vie d'insecte, de la vie d'insecte a la vie doiseau, de la vie doiseau a la vie

de béte, de la vie de béte a la forme humaine — elle évolue ainsi.
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1 Le corps névolue pas ; I4me obtient différents types de corps selon son désir, soit par
2 larrangement de la nature, soit par sa propre volonté. Tant quelle vit dans des corps
3 inférieurs au corps humain, il sagit de l'arrangement de la nature.

4

5 prakrteh kriyamanani

6 gunaih karmani sarvasah

7 aharnkara-vimidhatma

8 kartaham iti manyate

5 [Bg. 3.27]

10

1 karmana daiva-netrena

12 jantur dehopapattaye

13 [SB3.31.1]

14

15 Il sagit dénoncés scientifiques. La différence est que nous ne consultons pas ces
16 connaissances scientifiques ; nous voulons faire des recherches avec nos sens limités
17 et imparfaits. Ce nest pas possible. Nous devons fonder nos connaissances
18 scientifiques sur les Vedas qui font matiére d’autorité. Tout comme les Vedas disent
19 que les excréments, les excréments d'animaux, sont impurs, tandis que les excréments
20 de vache sont purs. On peut dire que les deux sont des animaux du point de vue
2 physiologique, biologique. Alors pourquoi les excréments d’'un animal sont-ils purs
2 tandis que ceux d’un autre sont impurs ? Cependant, si vous faites une analyse
23 scientifique, vous verrez que la bouse de vache est pleine de propriétés antiseptiques.

24

25 Dong, si vous prenez la connaissance, la connaissance scientifique, des Vedas, vous
2 gagnez du temps. Il sagit d'un savoir déductif. Vous prenez la connaissance de la
27 personne parfaite et vous obtenez la connaissance parfaite : yasmin vijiiate sarvam
28 evari vijiatari bhavati [Mundaka Upanisad 1.3].

29

30 Mais si vous prenez vos connaissances d’une personne imparfaite, alors vos
31 connaissances sont imparfaites. Cest pourquoi les connaissances scientifiques doivent
32 étre puisées dans les Vedas ; tout y est. Nous devons simplement chercher un
33 professeur qualifié, tad vijianartham sa gurum evabhigacchet [MU 1.2.12]. Ce mot
34 evabhigacchet signifie «doit», sinon on ne sera pas capable de comprendre.

35

36 La connaissance de Dieu est donc scientifique, jiianar me sa-vijiianam. Ainsi, la
37 religion sans connaissance scientifique nest qu'une affaire de sentiment ; elle n'a aucune
38 valeur. En général, la religion est pratiquée plus pour des raisons sentimentales ; cest
39 pourquoi la société humaine est si mal en point. Néanmoins la religion est toute une
40 science. Il faut l'apprendre auprés d’un professeur qualifié, sinon... Et la religion
a1 signifie, il est dit, dharmarn tu saksad bhagavat-pranitari [SB 6.3.19]. La religion est
a2 loin de ne pas étre scientifique, car elle vient du plus parfait, nityo nityanam cetanas
a3 cetandnam [Katha Upanisad 2.2.13]. Apaurusa. Vous pouvez dire : « Comment nous
4 parvient-elle ? » Cest pourquoi Dieu, la Personne Supréme vient personnellement et
as établit la religion — des plus scientifiquement. Il vient ici :
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paritrandya sadhindri
vinasaya ca duskrtam
dharma-samsthapanarthaya
sambhavami yuge yuge
[Bg. 4.8]

Lhomme ne peut donc pas donner de religion. La religion créée par '’homme nest pas
une religion. Mais la religion donnée par Dieu, telle est la religion. Et quelle est cette

religion ?

sarva-dharman parityajya
mam ekarisaranari vraja
aham tvam sarva-papebhyo
moksayisyami ma sucah
[Bg. 18.66]

Krsna dit : « Tu mets tout de c6té, tu tabandonnes simplement & Moi, et Je te donnerai

toute protection et toute connaissance. »

tesam evanukampartham
aham ajfigna-jari tamah
nasayamy atma-bhava-stho
jadna-dipena bhasvata
(Bg. 10.11]

Donc si... Par contre, notre seule maladie est que nous nous sommes révoltés contre

Dieu ; par conséquent, nous sommes sous lemprise de mdyad, l'illusion.

daivi hy esa guna-mayi
mama maya duratyayd
mam eva ye prapadyante
mayam etar taranti te
[Bg. 7.14]

Tel est le processus. Nous sommes placés sous lemprise de mdyd, nous sommes donc
dans l'illusion ; nous ne savons pas quoi faire. Mais si vous vous placez sous la

protection du Supréme, alors vous savez tout.

Mais vous ne pouvez pas prétendre étre indépendant. Vous nétes pas indépendant.
Clest une autre histoire de mdya. Nous sommes dépendants ; chacun dentre nous est
dépendant. Tout comme nous, les Indiens, nous dépendons du gouvernement. Ou est
donc votre indépendance ? Vous voulez faire quelque chose, mais le gouvernement ne
vous le permet pas — alors vous étes dépendant. Quelle que soit la situation, vous étes

dépendant.
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1 Jai discuté avec le professeur Kotovsky a Moscou. Il y a eu de nombreux échanges. En

2 fin de compte, j’ai dit au professeur : « Apres tout, vous avez accepter quelque chose,

3 ou quelqu'un. Vous avez décidé de suivre Lénine, et nous avons décidé de suivre

4 Krsna. » Le principe d’acceptation est présent, soit vous devenez communiste, soit

5 vous devenez tel ou tel « iste ». Notre conclusion est donc la suivante : « Pourquoi

6 devrions-nous suivre Lénine ? Vaut mieux suivre Krsna. » Param vijayate Sri-krsna-

7 sankirtanam [Cc. Antya 20.12].

8

9 Merci beaucoup. Hare Krsna.

10

1 Dévots : Jaya. Toutes gloire a Srila Prabhupada ! Hari haribol! [fin]

12

13 En conclusion la religion peut étre comprise comme hautement scientifique pourvu quon
1 en recoit lenseignement d’un maitre qualifié. Les connaissances nécessaires sont comprises
15 dans les Vedas. Une telle connaissance a pouvoir d’influencer favorablement la qualité
16 d’hommes qui forment une civilisation.

17

18 Lon peut se demander quest-ce qui fait une civilisation véritable : sa capacité de réalisation
19 spirituelle. Cette poursuite nest pas le fruit du hasard. Elle est établie par des étres réalisés,
20 des avataras ou des acaryas. A cet effet le Caitanya-caritamrta (Madhya 20.246) affirme :

21

2 Il existe des incarnations qui controlent les qualités matérielles [guna-avataras], des

23 incarnations qui apparaissent pendant le régne de chaque Manu [manvantara-

2 avataras], des incarnations dans différents millénaires [yuga-avataras] et les

25 incarnations dentités vivantes dotées de pouvoirs [Saktyavesa-avataras).

26

27 Ces derniers sont les autorités spirituelles compétentes pour fixer les normes de pensée et de
28 conduite pour les étres humains. Ainsi existent-il un ensemble cohésif dobligations a suivre
29 en rapport avec les enseignements transcendantaux de tels ou tels avataras ou acaryas, peu
30 importe si lexistence de ces mémes avatdras ou dcaryas remonte a des époques tres
31 lointaines. Par exemple, les enseignements de grandes personnalités tels Brahma, Siva,
2 Rsabhadeva, Caitanya Mahaprabhu sont toujours aussi pertinentes aujourd’hui. Quiconque
33 a des oreilles pour les écouter attentivement, —de bon cceur,— pourra purifier son
34 existence, ce qui lui permettra ainsi d’atteindre le but ultime de la vie humaine, étre libéré du
35 cycle de la naissance et la mort en retournant au royaume de Dieu a la fin de sa vie.

36

£ 1.2 Par ailleurs, étant donné que tous les étres vivants conditionnés sont

38 sous l'emprise de la troisieme énergie du Seigneur, le monde matériel

3 est congu de telle sorte que chacun est obligé de travailler.

40

a1 La nature matérielle est une gedle pour les 4mes rebelles, doui leur conditionnement. Veut, veut
I pas, les trois formes de souffrances leur sont imposées. Suffisamment pour les faire se rendre
43 compte un jour qu’il n'y a que souftrance dans le monde matériel. Sur la base de cette réalisation,
44 tout étre humain sain desprit peut orienter sa vie différemment. Au lieu de rechercher la vaine
15 satisfaction des sens, prolongeant ainsi son emprisonnement dans le monde matériel, il peut
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emprunter la voie contraire a la «joie des sens», la cause méme de son conditionnement. Cette
voie sappelle en quelque sorte la voie du renoncement. Mais le renoncement tout court nest pas
suffisant car nul ne peut renoncer a quoi que ce soit du fait que rien nappartient a personne. Tout
appartient a Dieu, ou est alors la question de renoncement a quelque chose qui ne nous
appartient pas ? Face a cette réalité, un changement dattitude simpose : utiliser ses sens, non
pour soi indépendamment de Celui avec Qui la personne a une relation intime éternelle,
cest-a-dire Dieu, la Personne Supréme. Ainsi, au lieu de satisfaire ses sens, la personne préférera
de tout cceur plutot satisfaire les sens du Seigneur. Et ce, de quelle maniere ? En suivant les
enseignements des autorités spirituelles reconnues (avataras et acaryas). Que pourrait-on
trouver de mieux que cela ?

1.3 Dieu, la Personne Supréme, posseéde trois énergies, ou puissances
principales : l'énergie interne (antaranga-sakti) est la premiére,
l'énergie marginale (tatastha-sakti) est la seconde et l'énergie externe
(bahiranga-sakti) est la troisieme.

Linteraction entre ces trois énergies est décrite dans les lignes qui suivent.

1.4 Les étres vivants constituent | ‘énergie marginale et se trouvent donc
situés entre les énergies interne et externe du Seigneur.

[étre vivant est toujours en position de liberté de choisir [objet de son service : Dieu ou l'illusion.
Serviteur de nature, il doit peu importe servir. Ceci étant dit, il peut décider de servir Dieu ou
servir [énergie illusoire du Seigneur. S’il sert Dieu, il agit sous la protection de lénergie interne
du Seigneur, autrement il agit a ses risques et périls sous lemprise de [énergie matérielle qui ne

tardera pas de lui infliger maints tourments.

De nature spirituelle, Iétre vivant nest pas fait pour vivre dans le royaume de Iénergie illusoire.
[¥nergie matérielle laveugle et lui fait prendre toutes sortes de mauvaises décisions liées a la
jouissance des sens, lesquelles perpétuent son enchainement a lexistence matérielle. De part et
drautre, il doit sans fin en subir les conséquences. Tel est le programme de la vie conditionnée.

1.5 Les jivatmas, les ames infimes, atomiques, serviteurs éternels du
Seigneur Supréme et toujours subordonnés a Lui, se situent sous
l'emprise soit de Son énergie interne, soit de Son énergie externe.

Voila ce a quoi se résume le mot «liberté» des étres vivants. Servir Dieu ou madya. Tout autre
concept de liberté en rate la véritable essence.

1.6 Lorsque ces étres se placent sous l'influence de l’énergie interne, ils
agissent en accord avec leur nature originelle, et s’absorbent sans fin,
avec dévotion, dans le service du Seigneur. Ce que corrobore la
Bhagavad-gita :
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1 mahatmanas tu mam partha

2 daivim prakrtim asritah

3 bhajanty ananya-manaso

4 jhatva bhatadim avyayam

5

6 Les grandes ames que la Bhagavad-gita décrit ici sont des ames réalisées. Des étres conscients de
7 leur véritable identité spirituelle déternels serviteurs de Dieu et qui agissent sans faille au service
8 du Seigneur. Tout étre conditionné peut sélever a ce niveau en «sabandonnant » au Seigneur
9 sous la direction adéquate d’'un représentant authentique du Seigneur.

10

u 1.7 « Mais les mahatmas, les grandes ames qui jamais ne s’égarent, 6 fils de
12 Prtha, sont sous la protection de la nature divine. Sachant que Je suis

13 Dieu, la Personne Supréme, originelle et inexhaustible, ils s'absorbent

14 pleinement dans le service de dévotion. » (Bhagavad-gita, 9.13)

15

16 maha-atmanah: les grandes ames; tu: mais; mam: en Moi; partha: 6 fils de Prtha;

17 daivim: divine; prakrtim: la nature; dsritah: ayant pris refuge en; bhajanti: servent;

18 ananya-manasah: sans que leur mental ne dévie; jiiatva: sachant; bhita: de la création;

19 adim: Torigine; avyayam: inexhaustible.

20

21 Mais les mahdatmas, les grandes 4mes qui jamais ne s’abusent, 6 fils de Prtha, sont

2 sous la protection de la nature divine. Sachant que Je suis Dieu, la Personne

23 Supréme, originelle et inexhaustible, ils s’absorbent pleinement dans le service de

24 dévotion.

25

2 TENEUR ET PORTEE : Ce verset donne une description claire du mahdtma. La premiére

27 caractéristique en est qu’il vit déja sous légide de la nature divine. La nature matérielle

28 ne le domine pas. Comment cela est-il possible ? La réponse a été donnée dans le

29 septiéme chapitre: celui qui sabandonne & Krsna saffranchit aussitét du joug de la

30 nature matérielle. Une fois libéré de cette sujétion, [étre distinct, parce quiil est

31 Iénergie marginale du Seigneur, vit désormais sous la tutelle de la nature spirituelle,

32 quon appelle également daivi prakrti, ou nature divine. Celui qui séléve ainsi, en

33 sabandonnant & Dieu, la Personne Supréme, atteint le stade de mahatmad; il devient

34 une grande dme.

35

36 Rien ne détourne son attention de Krsna, car il sait en toute certitude qu’ll est la

37 Personne Supréme originelle, la cause de toutes les causes. Un mahdtma se forme au

38 contact d’autres mahdatmas, purs dévots de Krsna. Ceux-ci, du reste, ne sont pas attirés

39 par les autres formes du Seigneur, telle la forme a quatre bras de Maha-Visnu, et

40 certainement moins encore par la forme d’'un deva ou d’'un humain. Seule la forme a

a deux bras de Krsna les attire. Ils ne méditent que sur Lui, qu’ils servent avec une

2 constance sans défaut, dans la conscience de Krsna.

43

44 Tel que Srila Prabhupada le dit si bien : « Un mahdatma se forme au contact d’autres mahatmas,
a5 purs dévots de Krsna.» Tout est une question de bonne association parfaitement désirée.
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La forme humaine est congue pour mener une
existence simple vouée a de hautes pensées. Par ailleurs,
étant donné que tous les étres vivants conditionnés sont
sous lemprise de la troisieme énergie du Seigneur, le

monde matériel est congu de telle sorte que chacun est
obligé de travailler. Dieu, la Personne Supréme, posséde
trois énergies, ou puissances principales : lénergie
interne (antaranga-sakti) est la premiere, lénergie
marginale (tatastha-sakti) est la seconde et lénergie
externe (bahiranga-sakti) est la troisiéme. Les étres vivants constituent
Iénergie marginale et se trouvent donc situés entre les énergies interne
et externe du Seigneur. Les jivatmads, les ames infimes, atomiques,
serviteurs éternels du Seigneur Supréme et toujours subordonnés a Lui,
se situent sous lemprise soit de Son énergie interne, soit de Son énergie
externe. Lorsque ces étres se placent sous I'influence de [énergie interne,
ils agissent en accord avec leur nature originelle, et sabsorbent sans fin,
avec dévotion, dans le service du Seigneur. Ce que corrobore la
Bhagavad-gita :

mahatmanas tu mar partha
daivir prakrtim asritah
bhajanty ananya-manaso
jAaatva bhatadim avyayam

«Mais les mahatmas, les grandes dmes qui jamais ne ségarent, 0 fils de
Prtha, sont sous la protection de la nature divine. Sachant que Je suis
Dieu, la Personne Supréme, originelle et inexhaustible, ils sabsorbent
pleinement dans le service de dévotion.» (Bhagavad-gita, 9.13)
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1 1.1 La forme humaine est congue pour mener une existence simple vouée a de
2 hautes pensées.

3

4 Le but de la vie oblige.

5

6 1.2 Par ailleurs, étant donné que tous les étres vivants conditionnés sont sous
7 l'emprise de la troisiéme énergie du Seigneur, le monde matériel est concu
8 de telle sorte que chacun est obligé de travailler.

9

10 Le méme concept se trouve dans la Bible ou il est dit que Thomme devra gagner son pain a la
1 sueur de son front. La Bhagavad-gita (15.7) appelle cette lutte pour lexistence karsati.

12

13 mamaivariso jiva-loke

14 jiva-bhutah sanatanah

15 manah-sasthanindriyani

16 prakrti-sthani karsati

17

18 mama. Mes; eva: certes; amsah. fragments; jiva-loke: dans le monde de 1’existence
19 conditionnée; jiva-bhiitah: 1’étre conditionné; sandatanah: éternel; manah: avec le
20 mental; sasthani: les six; indriyani: sens; prakrti: dans la nature matérielle; sthani:
21 situés; karsati: lutte durement.

22

23 Les étres en ce monde matériel sont des fragments éternels de Ma Personne.
2 Mais parce qu’ils sont conditionnés, ils luttent avec acharnement contre les six
25 sens, et parmi eux, le mental.

26

27 TENEUR ET PORTEE : Ce verset définit clairement 1’identité de 1’étre distinct: il est de
28 toute éternité un fragment infime du Seigneur Supréme. Ce n’est pas qu’une fois la
29 libération obtenue, il perd cette individualité pour ne plus faire qu’un avec le
30 Seigneur. Certes non. Il demeure éternellement une parcelle du Seigneur, comme le
31 souligne, du reste, le mot sanatanah. D’aprés les Ecrits védiques, le Seigneur
32 Supréme Se manifeste et Se multiplie en d’innombrables émanations. Les émanations
33 immédiates portent le nom de visnu-tattvas et les secondaires celui de jiva-tattvas.
34 Autrement dit, les émanations visnu-tattvas sont Ses émanations personnelles alors
35 que les étres vivants sont des émanations distinctes de Sa personne. Par le biais des
36 premiéres, Il Se manifeste en des formes wvariées, tels Visnumirti, Rama,
37 Nrsimhhadeva, et toutes les émanations plénicres régnant sur les planétes Vaikunthas.
38 Les émanations distinctes du Seigneur, les étres vivants, sont pour leur part Ses
39 serviteurs éternels.

40

a Les émanations personnelles de Dieu, la Personne Supréme, Ses formes
a2 individuelles, existent éternellement. Et de méme, les émanations distinctes sont
43 éternellement individuelles. Parce qu’ils font partie intégrante du Seigneur, les étres
a4 distincts possédent, mais en quantité infime, les mémes attributs que Lui, parmi
a5 lesquels I’indépendance. Chaque étre est une ame distincte, pourvue d’une
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individualité propre ainsi que d’une infime part d’indépendance. Qu’il fasse un
mauvais usage de cette indépendance, et il devra connaitre ce que 1’on appelle ’état
conditionné. Mais qu’il en fasse bon usage, et il demeurera a jamais a 1’état libéré.
Toutefois, dans 1’un et I’autre cas, il est éternel, tout comme I’est le Seigneur. A I’état
libéré, il n’est plus soumis aux conditions matérielles et prend activement part au
service absolu du Seigneur; a I’état conditionné, il est dominé par les trois gunas et
oublie le service de dévotion au Seigneur. Il doit alors lutter pour le simple maintien
de son existence dans 1’univers matériel.

Les étres, non seulement les hommes, les chats et les chiens, mais aussi les plus
grands maitres de ’univers — Brahma, Siva, et méme Visnu — font tous partie
intégrante du Seigneur Supréme. Tous sont éternels, et non des manifestations
éphéméres. Le mot karsati (lutter durement) qu’emploie ici notre verset est lourd de
sens. L’ame conditionnée est retenue a la matiére par le faux ego, comme par des
chaines d’acier. Et le mental est le principal agent responsable de ses pérégrinations
dans le monde matériel. Lorsque la vertu gouverne son mental, ses actes
s’impregnent de droiture. Quand la passion domine, ses actes sont source d’angoisse.

Et quand prévaut I’ignorance, elle doit errer dans les espéces de vie inférieures.

Ce verset est formel: I’ame conditionnée a revétu un corps matériel, qui inclut des
sens et un mental. Toutefois, la libération obtenue, cette enveloppe matérielle périt et
le corps spirituel, lui, se manifeste alors dans son caractére propre. On apprend a ce
propos dans la Madhyandi-ndayana-sruti: sa va esa brahma-nistha idam Sariram
martyam atisyjya brahmabhisampadya brahmand pasyati brahmand Srnoti
brahmanaivedam sarvam anubhavati. Ce passage enseigne que lorsque I’ame quitte
le corps matériel pour entrer dans le monde spirituel, elle ravive son corps spirituel et
peut ainsi voir Dieu, la Personne Supréme, face a face. Elle peut directement
L’entendre, Lui parler, Le connaitre tel qu’ll est. La smrti enseigne
également: vasanti yatra purusah sarve vaikuntha-murtayah — sur les planctes
spirituelles, tous les étres sont dotés de corps aux caractéristiques semblables a celles
du Seigneur Supréme. Il n’y a, en ce qui concerne la nature des corps spirituels,
aucune différence entre les étres distincts et les émanations vispu-fattvas. A la

libération, I’étre distinct obtient donc, par la grace de Dieu, un corps spirituel.

Le mot mamaivamsah (infimes fragments du Seigneur Supréme) revét lui aussi une
grande importance. Un fragment du Seigneur ne ressemble en rien au fragment d’un
objet matériel qu’on aurait brisé. Le deuxiéme chapitre nous a déja montré que jamais
I’ame spirituelle ne peut étre coupée en morceaux. Les fragments dont parle notre
verset ne sont pas structurés comme la maticre; ils ne peuvent étre divisés et
assemblés a nouveau. L’usage, ici, du mot sanskrit sandatana (éternel) ne peut laisser
aucun doute. Cet infime fragment est éternel. Dans le deuxiéme chapitre, on a
également appris qu’un fragment infime du Seigneur Supréme habite
individuellement chaque corps (dehino smin yatha dehe). Et quand ce fragment
parvient a se libérer du corps matériel, il ravive son corps spirituel originel pour jouir

de la compagnie du Seigneur sur I’une des planétes du monde spirituel. Bien entendu,
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1 parce qu’il est une infime partie de Sa personne, 1’étre distinct Lui est qualitativement
2 égal, tout comme les paillettes d’or sont également de I’or.

3

4 Le Seigneur montre Sa grace a Son dévot en lui donnant l'intelligence spirituelle par laquelle il
5 peut venir a Lui. Ceci est confirmé dans la Bhagavad-gita (10.10) :

6

7 tesam satata-yuktanam

8 bhajatam priti-purvakam

9 dadami buddhi-yogarn tari

10 yena mam upaydanti te

11

12 tesam: a eux; satata-yuktanam: toujours engagés; bhajatam: dans le service de
13 dévotion; priti-piirvakam: dans lextase damour; dadami: Je donne; buddhi-yogam: la
14 vraie intelligence; tam: ce; yena: par quoi; mam: a Moi; upayanti: viennent; fe: ils.

15

16 A qui, avec amour, se voue sans fin 8 Mon service, Je donne I'intelligence requise
17 pour venir a Moi.

18

19 TENEUR ET PORTEE : Arrétons-nous sur le sens du mot buddhi-yogam, mentionné
20 dans ce verset, et souvenons-nous que dans le second chapitre, le Seigneur expliquait
2 a Arjuna quiapres l'avoir entretenu de différents sujets, Il désirait aussi I'instruire du
2 buddhi-yoga. Le Seigneur affirme ici que le buddhi-yoga nest autre que l'action dans la
23 conscience de Krsna, ce qui est le signe de la plus haute intelligence. Buddhi signifie
24 «intelligence » et yoga «action spirituelle » ou « élévation spirituelle ». Le buddhi-
s yoga est donc le mode d’action de celui qui, désireux de retourner en son éternelle
2 demeure, aupres de Dieu, la Personne Supréme, se dédie pleinement a Son service. En
27 dautres mots, le buddhi-yoga permet de se libérer des chaines de la matiére. Chomme,
28 de fagon générale, ignore que Krsna est le but ultime de tout progres. Aussi, pour que
29 se dissipe son ignorance, il est essentiel qu’il soit au contact d'un dcarya et dautres
30 dévots. Mais il faut d'abord qu’il reconnaisse que Krsna est le but ultime. Une fois cette
31 conviction acquise, il progressera, lentement mais siirement, sur la voie qui méne a
32 Krsna, et parviendra jusqua Lui.

33

34 Celui qui a compris que Krsna est le but de la vie mais convoite tout de méme les fruits
35 de ses actes pratique ce que lon appelle le karma-yoga. Et celui qui reconnait le
36 Seigneur comme lobjectif ultime, mais qui aime spéculer sur Sa nature, pratique le
37 jiana-yoga. Par contre, celui qui connait le but et recherche Krsna a travers le service
38 de dévotion, dans la conscience de Krsna, pratique le bhakti-yoga, le buddhi-yoga - le
39 plus complet des yogas — ce qui est le stade le plus haut dans la quéte de la perfection
40 de lexistence.

41

a2 Un homme aura beau avoir un maitre spirituel authentique et étre attaché a une
43 communauté spirituelle, il pourra lui manquer lintelligence nécessaire pour
4 progresser. Krsna en personne lui donnera alors, de lintérieur, les instructions
a5 nécessaires pour qu’il parvienne jusqu’a Lui sans difficulté. La seule condition requise
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est de sengager constamment dans la conscience de Krsna et de servir le Seigneur de 1

toutes les facons possibles, avec amour et dévotion. Méme s’il n’a pas suffisamment 2
d’intelligence pour progresser dans la voie de la réalisation spirituelle, si seulement il 3

est sincére et pratique assidiment le service de dévotion, le Seigneur lui donnera la 4
possibilité de progresser et darriver jusqu’a Lui. 5

6

1.3 Dieu, la Personne Supréme, possede trois énergies, ou puissances 7
principales : l'énergie interne (antaranga-sakti) est la premieére, l'énergie 8
marginale (tatastha-sakti) est la seconde et l'énergie externe (bahirarga- 9

sakti) est la troisieme. 10

11

1.4  Les étres vivants constituent l'énergie marginale et se trouvent donc situés 12
entre les énergies interne et externe du Seigneur. Les jivatmas, les Gmes 13
infimes, atomiques, serviteurs éternels du Seigneur Supréme et toujours 14
subordonnés a Lui, se situent sous l'emprise soit de Son énergie interne, 15

soit de Son énergie externe. 16

17

En tous les cas, les 4mes spirituelles demeurent toujours subordonnées au Seigneur. Les 4mes 18
spirituelles ont une infime indépendance grace a laquelle elles peuvent choisir entre le Seigneur 18
et Son service damour ou une existence oublieuse du Seigneur passée a servir mille et une 20
chimeéres, a la traine du faux ego. Lame spirituelle ne peut vivre heureuse sans conscience du 2
Seigneur. Si elle veut tenter sa chance indépendamment a tenter d’imiter le Seigneur, elle 2
rencontrera mille et un obstacles sur son chemin. Oublieuse de sa relation éternelle avec le 23
Seigneur, elle tournera continuellement en rond & mécher le déja maché, en cas désespéré dans 2
les ténebres de I'ignorance. Il lui faudra attendre apreés la grace d’'un pur bhakta pour lui redonner 2
conscience de sa relation originelle avec le Seigneur, ce qui ne sera pas demain la veille. 2
27

1.5 Lorsque ces étres se placent sous l'influence de l'énergie interne, ils 28
agissent en accord avec leur nature originelle, et s‘absorbent sans fin, avec 29
dévotion, dans le service du Seigneur. Ce que corrobore la Bhagavad-gita : 20

31

mahatmanas tu mam partha 2

daivirh prakrtim asritah 3

bhajanty ananya-manaso £

Jjhatva bhatadim avyayam 35

36

«Mais les mahatmas, les grandes ames qui jamais ne s'égarent, 6 fils de v

Prtha, sont sous la protection de la nature divine. Sachant que Je suis 38

Dieu, la Personne Supréme, originelle et inexhaustible, ils s‘absorbent 3
pleinement dans le service de dévotion.» (Bhagavad-gita, 9.13) 40

41

Nous vous présentons la teneur et portée de ce verset : a2
43

TENEUR ET PORTEE : Ce verset donne une description claire du mahatma. La premiere 44
caractéristique en est qu'il vit déja sous Iégide de la nature divine. La nature matérielle a5
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1 ne le domine pas. Comment cela est-il possible ? La réponse a été donnée dans le

2 septiéme chapitre: celui qui sabandonne a Krsna saffranchit aussitét du joug de la

3 nature matérielle. Une fois libéré de cette sujétion, létre distinct, parce qu’il est

4 Iénergie marginale du Seigneur, vit désormais sous la tutelle de la nature spirituelle,

5 quon appelle également daivi prakrti, ou nature divine. Celui qui séléve ainsi, en

6 sabandonnant a Dieu, la Personne Supréme, atteint le stade de mahatma; il devient

7 une grande dme.

8

9 Rien ne détourne son attention de Krsna, car il sait en toute certitude qu’ll est la

10 Personne Supréme originelle, la cause de toutes les causes. Un mahdtma se forme au

1 contact d’autres mahdtmas, purs dévots de Krsna. Ceux-ci, du reste, ne sont pas attirés

12 par les autres formes du Seigneur, telle la forme & quatre bras de Maha-Visnu, et

13 certainement moins encore par la forme d’'un deva ou d'un humain. Seule la forme a

14 deux bras de Krsna les attire. IIs ne méditent que sur Lui, qu’ils servent avec une

15 constance sans défaut, dans la conscience de Krsna.

16

17 Lassociation des dévots comporte un effet dentrainement essentiel quant a lFaccomplissement de
18 la conscience de Krsna. Cest dans cette association que lon redécouvre apres fort longtemps —
19 voire «apres de nombreuses naissances»— le nectar d'une vie consciente de Krsna. Nulle part
20 ailleurs peut-on savourer ce nectar de la conscience de Krsna avec la méme intensité que si lon est
21 seul. Le principe d’association veut quavec d’autres personnes, notre plaisir est automatiquement
2 «multiplié». Dans l'association des dévots, le nectar se trouve dans le chant des saints noms en
3 congrégation. En effet, le Seigneur Caitanya écrit :

24

2 Gloire au sarikirtana de Sri Krsna! De nos cceurs il balaie toutes les impuretés

2 accumulées au cours des années, il éteint le feu bralant de lexistence conditionnée,

27 avec ses naissances et ses morts sans fin. Le mouvement de sarnkirtana répand sur tous

28 les hommes la bénédiction la plus grande, épandant ses rayons comme la bienveillante

29 lune. Ame du savoir spirituel, il fait croitre locéan de la félicité absolue et nous donne

30 de savourer pleinement le nectar apres lequel nous languissons sans cesse.

31

2 Le sankirtana se référe au chant des saints noms en congrégation. Cela veut dire en groupe. Cest
3 en chantant et en écoutant les saints noms en groupe que viennent les signes dextase,
3 notamment le désir spontané de danser. Lame y trouve son comble en la compagnie des autres
35 bhaktas.

36

37 Le chant du maha-mantra est une invocation adressée au Seigneur Supréme Hari ainsi qua Son
38 énergie interne, Hara, de protéger Iame conditionnée. Cette protection se traduit par un
39 engagement constant dans le service de dévotion. Le chant des saints noms est la fagon par
40 excellence de se tenir en contact constant avec Dieu, la Personne Supréme pour ainsi échapper
0 al'influence de Iénergie matérielle.

42

a3 Le service de dévotion est sous la gouverne de [énergie interne du Seigneur, cest-a-dire Srimati
2 Radharani, la compagne éternelle de Sri Krsna. Les vaisnavas essaient dapprocher Krsna non
a5 pas directement mais en cherchant a plaire a Srimati Radharani, qui, Elle, les recommandera a
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Une existence simple vouée a de hautes pensées

Krsna. Tel est lentendement des vaisnavas en particulier dans le saint lieu de Vrndavana ou 1
Krsna y accomplit Ses divertissements les plus intimes avec les gopis lors de la danse rasa. Hare 2
Krsna. Jaya Radhe! 3
4
5
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Le mahatma

Le mot mahatma désigne un étre a lesprit large, par
opposition aux esprits boiteux ou étroits, dont le souci
constant est de satisfaire leurs sens. Ces derniers
élargissent parfois leur champ dactivité et adhérent
alors a quelque doctrine en «isme» - le nationalisme,
I’humanitarisme, l'altruisme — en vue de faire le bien
autour deux. Ils peuvent ainsi renoncer a leur
satisfaction propre pour celle dautres étres, tels que les
membres de leur famille et de leur nation, voire d’'une
société entiere, ou méme de '’humanité, mais ce ne sont 13, en derniere
analyse, quautant de formes différentes de plaisir des sens, a titre
personnel, communautaire ou social. D’'un point de vue matériel, toutes

ces activités peuvent sembler tres favorables, mais elles sont dépourvues
de valeur spirituelle. Toutes, en effet, reposent sur le plaisir des sens, qu’il
soit personnel ou collectif. Seul peut étre appelé mahatma, ou esprit
large, celui qui comble les sens du Seigneur Supréme.
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Etude de I'Upadesamrta — mantra 2

2.1 Le mot mahatma désigne un étre a l'esprit large, par opposition aux
esprits boiteux ou étroits, dont le souci constant est de satisfaire leurs
sens.

Lexpression « se prendre pour le nombril du monde » peut sappliquer ici. Tout pour soi,
rien que pour soi est le propre d’'une vie sans conscience de Dieu. A l'inverse, dans la vie
spirituelle, le soi ne se prend pas pour le nombril du monde; le centre de toute attention et
de service est Dieu, la Personne Supréme, Krsna. Un dévot est tout a fait confortable avec
ce concept pour ne pas dire qu’il est fermement attaché a ce concept. A force de servir
Krsna, un dévot sattache de plus en plus a Krsna et se détache proportionnellement du
plaisir des sens. La Bhagavad-gita (3.28) décrit la connaissance sélective d’'un dévot a cet
égard.

tattva-vit tu maha-baho
guna-karma-vibhagayoh
guna gunesu vartanta

iti matva na sajjate

tattva-vit: celui qui connait la Vérité Absolue; tu: mais; maha-baho: 6 Arjuna aux bras
puissants; guna-karma: d’actes accomplis sous I'influence de la matiére; vibhagayoh:
les diftérences; gunah: les sens; gunesu: au plaisir des sens; vartante: sont engagés; iti:

ainsi; matva: en pensant; na: jamais; sajjate: ne sattache.

O Arjuna aux bras puissants, celui qui a connaissance de la Vérité Absolue ne se
rend pas esclave des sens et du plaisir, car il connait bien la différence entre Pacte

intéressé et 'acte dévotionnel.

TENEUR ET PORTEE : Qui connait la Vérité Absolue se rend parfaitement compte
qu’il occupe une position inconfortable a cause de son contact avec la nature
matérielle. Il sait qu’il fait partie intégrante de Krsna, le Seigneur Supréme qui est
connaissance et félicité éternelles, et réalise que sa condition naturelle nest pas de
vivre dans le monde matériel. Il comprend que pour une raison ou pour une autre,
il est maintenant prisonnier de son concept matériel de l'existence. La vocation de
son existence, dans son état pur, étant de dédier ses activités au service
dévotionnel de la Personne Supréme, il agit dans la conscience de Krsna et se
détache par 1la tout naturellement des actions liées aux plaisirs des sens,

contingentes et éphémeres.

Il sait que ses conditions de vie dépendent du Seigneur Supréme. Il nest donc pas
troublé par les diverses circonstances de la vie et les voit d’ailleurs comme autant de
manifestations de la grace divine. Selon le Srimad-Bhagavatam, celui qui connait les
trois aspects de la Vérité Absolue - le Brahman, le Paramatma et Bhagavan, la
Personne Supréme - est tattva-vit, car il connait également sa propre position par

rapport a 'Absolu.
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Dans son petit livre Perfect Questions, Perfect Answers (Questions parfaites et réponses parfaites)
(Ch. 5), Srila Prabhupada écrit ce qui suit :

Lorsque vous désirez satisfaire vos sens, telle est la vie matérielle. Et lorsquon désire
servir Dieu, telle est la vie spirituelle. Telle est la différence entre la vie matérielle et la
vie spirituelle. Aujourd’hui, nous essayons de servir nos sens. Mais au lieu de servir
nos sens, nous devrions servir Dieu ; telle est la vie spirituelle. Quelle est la différence
entre nos activités et celles des autres ? Nous utilisons tout ce qu’ils utilisent — table,
chaise, lit, magnétophone, machine a écrire — alors quelle est la différence ? La

différence est que nous utilisons tout pour Krsna.
Telle est Iessence de la conscience de Krsna.

2.2 Ces derniers élargissent parfois leur champ d’activité et adhérent alors a
quelque doctrine en «isme» - le nationalisme, '"humanitarisme,
U'altruisme - en vue de faire le bien autour d’eux.

Sans conscience de Krsna, le soi-disant bien ou mal dans le monde matériel, cest du pareil au
méme. Le soi-disant bien est relatif. Le bien pour quelqu’un est bien pour lui, mais mal pour
quelqu’un d’autre. Tout dépend du point de vue dou [on se tient. Bien et mal, sont tout mal pour
un dévot si Krsna nest pas au centre de tout acte. Et a 'inverse, tout est bien absolu si Krsna est
impliqué.

Alors, pour un étre conscient de Krsna, tous les «ismes» du monde nont aucune valeur s7ils ne
sont pas engagés au service de Krsna. Cest aussi simple que ¢a. Sans Krsna tout devient une
forme de karma-bandhana, cest-a-dire denchevétrement d’actions et réactions pour tout acte
matériel posé. Que voulez-vous de plus frustrant que ¢a ? On ne sen sort jamais au niveau
matériel. La seule solution est d’agir avec conscience de Krsna car cest Krsna Lui-Méme qui
tJ b 7 . 7

soccupe alors dannuler toutes réactions pécheresses.

Laisse la tout devoir et observances et abandonne-toi simplement a Moi. Je te

délivrerai de toutes les suites de tes fautes. N'aie nulle crainte. (Bg., 18.66)

2.3 Iis peuvent ainsi renoncer a leur satisfaction propre pour celle d’autres
étres, tels que les membres de leur famille et de leur nation, voire d'une
société entiere, ou méme de ['"humanité, mais ce ne sont la, en derniére
analyse, qu’autant de formes différentes de plaisir des sens, a titre
personnel, communautaire ou social.

Il n'y a pas de «gidigidi-haha» avec les lois de la nature. Nul ne peut fourvoyer Dieu ou ses agents
en poste. Cest soit on Le sert ou on ne Le sert pas. Ce sont soit les actions karmiques ou celles
akarmiques, synonymes de bhakti-yoga.

Le mahatma
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1 2.4 Dun point de vue matériel, toutes ces activités peuvent sembler tres

2 favorables, mais elles sont dépourvues de valeur spirituelle. Toutes, en
3 effet, reposent sur le plaisir des sens, qu’il soit personnel ou collectif.

4

5 Il ne faut surtout pas se leurrer quant aux actes intéressés. On peut facilement les éviter en
6 sachant sengager personnellement dans le service de dévotion et en engageant tout au service de
7 Krsna.

8

9 2.5 seul peut étre appelé mahatma, ou esprit large, celui qui comble les

10 sens du Seigneur Supréme.

11

12 Un mahatma voit large. Il voit le Supréme «avant tout», «dans tout», «apres tout». Il ne voit
13 aucune autre raison détre si ce nest de Le servir.

14

15 Quiest-ce que ¢a veut dire «combler les sens du Seigneur Supréme» ? Simplement chercher a Lui
16 faire plaisir au lieu de chercher a se faire plaisir en premier lieu. Le mettre en premier, et
17 soi-méme en deuxiéme a titre de Son serviteur éternel. Ainsi fait-il toujours plaisir au dévot de
18 Lui offrir des fleurs, des mets délicieux, Lhabiller, Ladorer par exemple. Tout senchaine. Toutes
19 activités au service du Seigneur sont source de joie. Les activités de la vie suivent leur cours
20 normal, sauf que lorsque le centre est Krsna, elles sont automatiquement spiritualisées. En
21 servant le Supréme Grand, on devient un mahatma.
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Linfluence de I'énergie interne

Dans le verset de la Bhagavad-gita cité plus haut, les
mots daivim prakrtim désignent I'influence de [¢énergie
interne, ou puissance de félicité du Seigneur Supréme,
laquelle se manifeste en la Personne de Srimati
Radharani, ou Laksmi, la déesse de la fortune, qui est
son émanation. Sous linfluence de cette énergie

interne, I'ame distincte (jiva), contribue uniquement a

la satisfaction du Seigneur, Visnu, ou Sri Krsna. Et telle

est la position du mahdatma. Ceux qui ne possedent pas
cette ouverture desprit, on les nomme pauvres desprit (duratmas) ; ces
personnes a lesprit étroit sont placées sous l'influence de lénergie
externe du Seigneur, de Sa mahamaya.
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3.1

[¥nergie interne du Seigneur est personnifiée par Srimati Radharani, ou par Laksmi, la déesse
de la fortune, qui est son émanation. Le Seigneur nest jamais seul, Il est toujours en compagnie
de Sa puissance interne Srimati Ridharani, et dans le cas de Ses émanations pléniéres, les formes
de Narayana, Srimati Radharani se multiplie en autant de déesses Laksmi que nécessaire pour

Dans le verset de la Bhagavad-gita cité plus haut, les mots daivim

prakrtim désignent l'influence de l'énergie interne, ou puissance de
félicité du Seigneur Supréme, laquelle se manifeste en la Personne de

Srimati Radharani, ou Laksmi, la déesse de la fortune, qui est son
émanation.

Le servir.

Nous trouvons dans le premier chapitre du Nectar de la Dévotion un passage décrivant le service

de dévotion sous les soins de Srimati Radharani :

3.2

Srila Ripa Gosvami a déclaré que le service de dévotion attire méme Krsna. Krsna
attire tout le monde, mais le service de dévotion attire Krsna. Le symbole du service
de dévotion au plus haut degré est Radharani. Krsna est appelé Madana-mohana, ce
qui signifie quIl est si attirant qu’Il peut vaincre lattraction de milliers de Cupidons.
Mais Radharani est encore plus séduisante, car Elle peut méme attirer Krsna. Cest
pourquoi les dévots l'appellent Madana-mohana-mohini — l'attractrice de lattracteur

de Cupidon.

Accomplir le service de dévotion signifie suivre les traces de Radharani, et les dévots
de Vrndavana se placent sous la tutelle de Radharani afin datteindre la perfection
dans leur service de dévotion. En d’autres termes, le service de dévotion nest pas une
activité du monde matériel ; il est directement sous le controle de Radharani. La
Bhagavad-gita confirme que les mahdtmas, ou grandes ames, sont sous la protection
de la daivi prakrti, Iénergie interne — Radharani. Ainsi, étant directement sous le
controle de la puissance interne de Krsna, le service de dévotion attire méme Krsna

Lui-méme.

Ce fait est corroboré par Krsna dans le onzieme chant du Srimad-Bhagavatam,
quatorziéme chapitre, verset 20, ot Il dit : « Mon cher Uddhava, tu sais peut-étre de
Moi que lattrait que Jéprouve pour le service de dévotion rendu par Mes dévots ne
peut étre atteint méme par la pratique du yoga mystique, la spéculation
philosophique, les sacrifices rituels, Iétude du Vedanta, la pratique d'austérités séveres
ou le fait de tout donner en charité. Ce sont, bien stir, de trés belles activités, mais elles
ne sont pas aussi attirantes pour Moi que le service damour transcendantal rendu par

Mes dévots. »

Sous l'influence de cette énergie interne, l'ame distincte (jiva),
contribue uniquement a la satisfaction du Seigneur, Visnu, ou Sri
Krsna.

38 Edition finale - 12 déc. 2025



L'influence de I'énergie interne

Quel bonheur de servir le Seigneur sous linfluence de Iénergie interne du Seigneur. Ce
bonheur ne peut en aucune fagon étre comparé avec les plaisirs éphémeres que procure
Iénergie externe du Seigneur. Encore une fois disons-le, sous I'influence de Iénergie interne, le
centre est Krsna et cest tout a fait correct comme ¢a. Tandis que sous l'influence de [énergie
externe, le centre reléve d’'une prétention, cest Monsieur Quelqu’un, 'imitation, qui, dans les
ténebres de l'ignorance, tente de jouir par tous les moyens indépendamment de Dieu. Son
illusion devient sa plus grande infortune !

3.3 Ettelle est la position du mahatma.

Le mahatma est une 4me aftfranchie de I'influence de Iénergie externe. Tel que nous l'avons vu,
Iénergie externe na aucune emprise sur lui. Il na rien a voir avec la gratification des sens, il ne
vise que la satisfaction de Krsna. Il jouit donc de la vie dans sa pureté la plus parfaite. Il est sans
anxiété, et comme tel, savere un refuge exemplaire pour les &mes conditionnées qui voudraient
suivre ses traces et sélever au niveau de la réalisation spirituelle. Ses propros sont des plus
enrichissants, toujours conscients de Krsna.

3.4 ceux qui ne possédent pas cette ouverture d’esprit, on les nomme
pauvres d’esprit (duratmas) ; ces personnes a l'esprit étroit sont placées
sous l'influence de l'énergie externe du Seigneur, de Sa mahamaya.

Monsieur Quelqu'un et ses semblables sont condamnés a souffrir interminablement. Pourquoi
donc ? Parce qu’ils manquent le principal, le vrai centre de toute existence : Krsna. Veut, veut pas,
toute ame spirituelle doit arriver a voir clair quant a sa relation éternelle avec Krsna. Avant dy
arriver par la grice de la Providence, elle ne peut que souffrir & défaut de mieux. Krsna est la
lumiére et maya, Tobscurité. Le chant des saints noms est la lumiére pour voir clair et sen sortir.
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La mahamaya

En vérité, toutes les dmes vivant au sein de l'univers
matériel sont sous lemprise de la mahamaya, dont le
role est de les assujettir aux trois sources de souffrances :
1) les souffrances causées par les devas (adhidaivika-
klesas) comme les sécheresses, tremblements de terre,

ouragans; 2) les souffrances causées par dautres étres
vivants (adhibhautika-klesas) comme les ennemis, les
insectes, etc. ; 3) les souffrances venant du corps et du
mental (adhyatmika-klesas) comme les infirmités, les
troubles fonctionnels ou mentaux. Daiva-bhutatma-hetavah: l'dime
conditionnée, sujette a ces trois formes de souffrance sous lemprise de
Iénergie externe, connait maints déboires en ce monde.
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1 4.1 En vérité, toutes les Gmes vivant au sein de l'univers matériel sont sous

2 l'emprise de la mahamaya, dont le réle est de les assujettir aux trois

3 sources de souffrances : 1) les souffrances causées par les devas

4 (adhidaivika-klesas) comme les sécheresses, tremblements de terre,

5 ouragans; 2) les souffrances causées par d’autres étres vivants

6 (adhibhautika-klesas) comme les ennemis, les insectes, etc. ; 3) les

7 souffrances venant du corps et du mental (adhyatmika-klesas) comme les

8 infirmités, les troubles fonctionnels ou mentaux.

9

10 A moins d’avoir regu la connaissance spirituelle (vidya) d'un maitre spirituel authentique, une
1 ame conditionnée ne peut voir lexistence matérielle pour ce quelle est, dépourvue quelle est de
12 connaissance transcendantale. Son entendement est tres limité, voire tres conditionné par les
13 modes d'influence de la nature matérielle. Et comme elle nest pas consciente de Krsna (ne
14 connait pas Krsna), elle na aucune orientation valable en terme de connaissance absolue. Elle
15 erre et divague dés quelle ouvre la bouche. Ignorante, tel un animal, elle souffre. En général, elle
16 ne se pose méme pas la question pourquoi doit-elle souftrir de la sorte. Pourtant la vie humaine
17 est précisément faite pour comprendre et résoudre le probléeme de la souffrance dans son
18 ensemble : naissance, maladie, vieillesse et mort.

19

20 Un maitre spirituel authentique ouvre les yeux de son disciple et I'instruit dobserver de fagon
21 pratique la réalité des trois formes de souffrance omniprésentes dans le monde matériel que lIon
2 nomme 1) adhidaivika-klesa —ou souffrances causées par les devas: sécheresse, tremblements
23 de terre, orages... 2) adhibhautika-klesa —ou souffrances causées par d’autres étres vivants: les
2 « ennemis », les « nuisibles » (insectes, etc.), les «virus» — et enfin 3) adhyatmika-klesa —ou
2 souffrances dues aux fragilités du corps et du mental, sous forme d’infirmités, de troubles
2% fonctionnels ou mentaux... Quand ce nest pas I'un, cest lautre, les deux ou les trois a la fois.

27

28 La Bhagavad-gita (13.8-12) définit les criteres de la connaissance, dont les principaux :

29

30 janma-mrtyu-jara-vyadhi-

31 duhkha-dosanudarsanam

32

33 janma: de la naissance; mrtyu: la mort; jara: la vieillesse; vyadhi: et la maladie;

34 duhkha: des souffrances; dosa: la faute; anudarsanam: observant;

35

36 La perception que naissance, maladie, vieillesse et mort sont des maux funestes.

37

38 TENEUR ET PORTEE : .... Il nous faut également prendre conscience des souffrances

39 auxquelles nous exposent la naissance, la maladie, la vieillesse et la mort. Dans les

40 Ecrits védiques, on trouve de nombreuses descriptions de la naissance. Le Srimad-

4 Bhagavatam, par exemple, dépeint trés nettement le monde ou vit ’enfant qui n’est

a2 pas encore né, son s¢jour dans la matrice de la meére, ses souffrances, etc. Il faut bien

43 comprendre a quel point il est pénible de naitre. C’est parce que nous oublions les

a4 souffrances que nous avons connues dans le ventre de notre mére que nous ne

a5 cherchons pas a nous affranchir du cycle des morts et des renaissances. Et toutes
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sortes de souffrances nous attendent encore au moment de la mort, souffrances que 1
décrivent également les Ecritures védiques. Il est bon de connaitre ces choses. Quant 2
a la maladie et la vieillesse, nous en faisons tous, un jour ou ’autre, I’expérience. 3
Bien qu’on ne souhaite ni tomber malade ni vieillir, on n’est pas pour autant en 4
mesure de se soustraire a ces maux. Comprenons bien qu’a moins d’avoir une vision 5
pessimiste de l’existence matérielle, en raison des tourments que générent la 6
naissance, la vieillesse, la maladie et la mort, on risque de ne pas étre suffisamment 7
stimulé pour progresser spirituellement. 8
9

4.2 Daiva-bhatatma-hetavah: l'ame conditionnée, sujette a ces trois formes de 10
souffrance sous l'emprise de l'énergie externe, connait maints déboires en 1
ce monde. 12
13

Cette citation est extraite du Srimad-Bhagavatam (1.10.6) ou lon parle de Maharaja 1
Yudhisthira : 15
16

nadhayo vyadhayah klesa 7

daiva-bhutatma-hetavah 18

ajata-satrav abhavan 19

jantanam rajhi karhicit 20

21

na: jamais ; adhayah: inquiétudes ; vyadhayah: maladies ; klesah: troubles dus a la 2
chaleur et au froid excessifs ; daiva-bhita-atma: tout ce qui est di au corps, a la 2
puissance surnaturelle et aux autres étres vivants ; hetavah: da a la cause de ; agjata- 2
Satrau: a celui qui na pas dennemi ; abhavan: sest produit ; jantinam: des étres 2
vivants ; rdjfii: au Roi ; karhicit: a tout moment. 26
27

Et parce que le roi ne montrait d’inimitié envers quiconque, jamais les étres, en 28
son royaume, ne se voyaient troublés par I'angoisse, la maladie, la chaleur ou le 29
froid excessifs, ou par quelque souffrance que ce soit. 30
31

TENEUR ET PORTEE : Celui qui ne montre pas d'inimitié envers les hommes mais, en 32
méme temps, se fait lennemi, ou l'assassin, d'innocentes bétes, est certes animé d’'un 33
esprit satanique. Or, dans I'4ge oll nous vivons, cest 'Etat tout entier qui fait preuve de 34
cette inimitié envers les animaux, réduits, les pauvres, a vivre dans une angoisse 35
constante. Mais une telle faute se paie, et la société humaine doit en porter le poids; 36
dou la pression constante qui sexerce entre individus, collectivités et nations, et 37
entraine a tous les niveaux une suite de guerres, chaudes ou froides. Au temps de 38
Maharaja Yudhisthira, on trouvait, au lieu de nations indépendantes, des Etats 39
subordonnés; mais l'unité régnait partout. Et parce qua la téte de cette société 40
universelle ceuvrait un roi diment instruit, en loccurrence Maharaja Yudhisthira, tous 4
les habitants de la Terre étaient libres de I'angoisse, et des maux divers qui peuvent a2
affliger le corps, comme la chaleur ou le froid excessifs. Ainsi, chacun vivait dans la 43
prospérité, mais jouissait en outre d’une saine condition physique, sans étre jamais 44
troublé par les puissances naturelles, par quelque inimitié ou par quelque affliction a5
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1 corporelle ou mentale. Un proverbe bengali dit qu'un mauvais roi entache tout le

2 royaume, comme une mauvaise épouse souille la famille tout entiére. Cette vérité

3 trouve ici sa contrepartie: parce que le roi avait grande piété, qu’il obéissait au Seigneur

4 et aux sages —autorités sires en matiere de savoir—, parce qu’il nétait lennemi de

5 personne et représentait sans conteste le Seigneur, et se trouvait protégé par Lui, tous

6 ceux qui bénéficiaient de sa protection, tous ses sujets, jouissaient eux aussi de la

7 protection directe du Seigneur et de Ses agents autorisés. A moins détre dévot, et

8 reconnu par le Seigneur, nul ne peut faire le bonheur de ceux dont il a charge. Une

9 collaboration parfaite, en pleine conscience, doit sétablir entre 'homme et Dieu,

10 comme entre '’homme et la nature. Car seule une telle collaboration, dont le roi

1 Yudhisthira nous offre lexemple, peut apporter au monde harmonie, paix et prospérité,

12 et non cet esprit dexploitation de tous par chacun aujourd’hui si populaire.

13

1 Daiva-bhitatma-hetavah: la norme est de souftrir dans le monde matériel. Cependant, il y a des
15 solutions a cette problématique que nous offrent les Ecritures védiques, telles la Bhagavad-gita
16 (4.9) et le Srimad-Bhagavatam (1.1.2) en particulier ot fon y lit :

17

18 Ce Bhagavata Purana, entiérement opposé a tout acte de religion que motive un

19 quelconque désir matériel, dévoile la vérité la plus haute, accessible aux dévots dont le

20 coeur est pur. Cette vérité la plus haute est la pure réalité, qu’il distingue, pour le bien

2 de tous, de l'illusion, et elle met fin aux trois formes de souffrance. Ce magnifique

2 Bhagavatam, compilé par le grand sage Sri Vyasadeva, suffit en lui-méme a conférer la

23 réalisation spirituelle, la réalisation de Dieu, et celui qui écoute son message de

24 maniére attentive et soumise sattache dés lors fermement au Seigneur Supréme.

25

2 Quant au passage de la Bhagavad-gita (4.9) :

27

28 O Arjuna, celui qui connait la nature transcendantale de Mon avénement et de Mes

29 actes na plus a renaitre dans l'univers matériel; quittant son corps, il atteint Mon

30 royaume éternel.

31

2 Tout revient a une purification de lexistence par le biais du service de dévotion. Une existence
3 purifiée, cest-a-dire absorbée dans la conscience de Krsna, permet dentrer dans le royaume de
3 Dieu. La Bhagavad-gita (18.55) le confirme :

35

36 Seule la pratique du service de dévotion permet de Me connaitre tel que Je suis, Dieu,

37 la Personne Supréme. Iétre qui en raison d’'une telle dévotion devient pleinement

38 conscient de Moi entre dans Mon royaume divin.

39

40 Il nest point de souffrance dans le royaume de Dieu. Cest seulement dans le monde matériel que
a les souffrances y abondent. Le choix de [étre vivant revient a choisir de vivre soit dans I'un, soit
I dans lautre. Le désir est par conséquent un facteur denchevétrement dans le monde matériel ou
5 un facteur de libération de l'illusion menant au monde spirituel.

44

45

44 Edition finale - 12 déc. 2025



La mahamaya

Quest-ce que la libération de Iillusion ? Lillusion de se croire tout autre chose que le simple 1
serviteur éternel de Dieu en toutes circonstances. Parmi toutes ces autres choses se trouve le 2
désir pervers chez Iétre de vouloir étre Dieu. Les mayavadis impersonnalistes en sont la 3
personnification. Qua cela ne tienne, le Srimad-Bhagavatam (10.2.32) renchérit : 4
5

[Quelqu'un pourrait dire quen dehors des dévots, qui cherchent toujours refuge aux pieds 6
pareils-au-lotus du Seigneur, il y a ceux qui ne sont pas des dévots mais qui ont accepté 7
différents processus pour atteindre le salut. Quadvient-il deux ? En réponse a cette 8
question, le Seigneur Brahma et les autres demi-dieux dirent :] O Seigneur aux yeux 9
pareils-au-lotus, bien que les non-dévots qui acceptent de sévéres austérités et pénitences 10

pour atteindre la plus haute position puissent se croire libérés, leur intelligence est impure. 1

IIs tombent de leur position de supériorité imaginaire parce quils mont aucune 12
considération pour Tes pareils-au-lotus. 13

14

Il est trés rare des trouver un spiritualiste qui comprend vraiment et sa position et celle de Krsna. 15
Les deux sujets vont de pair. Sinon, cest la chute inévitable. 16

17
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Les besoins du corps

La répétition de la naissance, de la maladie, de la
vieillesse et de la mort est le probléme principal auquel
se heurte 'ame conditionnée. Mais il lui faut aussi,
pendant son séjour en ce monde, satisfaire les besoins
du corps. Comment y parvenir, et de maniere a

favoriser sa pratique de la conscience de Krsna ? Pour
subsister, '’homme a besoin de céréales, de vétements,
dargent, etc., mais il ne lui faut pas amasser plus que
lessentiel. Celui qui observe ce principe naturel
néprouvera aucun mal a répondre aux besoins du corps.
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1 5.1 La répétition de la naissance, de la maladie, de la vieillesse et de la mort

2 est le probleme principal auquel se heurte 'ame conditionnée.

3

4 Tels sont les vrais problémes inhérents a lexistence matérielle. Ces problémes contrecarrent tous
5 les plans de quiconque serait tenté de trouver un bonheur permanent au sein de lexistence
6 matérielle. Tel est le génie de Dieu pour faire réaliser aux &mes conditionnées quelles ne peuvent
7 simplement pas étre heureuses au sein de lexistence matérielle. Lexistence matérielle signifie une
8 vie sans conscience de Dieu. Sans conscience de Dieu, on ne peut que baigner en plein
9 matérialisme. La vie matérielle vaut ce quelle vaut, mais compte tenu des problémes réels de la
10 naissance a la mort, le sort final du matérialisme est scellé : échec et mat. Si lon comprend la
1 «stratégie de Dieu», il y a de quoi changer son fusil dépaule. Sinon, quest-ce qui peut bien
12 retenir I'ame conditionnée a lexistence de souffrance quest la vie matérielle ? Une chose : lattrait
13 pour le sexe. En dehors de ¢a, il n'y a rien du tout. Entre-temps, ce sera la lutte pour survivre sur
1 tous les fronts accompagnée d’'une apreté envers tout et n'importe quoi, sans oublier de jeter le
15 blame sur Dieu. Ainsi se perpétue lenchainement a lexistence matérielle. Il faut en prendre plein
16 la gueule avant de finir par se poser une simple question sur le fond des choses : pourquoi
17 soufrir alors que dansle fond je ne veux pas souffrir ? Tel est le début d’une réflexion valable qui
18 mérite de s’y plonger jusquau bout.

19

20 Enfin une 4me conditionnée peut progresser a la suite de questions et réponses pertinentes. Au
2 bout du tunnel, il y a 'abandon & Dieu et la lumiere d'une conscience de Krsna retrouvée.

22

2 5.2 Mais il lui faut aussi, pendant son séjour en ce monde, satisfaire les besoins
2 du corps. Comment y parvenir, et de maniere a favoriser sa pratique de la

s conscience de Krsna ?

26

27 Il y a deux nécessités en ce monde :

28

2 1. Lune quant au maintien de I'ime et du corps.

30

31 2. Lautre pour lexécution de la fonction éternelle de '4me aboutissant a la pleine réalisation de
32 Dieu, Krsna.

33

34 Cest un art de concilier les deux. Comment ? En agissant, sous direction compétente, dans le
35 service de dévotion. A cet effet nous jugeons pertinent de présenter une classe de Srila
36 Prabhupada qu’il donna sur le Srimad-Bhagavatam (1.8.33) le 25 avril 1975 & Los Angeles :

37

38 Prabhupada : [dirige le chant de Jaya radha-madhaval

39

40 [priéres prema-dhvani ] [pause]

41

a2 Pradyumna : Ori1t namo bhagavate vasudevaya. Orit namo bhagavate vasudevaya. Ot

a3 namo bhagavate vasudevaya. [dirige le chant du verset, etc.] [Prabhupada et les dévots

a répétent].

45
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apare vasudevasya
devakyam ydcito "bhyagat
ajas tvam asya ksemaya
vadhaya ca sura-dvisam
[SB 1.8.33]

Prabhupada : Le mot a mot ?

Pradyumna : apare: autres; vasudevasya: de Vasudeva ; devakyam: de Devaki ;
ydcitah: étant prié ; abhyagat: ayant pris naissance ; ajah: non né; tvam: Tu es; asya: de
lui ; ksemaya: pour le bien ; vadhdya: pour tuer ; ca: et; sura-dvisam: de ceux qui sont

envieux des demi-dieux.

«D’autres disent que puisque Vasudeva et Devaki ont tous deux prié pour Toi, Tu
as pris naissance en tant que leur fils. Il ne fait aucun doute que Tu es non né, mais
Tu as pris naissance pour leur bien-étre et pour tuer ceux qui sont envieux des

demi-dieux. »

Prabhupada : Il y a donc deux raisons pour une incarnation de Dieu. Cest ce que dit

la Bhagavad-gita :

yada yada hi dharmasya
glanir bhavati bharata
abhyutthanam adharmasya
tadatmanam srjiamy aham
[Bg. 4.7]

Le Seigneur dit que chaque fois qu’il y a des irrégularités, dharmasya, de la religion,
les irrégularités... Glanih. Glanih signifie irrégularités. Tout comme vous exécutez un
service. Il peut y avoir des irrégularités, alors le but désiré finira par en souffrir. Clest
ainsi que yada yada hi dharmasya glanir bhavati... Dharmasya glanir bhavati signifie
le développement de lirréligiosité. Cela signifie que si votre richesse est diminuée,
votre pauvreté est augmentée, [équilibre. Si vous augmentez d’'un c6té, lautre coté sera
affecté, et si vous augmentez ce coté, lautre coté... Mais il faut garder Iéquilibre. Clest

nécessaire.

Dans la société humaine, ils sont sensés maintenir léquilibre. Quel est cet équilibre ?
IIs ne le savent pas... Cest comme [équilibre. D’un c6té lesprit, de l'autre la matiére.
Nous sommes maintenant, en fait, nous sommes des 4mes spirituelles. D’une maniére
ou d’une autre, nous sommes enfermés dans ce corps, ce corps matériel. A cette fin,
tant que nous avons ce corps, nous avons les nécessités du corps — manger, dormir,

Saccoupler, se défendre.

Tels sont les besoins du corps. Lame n'a pas besoin de toutes ces choses. Laime na rien

a manger. Nous ne le savons pas. Quoi que nous mangions, cest..., cest pour le

Les besoins du corps
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1 maintien du corps. Les besoins corporels sont donc présents, mais si vous vous
2 occupez simplement des besoins corporels sans vous soucier des besoins de I'ame, ¢a
3 donne une civilisation insensée. Pas déquilibre. Ils ne savent pas.

4

5 Comme un idiot qui ne se contente que de laver son manteau, mais ne soccupe pas de
6 son corps. Ou un oiseau qui est dans une cage, et si vous vous occupez de la cage sans
7 vous occuper de loiseau dans la cage... Loiseau crie: «Keh-keh. Donnez-moi a
8 manger. Donnez-moi a manger », mais vous vous occupez de la cage. Clest absurde.
9 Alors pourquoi sommes-nous malheureux ? Pourquoi, dans votre pays en
10 particulier... Vous étes censés étre le pays le plus riche du monde. Il ne manque de
1 rien — aucun manque de nourriture, aucun manque de voiture, aucun manque
12 d'argent, aucun manque de sexe. Tout est la, au complet, en toute abondance.

13

14 Et pourtant, pourquoi une partie de la population est-elle frustrée et confuse comme
15 les hippies ? Ils ne sont pas satisfaits. Pourquoi ? Tel est le défaut. Parce qu’il 'y a pas
16 déquilibre. Vous vous occupez des besoins corporels de la vie, mais vous navez
17 aucune information sur 'ame. Et I'4me est également nécessaire, parce que I'ame est
18 élément le plus important ; le corps nen est que la couverture.

19

20 Il est donc dit que... Jexplique ce verset dharmasya glanir bhavati. 1l sagit de
21 dharmasya glanih : la détérioration du devoir. Dharma signifie devoir. Le dharma nest
2 pas une sorte de foi. Dans le dictionnaire anglais, on dit religion signifie une foi. Non,
23 non. Ce nest pas le cas. Le dharma signifie le devoir réel, constitutionnel. Cest cela le
24 dharma. Dong, si vous navez aucune information sur ime, si vous ne savez pas quels
2 sont les besoins de 'ime, vous vous occupez simplement des nécessités corporelles de
2 la vie, du confort corporel... Par conséquent, le confort corporel ne vous sauvera pas.
27

28 Supposons qu'un homme ait une situation trés confortable. Cela signifie-t-il qu’il ne
29 mourra pas ? Il mourra. Ainsi, le simple confort corporel ne permet pas dexister — la
30 survie du plus fort, la lutte pour lexistence. Ainsi, lorsque nous prenons uniquement
a1 soin du corps, cela sappelle dharmasya glanih, le manque au devoir. Il faut savoir
32 quelle est la nécessité du corps et quelle est la nécessité de Iame. La véritable nécessité
33 de la vie est dassurer le confort de 'ime. Et I'4me ne peut étre réconfortée par des
34 ajustements matériels. Parce que I4me est une identité différente, elle doit recevoir une
35 nourriture spirituelle. Cette nourriture spirituelle est la conscience de Krsna.

36

37 Si vous donnez a l4me la nourriture spirituelle... La nourriture, il y a..., quand
38 quelqu’un est malade, il faut lui prescrire un régime et un médicament. Il faut deux
39 choses. Si vous vous contentez de donner des médicaments, sans régime, vous
40 nobtiendrez pas de bons résultats. Il faut les deux. Ainsi, ce mouvement de la
a conscience de Krsna est congu pour donner de la nourriture — cest-a-dire un régime
2 et un médicament — a I'ame. Le médicament est ce mahd-mantra Hare Krsna.
43 Bhavausadhdc chrotra-mano-"bhiramat ka uttamasloka-gunanuvadat virajyeta puman
4 vina pasughnat [SB 10.1.4]. Pariksit Maharaja dit a Sukadeva Gosvami que «Cette

45
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discussion sur les Bhdgavatas que vous étes prét & me donner, ce nest pas quelque

chose dordinaire. » Nivrtta-tarsair upagiyamanat.

Cette discussion sur le Bhagavata peut étre savourée par les personnes qui sont nivrtta-
trsnd. Trsna. Trsna signifie désirer quelque chose. Tout le monde dans ce monde
matériel est en proie au désir. Désirer quelque chose. Donc, celui qui est libéré de ce
désir peut golter au Bhdgavata, combien cest savoureux. Cest un fait. Nivrtta-
tarsaih... De méme bhagavata signifie également le mantra Hare Krsna, lequel est aussi
bhagavata. Bhagavata signifie tout ce qui est en relation avec le Seigneur Supréme. Clest
ce quon appelle bhagavata. Le Seigneur Supréme est appelé Bhagavan. Bhagavata-

Sabda. Et tout ce qui est en relation avec Lui, se transforme en bhdgavata-sabda.

Pariksit Maharaja a donc dit que le goat du Bhdgavata peut étre savouré par une
personne qui a mis fin & ses désirs matériels. Nivrtta-tarsair upagiyamandt. Et
quest-ce que... Pourquoi une telle chose doit-elle étre gottée ? Bhavausadhi.
Bhavausadhi, le médicament pour notre maladie de la naissance et de la mort. Bhava
signifie «devenir». Notre... A 'heure actuelle, nous sommes malades. Ils ne savent
pas ce quest Iétat malade, ce quiest [état sain, ces crapules. Ils ne savent rien. Pourtant,
ils passent pour de grands scientifiques, des philosophes... Ils ne se demandent pas
«Je ne veux pas mourir. Pourquoi la mort mest-elle imposée ? » Cette question nexiste
pas. Il n'y a pas non plus de solution. Et pourtant, ils sont des scientifiques. Quel genre

de scientifiques ? Si vous pouvez...

La science signifie que lon progresse dans la connaissance afin de réduire, de minimiser
les conditions misérables de la vie. Cest cela la science. Sinon, quest-ce que la science ?
Ils promettent simplement : « A 'avenir ». « Mais que faites-vous maintenant, monsieur ?»
«Maintenant, vous souffrez comme vous souffrez ; continuez & souffrir. A l'avenir, nous
trouverons des produits chimiques.» Non. En fait, atyantika-duhkha-nivrtti. Atyantika,

ultime. Atyantika signifie ultime. Duhkha signifie souffrances.

Tel devrait étre le but de la vie humaine. Ils ne savent donc pas ce quest atyantika-duhkha.
Duhkha signifie souffrance. Donc atyantika-duhkha est mentionnée dans la Bhagavad-gita :
«Voici I'atyantika-duhkha, monsieur.» Quest-ce que cest ? Janma-mrtyu-jara-vyadhi [Bg.
13.9], cest-a-dire la naissance, la mort, la vieillesse et la maladie. Donc, quavez-vous fait

pour faire disparaitre ou rendre.. ., ou annuler ce duhkha, ces souffrances ?

Il ny a donc rien de tel dans le monde matériel. Atyantika-duhkha-nivrtti, le renoncement

ultime & toutes sortes de souffrances, est énoncé dans la Bhagavad-gita. Quest-ce que cest ?

mam upetya kaunteya
duhkhalayam asasvatam
napnuvanti mahatmanah
samsiddhim paramar gatih
(Bg. 8.15]

Les besoins du corps
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1 Vous devriez donc lire tout cela. Vous avez obtenu le Bhagavata, toutes les
2 explications. Cest datyantika-duhkha-nivrtti, le renoncement ultime a toutes les
3 souffrances. Quest-ce que cest ¥ Mam upetya : «Celui qui sapproche de Moi ou qui
4 vient & Moi, retourne a la maison, a Dieu. » Ils ne savent donc pas ce quest Dieu et s’il
5 est possible de retourner a la maison, & Dieu, si cest une chose pratique ou non.
6 Aucune connaissance. Ils sont simplement comme des animaux. Cest tout. Aucune
7 connaissance. Ils prient : «O Dieu, donne-nous notre pain quotidien.» Maintenant,
8 demandez-lui : « Quest-ce que Dieu ?» Peut-il lexpliquer ? Non.

9

10 Alors, a qui demandons-nous ? Dans l'air ? Si je demande, si je présente une requéte,
1 il doit y avoir quelqu’un. Je ne sais donc pas quelle est cette personne, ni ot présenter
12 cette requéte. Simplement... On dit qull est dans le ciel. Dans le ciel, il y a aussi
13 beaucoup doiseaux, mais ce nest pas Dieu. Vous voyez. Aucune connaissance. Aucune
14 connaissance. Des connaissances imparfaites. Et ils passent pour des scientifiques, des
15 philosophes, de grands penseurs, des écrivains, et... Que des sornettes. Que des
16 sornettes. Les seuls livres sont le Srimad-Bhagavatam, la Bhagavad-gita. Tout le reste
17 nest qu'ineptie.

18

19 Dans le Bhagavata il est dit :

20

2 tad-vag-visargo janatagha-viplavo

2 yasmin prati-Slokam abaddhavaty api

23 namany anantasya yaso nkitani yat

2 Srnvanti gayanti grnanti sadhavah

25 [SB1.5.11]

26

27 Et de lautre coté, na tad vacas$ citra-padarin harer yaso..., pragrnita karhicit tad
28 vayasam tirtham [SB 1.5.10]. Tad vayasarir tirtham. Toute littérature qui n'a aucun
29 rapport avec la connaissance de Dieu, tad vayasam tirtham, cest comme lendroit ol
30 les corbeaux samusent. Ol les corbeaux samusent-ils ¢ Dans un endroit sale. Et les
31 cygnes, les cygnes blancs, prennent plaisir dans une belle eau claire ot il y a un jardin,
32 des oiseaux.

33

34 Il y a donc, méme chez les animaux, des divisions, telles une classe de cygnes et une
35 classe de corbeaux. Division naturelle. Le corbeau n’ira pas vers le cygne. Le cygne
36 n'ira pas vers le corbeau. De méme, dans la société humaine, il y a des hommes de la
37 classe des corbeaux et des hommes de la classe des cygnes. Les hommes de la classe
38 des cygnes viendront ici parce qu’ici tout est clair, agréable, la philosophie est bonne,
39 la nourriture est bonne, [éducation est bonne, I'habillement est bon, lesprit est bon...
40 tout est bon. Et les hommes de la classe des corbeaux iront dans tel ou tel club, a telle
a ou telle féte, aux danses nues, a tant d’autres choses. Vous voyez.

42

43 Ce mouvement de la conscience de Krsna est donc destiné a la classe des cygnes, et
4 non a celle des corbeaux. Cependant nous pouvons transformer les corbeaux en
a5 cygnes. Telle est notre philosophie. Celui qui était un corbeau nage maintenant
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comme un cygne. Cest ce que nous pouvons faire. Tel est le bienfait de la conscience
de Krsna. Lorsque les cygnes deviennent des corbeaux, cest le monde matériel. Clest
pourquoi Krsna dit, yada yada hi dharmasya glanir bhavati [Bg. 4.7]. Lentité vivante
est enfermée dans ce corps matériel, et elle essaie de satisfaire les sens, un corps apres
lautre, un corps aprés lautre, un corps apres lautre. Telle est sa position. Et le dharma

consiste a transformer progressivement les corbeaux en cygnes. Cest cela le dharma.

Tout comme un homme peut étre..., peut rester, peut étre trés analphabéte, inculte,
mais il peut étre converti en homme éduqué, cultivé, par éducation, par formation.
Cette possibilité existe donc dans la forme de vie humaine. Je ne peux pas dresser un
chien pour qu’il devienne un dévot. Cest difficile. Cest également possible, mais je ne
suis peut-étre pas aussi puissant. Cest ce qua fait Caitanya Mahaprabhu. Lorsqu’il
traversait la jungle de Jharikhanda, les tigres, les serpents, les cerfs, tous les animaux
sont devenus des dévots. Ils sont devenus des dévots. Alors queest-ce qui était possible
pour moi, euh, Caitanya Mahaprabhu... Parce qu’il est Dieu Lui-méme. Il peut tout
faire. Nous ne pouvons pas faire cela. Mais nous pouvons travailler dans la société
humaine. Peu importe quun homme soit déchu ou non, s’il suit nos instructions, il

peut étre transformé.

Clest ce quon appelle le dharma. Le dharma signifie ramener quelqu’un a sa position
dorigine. Cest ce quon appelle le dharma. Il peut donc y avoir des degrés. Mais la
position originelle est que nous sommes une partie et une parcelle de Dieu, et lorsque
nous comprenons que nous sommes une partie et une parcelle de Dieu, cest notre
véritable position dans la vie. Cest ce quon appelle le brahma-bhiita [SB 4.30.20]. Clest
le stade de la compréhension, de la réalisation du brahman, de I'identification. Ainsi

Krsna vient... Cette explication...

Tout comme Kunti dit que apare vasudevasya devakyam yacito "bhyagat [SB 1.8.33].
Vasudeva et Devaki ont prié Dieu, la Personne Supréme en disant : «Nous voulons
un fils comme Toi. Tel est notre désir.» Bien qu’ils aient été mariés, ils étaient..., ils
nont pas eu denfant. Ils se sont engagés dans le tapasya, un sévére tapasya. Alors
Krsna est venu devant eux : « Que voulez-vous ?» «Nous voulons un enfant comme
Toi.» Cest pourquoi il est dit ici, vasudevasya devakyam yacitah. Yacitah. « Monsieur,
nous voulons un fils comme Vous.» Maintenant, que..., ou y a-t-il la possibilité d'un
autre Dieu ? Krsna est Dieu. Dieu ne peut pas étre deux. Dieu est un. Alors comment
un autre Dieu peut-il devenir le fils de Vasudeva et de Devaki ? Cest pourquoi Dieu
a accepté de dire : «II nest pas possible de trouver un autre Dieu. Alors Je deviendrai

votre fils. »

On dit donc que cest parce que Vasudeva et Devaki voulaient avoir Krsna pour fils
qu'll est apparu. Kecit. Quelquun dit. Vasudevasya devakyari yacitah. Etre demandé,
étre prié pour, abhyagat, 1l est apparu. Ajas tvam asya ksemaya vadhdya ca sura-
dvisam. D’autres disent la méme chose, comme je lexpliquais. Paritrandya sadhindri
vinasaya ca duskrtam [Bg. 4.8]. En fait, Krsna vient apaiser son dévot. Tout comme Il

est apparu pour apaiser, pour satisfaire Son dévot, Vasudeva et Devaki. Mais lorsqu’ll

Les besoins du corps
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Etude de I'Upadesamrta — mantra 2

1 vient, Il soccupe dautres affaires. Quest-ce que cest ? Vadhdya ca sura-dvisam.
2 Vadhaya signifie tuer. Sura-dvisam.

3

4 Il existe une classe hommes que lon appelle les asuras. Ils sont sura-dvisam. Ils sont
5 toujours envieux des dévots. On les appelle des démons. Tout comme Prahlada
6 Maharaja et son pére, Hiranyakasipu. Hiranyakadipu est le pére de Prahlada Mahar3ja,
7 mais comme Prahlada Maharaja était un dévot, il est devenu envieux. Telle est la nature
8 du démon. 1] était tellement envieux qu’il était prét a tuer son propre fils. La seule faute
9 de ce petit garcon est qu’il chantait Hare Krsna. Telle était sa faute. Le pére ne pouvait
10 pas. Cest pourquoi on les appelle sura-dvisam, toujours envieux des dévots. Démon
1 signifie toujours envieux du dévot.

12

13 Ce monde matériel est une telle nuisance que... Vous avez un trés bel exemple :
14 comme Jésus Christ, le Seigneur Christ. Quelle était donc sa faute ? Mais le sura-
15 dvisam, lenvieux, I'a tué. Et si nous trouvons, si nous analysons, quelle est la faute de
16 Jésus-Christ, il 'y a pas de faute. Sa seule faute est d'avoir préché au sujet de Dieu. Et
17 pourtant, nous lui trouvons tant dennemis. Il a été cruellement crucifié. Cest ce quon
18 trouve toujours, sura-dvisam. Krsna vient donc tuer ces sura-dvisam. Cest pourquoi
19 vadhaya ca sura-dvisam. Ces envieux sont tués.

20

21 Mais cette besogne de meurtre peut étre réalisée sans la présence de Krsna. Parce qu’il
2 y a tellement de forces naturelles — la guerre, la peste, la famine, "importe quoi — qu’il
23 suffit de les mettre en ceuvre. Des millions de personnes peuvent étre tuées. Krsna na
24 donc pas besoin de venir ici pour tuer ces crapules. Ils peuvent étre tués simplement
25 par la direction de Krsna, la loi de la nature. Prakrteh kriyamanani gunaih karmani
26 sarvasah [Bg. 3.27]. Srsti-sthiti-pralaya-sadhana-saktir eka [Bs. 5.44]. La nature a
27 tellement de pouvoir quelle peut créer, maintenir, anéantir, dissoudre, tout. La nature
28 est si puissante. Srsti-sthiti-pralaya. Srsti signifie création, et sthiti signifie maintien, et
29 pralaya signifie destruction. Ce sont les trois choses que la nature peut faire.

30

31 Tout comme cette création, la création matérielle, est naturelle, la nature, la
32 manifestation cosmique. Elle est maintenue. Par la miséricorde de la nature, nous
33 recevons la lumiére du soleil, nous recevons lair, nous recevons les pluies, et ainsi nous
34 faisons pousser notre nourriture, nous mangeons bien, nous grandissons bien. Cette
35 maintenance est également assurée par la nature. Mais a tout moment, il suffit d'un
36 vent violent pour que tout soit détruit. La nature est si puissante. Donc, pour tuer ces
37 démons, la nature est déja 1a. Bien sir, la nature fonctionne sous la direction de Krsna.
38 Mayadhyaksena prakrtih siiyate sa-caracaram [Bg. 9.10]. Si Krsna dit que ces démons
39 peuvent étre tués, alors un seul souflle de la nature, un seul vent fort..., peut tuer des
a0 millions dentre eux. Krsna n'a donc pas besoin de venir pour cela.

41

2 Mais Krsna vient, comme il est dit ici, ce mot ydcita. Krsna vient lorsqu’ll est imploré
43 par un dévot comme Vasudeva et Devaki. Telle est la raison de Sa venue. Telle est la
4 cause de Sa venue. Et simultanément, lorsqu’ll vient, Il montre aussi ceci :
as «Quiconque est envieux de Mes dévots, Je le tue. Je les tue.» Bien siir, le fait qu’Il tue
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et qu'll maintienne, cest la méme chose. Il est absolu. Ceux qui sont tués par Krsna
obtiennent immédiatement le salut, chose qui nécessite des millions d’années pour
étre obtenu. Les gens disent donc que Krsna est venu dans tel ou tel but, mais en

réalité, Krsna vient pour le bien des dévots, ksemaya.
Quelle est la signification de ksemaya ? « Pour le maintien » ?
Pradyumna : « Pour le bien. »

Prabhupada : Pour le bien. Pour le bien des dévots. Il cherche toujours a voir au bien des
dévots. Cest pourquoi, d’apres les instructions de Kunti, nous devrions toujours chercher
a devenir des dévots. Alors, toutes les bonnes qualités viendront a nous. Yasydasti bhaktir
bhagavaty akificana sarvair gunais tatra samasate surah [SB 5.18.12]. Si vous développez

simplement votre dévotion, la dévotion assoupie, la dévotion naturelle...

Nous avons une dévotion naturelle. Tout comme le pére et le fils, il y a une affection
naturelle. Et le fils a une dévotion naturelle pour son pére, pour son pére, pour sa mere.
De méme, nous avons une dévotion naturelle. Lorsque nous sommes en danger, méme

les scientifiques prient Dieu. Mais lorsqu’ils ne sont pas en danger, ils défient Dieu.

Le danger est donc nécessaire pour enseigner a ces crapules que Dieu existe. Clest
donc naturel. Jivera svaripa haya nitya-krsna-dasa [Cc. Madhya 20.108-109]. Cest
notre... Artificiellement, nous essayons de bannir Dieu : « Dieu est mort», «Il 0’y a pas
de Dieu», «Je suis Dieu», «Ce Dieu», «Ce Dieu...» Nous devons renoncer a cette

crapulerie. Alors Krsna nous accordera toute Sa protection.
Je vous remercie de votre attention.
Dévots : Jaya Prabhupada. [fin]

Srila Prabhupada répéte souvent le mot «crapule» dans ses classes. Et plusieurs dévots du
mouvement de la conscience de Krsna lont remarqué. Mais on pourrait se demander combien
en ont saisi la raison. Nous tentons donc ici dexprimer notre opinion sur le sujet.

Dans la derniére portion de sa classe Srila Prabhupada décrit trés bien la mentalité des sura-
dvisam, des étres envieux des suras, les demi-dieux, les dévots. Depuis la création des temps,
les démons ont toujours été envieux et préts a faire du tort aux dévots. Cela fait partie de leur
attitude en permanence. Cette envie peut étre dissimulée a premiere vue, mais peut se
manifester a tout moment. Tout porteur de cette envie, —laquelle remonte en premier lieu
jusqua Dieu Lui-méme,— mérite détre considéré une crapule. Apres tout dans la vie, il n'y
a que deux sortes détres, sura et asura. La Bhagavad-gita (16.6) le confirme :

«On trouve en ce monde deux sortes détres créés; les uns sont divins, les autres,
démoniaques. Comme Je tai précédemment longuement entretenu des attributs divins,

entends maintenant de Ma bouche ce que sont les attributs démoniaques. »
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Etude de I'Upadesamrta — mantra 2

1 Tout compte fait, la majorité en société est composée d’asuras. Ne leur en déplaise, le
2 chapeau de crapule leur convient. Exemple au sommet ? La crucifixion du Seigneur
3 Jésus-Christ. Pourquoi ? Parce qu’ll navait fait que son devoir de dévot de Dieu, de précher
4 la conscience de Dieu dans le seul but de transformer le coeur des crapules de son époque.
5 Malgré tout, son message transcendantal finit par gagner le coeur de millions de gens. Et ce,
6 méme encore de nos jours. Evidemment qu’il a préché selon temps et circonstances. Et
7 combien dexperte fagon. Aujourd’hui, on peut dire que ses enseignements ont aidé a
8 préparer le cceur des gens daujourd’hui pour qu’ils puissent comprendre par surcroit la
9 philosophie détaillée de la conscience de Krsna. Et encore la, comme a son époque, seuls les
10 plus fortunés, ont su reconnaitre et accepter lopportunité de parfaire leur existence qui
1 soffrait & eux. Plusieurs en furent convaincus et payérent cher de leur vie aux mains des
12 asuras qui whésiterent aucunement a les persécuter. Parfois, le méme scénario se répéte
13 dans certains cas. Le tout rapidement brossé sous le tapis par souci de bonne conscience. A
1 titre dexemples, de nombreux dévots furent arrétés et maltraités jusqua en mourir durant le
15 régime communiste en ex-URSS. Ce genre de possibilités existent depuis toujours pour
16 quiconque se met a précher ouvertement la conscience de Dieu.

17

18 5.3 Pour subsister, ’'hnomme a besoin de céréales, de vétements, d ‘argent, etc.,

19 mais il ne lui faut pas amasser plus que lessentiel.

20

2 Ceci va de pair avec lenseignement de la Sri ISopanisad, mantra 1 :

22

23 De tout ce qui existe en cet univers, de l'animé comme de I'inanimé, le Seigneur est

24 maitre et possesseur. Chacun doit donc prendre uniquement la part qui lui est

25 assignée, sachant bien a qui tout appartient.

26

27 Il n’y a pas de mal a prendre ce dont Ion a vraiment besoin. Sinon lon brise les lois de la nature.
28 Lon devient un voleur de ce qui ne nous appartient pas. On parle de la propriété de Dieu que lon
29 usurpe au-dela de nos besoins. Srila Prabhupada écrit dans la teneur et portée du mantra 1 de la
20 Sri ISopanisad :

31

32 Soyons donc assez intelligents pour comprendre quexcepté le Seigneur, nul ne

33 possede quoi que ce soit. Par conséquent, il ne faut accepter que la part qu’ll nous a

34 assignée. La vache, par exemple, donne du lait mais ne le boit pas; elle mange de

35 I'herbe et du foin, et son lait est destiné & nourrir les humains car tel est le dessein du

36 Seigneur. Nous devons nous satisfaire des choses qu’Il nous a accordées sans jamais

37 oublier a qui appartient en réalité tout ce dont nous disposons.

38

39 Prenons comme autre exemple la maison ot nous habitons. Si nous regardons les choses

40 du point de vue de I'ISopanisad, nous devons reconnaitre que nous m'avons créé aucune

a1 des matiéres premiéres (bois, pierre, fer, etc.) ayant servi a sa construction ; nous navons

a2 fait que modifier leur forme originelle et les assembler par notre travail. Or, louvrier

a3 peut-il se dire le propriétaire d’'un objet parce qu’il a travaillé dur a le fagonner ?

44

45
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5.4 celui qui observe ce principe naturel n'éprouvera aucun mal a répondre
aux besoins du corps.

Tous les étres dans la nature obéissent a cette loi naturelle de ne prendre que le nécessaire. Il y en
a ainsi pour tout le monde en quantité suffisante. Il n'y a pas de pénurie en temps normal chez
les animaux, oiseaux, poissons, etc. Orni1 pirnam adah pirnam idari. Krsna pourvoit au
bien-étre de tous les étres en quantité suffisante. Certains diront quil y a des pénuries, des
famines, etc. Ce nest pas la faute de Dieu, cest la faute de ceux qui enfreignent les lois de la nature
au détriment de ceux qui nen nont pas. Certaines populations affamées artificiellement pour des
raisons politiques en souftfrent malheureusement les conséquences.

Srila Prabhupada a écrit ce qui suit a Sir Alistair Hardy le 28 juillet 1973 :

En fait, il ne sagit pas d'une question de surpopulation, mais d’'une répartition égale
de la nourriture. A I'instar de "Amérique, le pays produit suffisamment de nourriture
et il est possible den produire davantage. Mais le gouvernement interdit aux
agriculteurs de produire davantage. Ce nest pas un probléme que la population ait
augmenté, mais la distribution est mal gérée. Ou encore, 'industrialisation a réduit
Iénergie nécessaire a la production de nourriture au profit de la production dautres
choses que la nourriture. Dans lensemble, il ne sagit donc pas d'une question de
surpopulation, mais d’'une distribution équitable de la nourriture, ou de la production

de nourriture. Cest par manque de conscience de Dieu que cette erreur est commise.

LChomme y est donc pour quelque chose s'il manque de nourriture. Ce nest pas Dieu qui a manqué

de pourvoir la nourriture.

Larrangement de la Providence est toujours inconcevable. Si Iobserve le principe de ne pas prendre
plus que ce dont on a besoin, sachant bien a Qui tout appartient, en retour la nature verra a combler
les besoins du monde entier. Cest aussi simple que cela. Cela dépasse la logique humaine. Il n'y a pas
besoin détre un érudit pour comprendre cela. La logique est de distribuer tout surplus. Et ainsi de
suite, la nature sassure du roulement de production naturelle. Chomme est fait pour récolter et
distribuer. Malheureusement, la crapulerie du stockage a outrance a des fins économiques et
politiques sest insérée omniprésente pour le profit de certains hommes aux dépens de ceux dans le
besoin. En fait, silon regarde bien, les riches volent la part naturelle des pauvres. En pareille situation,
tous et chacun doivent sattendre a en subir les réactions karmiques. Rien narrive par hasard en cas
d’abus non plus. Tout le monde paie un jour pour ses péchés. Cest pourquoi il faut faire trés attention

de ne pas faire a autrui ce quon ne voudrait pas qu’il nous fasse. Cest juste le gros bon sens.
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Amasser plus que l'essentiel

De par les lois naturelles, les étres qui appartiennent
aux especes inférieures dans léchelle de lévolution ne
mangent ni namassent plus que nécessaire. Ainsi ne
trouve-t-on généralement pas de carence dans le régne
animal; pour eux, le probléeme économique ne se pose

pas. Si on laisse un sac de riz sur la voie publique, les
oiseaux viendront en manger quelques grains et
repartiront ensuite. Un étre humain au contraire,
emportera le sac tout entier. Il mangera autant de riz
que possible et essaiera de garder le reste en réserve. Les Ecritures
condamnent le fait damasser plus que lessentiel (atyahdra). Cest parce
quil a manqué a cette regle que le monde daujourd’hui connait la
souffrance.
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Etude de I'Upadesamrta — mantra 2

1 6.1 De par les lois naturelles, les étres qui appartiennent aux espéces

2 inférieures dans l'échelle de l'évolution ne mangent ni n‘amassent plus que
3 nécessaire.

4

5 Tous les étres conditionnés doivent obéir aux lois de la nature. Aucun écart nest permis sans en
6 subir les conséquences. En deca de la forme humaine de vie, tous les étres dans [échelle de
7 lévolution «ne mangent ni mamassent plus quiil ne leur est nécessaire.» Tous les étres
8 conditionnés, dépendamment de leur statut, obéissent aux lois immuables de la nature. Les
9 animaux, insectes, oiseaux, etc., obéissent aux lois les concernant. Les étres humains sont tenus
10 de connaitre les lois de la nature et de les suivre. Mais rares sont-ils a les connaitre et les suivre.
1 Et pour ceux qui pensent les connaitre, les suivre est une autre histoire. On dirait que ¢a ne leur
12 rentre pas dans le «coco» détre en plus obéissant aux lois de la nature. Il y a une raison a cela.
13 Une crapulerie dexploitation des ressoures naturelles sans nécessairement dégard pour les lois
1 de la nature et les conséquences qui pouraient sen suivre. Quelle ereur y a-t-il la dedans ? La
15 Bhagavad-gita (3.42-43) nous présente une perspective qui va au fond des choses. A ce propos,
16 une classe de Srila Prabhupada qu’il donna sur lesdits versets, le 1¢ janvier 1969 a Los Angeles,
17 savére pertinente :

18

19 Tamala Krsna : Quarante-deux : « Les sens prévalent sur la matiére inerte; supérieur

20 aux sens est le mental, et I'intelligence surpasse le mental. Mais plus élevée encore

21 est l'Ame. »

22

23 Prabhupada : Nous devons donc accéder a la plate-forme de I'dme. En général, nous

24 nous identifions au niveau matériel grossier de ce corps, et ce corps signifie les sens.

2 Et le centre de tous les sens est le mental. Et le mental est quant a lui contrdlé par

2 I'intelligence. Et lorsque vous dépassez la plate-forme de I'intelligence, vous accédez a

27 la plate-forme de I'ame spirituelle, ou conscience de Krsna. Telle est votre position. 11

28 faut donc essayer de transcender ces trois stades de la plate-forme matérielle pour

29 atteindre la plate-forme spirituelle.

30

31 Oui.

32

33 Tamala Krsna : Quarante-trois : « Ainsi sachant le soi au-dela des sens, du mental et

34 de lintelligence matériels, 6 Arjuna aux bras puissants, tempére ton mental par

35 laction délibérée de I'intelligence spirituelle [la conscience de Krsna] et de par cette

36 force spirituelle, conquiers cet ennemi insatiable quest la concupiscence. »

37

38 TENEUR ET PORTEE : «Ce troisiéme chapitre de la Bhagavad-gita sadresse de fagon

39 concluante a la conscience de Krsna en se sachant léternel serviteur de Dieu, la

40 Personne Supréme, sans considérer le vide impersonnel comme le but ultime..., la fin,

a1 la fin ultime. Dans lexistence matérielle, on est certainement influencé par la

a2 propension a la luxure et le désir de dominer les ressources de la nature matérielle. Ce

43 désir de domination et de satisfaction des sens est le plus grand ennemi de 'ame

4 conditionnée, mais par la... »

45
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Prabhupada : En général, ceux qui sont soumis au concept corporel de la vie luttent 1

jour et nuit. Pourquoi ? Pour dominer la nature matérielle. Il sagit dactivités 2
matérielles. Et ceux qui sont sur la plate-forme mentale, ils essaient de philosopher, de 3

faire de la spéculation mentale. Ceux qui sont encore plus intelligents sadonnent a la 4
pratique du yoga en essayant intelligemment de maitriser les sens. Mais des que Ton 5

arrive sur la plate-forme spirituelle, ces choses se font automatiquement, parce que 6

tous les sens, le mental et I'intelligence sont absorbés dans la conscience de Krsna. 7

8

Continuez. Oui, continuez. 9

10

Tamala Krsna : «Mais forts de la conscience de Krsna, il est possible de maitriser nos 1

sens, notre mental et notre intelligence matériels. Il ne faut pas abandonner son devoir et 12

cesser brusquement d’agir, mais développer graduellement la conscience de Krsna - avec 13

une intelligence ferme, rompue a la recherche de la pure identité du soi - pour sétablir au 14

niveau transcendantal ou lon nest plus influencé par les sens et le mental.» Telle est 15
lessence de ce chapitre. Au stade immature de lexistence matérielle, les spéculations 16
philosophiques et les tentatives artificielles de maitriser les sens par la soi-disant pratique 17

de postures yogiques ne peuvent jamais aider un homme a atteindre la vie spirituelle. 11 18

doit étre formé a la conscience de Krsna par une intelligence supérieure. » 19

20

Les étres humains possédent une conscience complétement développée. Avec cette méme 21
conscience ils peuvent étre conscients de beaucoup de choses, matérielles ou spirituelles. 2
Beaucoup plus quen sont capables les autres especes inférieures a la forme humaine. Tel est le 3
privilége de la forme humaine de vie. Cependant de par les lois de la nature, les hommes sont 2
tenus de ne pas faire un mauvais usage de leur intelligence supérieure, sinon ils encourront des 25
réactions de la nature en guise de chatiment. Par exemple, dés qu'une personne mange beaucoup 2
trop, elle doit en subir les conséquences sous forme d’indigestion puis de repos forcé 27
accompagné d’un jetine pour quelque temps. 28
29

De par les lois de la nature, les hommes sont sensés sengager sur la voie de la réalisation 30
spirituelle afin de rétablir leur relation avec Dieu, la Personne Supréme. Cette relation est a 31
présent assoupie dans le coeur de tout étre conditionné. Cependant, des qu’ils redeviennent 2
conscients de leur relation avec Dieu, les hommes nont plus qu’a sengager en fonction de cette 3
relation éternelle. Telle est lessence de la vie spirituelle. 34
35

En dehors de cette relation éternelle avec Dieu, la concupiscence et l'avidité rongent le coeur 36
des hommes. Sans conscience de Dieu, ils ne peuvent sen défaire. Sous leur empire, la vie ¥
des hommes se remplit de conditions infernales, de souffrances, d’inégalités, de carences, 38
d’anomalies de toutes sortes. 39
40

6.2 Ainsi ne trouve-t-on généralement pas de carence dans le regne animal; a
22

Les animaux nont aucune carence. En contrepartie, on retrouve partout sur la planéte de 43
nombreux hommes qui luttent pour survivre nayant a peine ce qu’il faut pour joindre les deux a4
bouts, et ce, méme au prix de ne pas avoir suffisamment & manger. 45
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1 6.3 pour eux, le probléeme économique ne se pose pas.

2

3 Aucun probléme économique pour les animaux, tandis que nombreux sont les hommes qui
4 souffrent d’insuffisance économique.

5

6 6.4 Ssion laisse un sac de riz sur la voie publique, les oiseaux viendront en

7 manger quelques grains et repartiront ensuite.

8

5 Les oiseaux ne prendront que ce dont ils ont besoin. Ils volent de confiance en la clémence de la
10 Providence pour leur survie. Cest aussi simple que cela et ¢a marche. Il existe un arrangement
1 de Dieu parfait a leur égard.

12

13 6.5 Un étre humain au contraire, emportera le sac tout entier. Il mangera

14 autant de riz que possible et essaiera de garder le reste en réserve.

15

16 En plus de tout prendre, Thomme se permettra détre gourmand. Qui ne ferait pas comme lui
17 non plus ? Cest ce quon peut appeler «avoir les yeux plus grand que la panse par souci
18 daccumulation.» Ou est la modération par souci des autres dans tout ¢a ? Ou est la conscience
19 dela quote-part que Dieu a assignée a tout le monde ? «Oui, dira-t-on, quand il ne sagit que d'un
20 sac de riz.» Mais quen est-il de surplus carrément détruits pour garder les prix a un certain
21 niveau ? Ou de stockages qui excedent largement les besoins. Pourquoi ne pas voir a une certaine
2 distribution ?

23

2 6.6 Les Ecritures condamnent le fait d’amasser plus que l'essentiel (atyahara).

25

2 Que signifie le mot atyahara ? Revenons a la teneur et portée du mantra 2 ou Srila Prabhupada
27 écrivait :

28

29 Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura écrit, dans son Anuvrtti, que les efforts outrés

30 des arides théoriciens et des philosophes spéculatifs en vue dacquérir le savoir

31 relévent de latyahara, de l'accumulation excessive des biens. Le Srimad-Bhagavatam

32 ajoute que leurs efforts a écrire tant douvrages — qui ne traitent, en fait, que de

33 philosophie séche et impraticable — dénués de toute conscience de Krsna, se révélent

34 parfaitement vains. De méme, les efforts des karmis pour publier des masses

35 douvrages destinés a favoriser le développement économique relevent de 'atyahara.

36 Tombent en fait sous cette catégorie les efforts de tous ceux qui, en I'absence de tout

37 désir de devenir conscients de Krsna, sacharnent a accroitre leurs possessions

38 matérielles, qu’il sagisse de gains monétaires ou d’un accroissement des connaissances

39 scientifiques.

40

n A la lumiére de cette teneur et portée, latyahdra peut prendre plusieurs formes a la fois sur le
I plan intellectuel que sur le plan de possessions matérielles, ou méme de connaissances
5 scientifiques. Quel est donc le probleme ? En fait, il sagit plus d'une maladie : celle de penser
44 quen accumulant quoi que ce soit, on sera comblé. Peu importe, pourvu quon amasse le plus
a5 possible. Est-ce que ce nest pas malade par hasard ?
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Amasser plus que l'essentiel

On est donc loin d'un sain équilibre dans la société que lon connait. Ol est lexemple d’une
société libre de l'atyahara ? On nen trouvera nulle part. Néanmoins, on pourra tenter den
trouver un exemple dans l'institution de 'ISKCON, qui, elle, utilise au fur et & mesure ses
ressources dans des activités de bien-étre pour la société sous la forme de distribution de la
connaissance spirituelle sous forme de livres imprimés ou autres moyens; sous forme de
distribution de nourriture consacrée lors de toutes sortes dévénements de prédications; sous
forme d'un mode de vie simple voué a de hautes pensées de ses membres.

Lexemple est dit parfois venir den haut, mais dans ce cas-ci il doit venir dans les deux sens, aussi
bien den bas que den haut et vice versa. Telle est la responsabilité de tout membre de 'ISKCON
de mener le genre de vie mise de lavant par I' Upadesamrta.

6.7 Cest parce qu'il a manqué a cette régle que le monde d’aujourd’hui connait
la souffrance.

Ce qui est 'idéal a une échelle individuelle, est par voie de conséquence tout aussi tenu détre
appliqué a une échelle collective. Lun ne vas pas sans lautre. Cest pourquoi, sur la base de cet
entendement, Srila Prabhupada a fondé des fermes, des communautés rurales de 'ISKCON
pour servir dexemple d'une vie simple vouée a de hautes pensées. Ces fermes sont congues pour
étre auto-suffisantes. La terre et les vaches peuvent résoudre tous les problemes économiques de
'homme nous expliquait Srila Prabhupada. Cest un style de vie qui demande labeur,
détermination et savoir-faire. Le style de vie dépendant de la terre et des vaches peut sembler
trop exigeant, ou trop beau pour étre vrai pour les citadins conditionnés a la vie facile que nous
sommes. La vie citadine vaut ce quelle vaut. La vie dépendante des bontés de la nature et des
vaches est indispensable au progres de tous les hommes qu’ils soient fermiers ou citadins. La
terre et les vaches consitituent la vraie richesse de la vie pour la vie.

Nous verrons au module suivant, que cest bien ce quenseigne Srila Prabhupada : la terre, les
vaches, et une distribution de nourriture pour tous représente une solution a tous les problemes
économiques. Si le monde entier le faisait, il n'y aurait aucun probleme de faim sur la Terre.
Evidemment que ¢a semble trop beau pour étre vrai dans le monde d’aujourd’hui. Doit-on
baisser les bras pour autant ? Les hommes d’intelligence mettront leur foi en 'instruction de Srila
Prabhupada et voudront en faire un brillant exemple propre a FISKCON.
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Le vain labeur

De plus, le désir damasser et de manger plus que nécessaire
engendre un vain labeur (praydsa). Dieu a fait en sorte que
tout homme puisse vivre paisiblement, en toute région du
monde, pourvu quil ait a sa disposition une parcelle de
terrain et une vache laitiere. Il ne lui est nullement

nécessaire de se déplacer pour assurer sa subsistance,
puisque, 1a ou il se trouve, la terre et la vache peuvent lui
fournir les aliments dont il a besoin. Telle est la solution a
tous les problemes économiques. Létre humain se voit béni
d’une intelligence supérieure pour qu’il puisse développer sa conscience de
Krsna, cest-a-dire sa compréhension de Dieu, renouer son lien avec Lui, et
ainsi atteindre le but ultime de lexistence: le pur amour de Dieu. Hélas,
’homme soi-disant civilisé, négligeant la réalisation spirituelle, se sert de son
intelligence a seule fin dentasser des biens superflus et ne mange que pour
satisfaire sa langue. Selon le plan divin, ’homme a suffisamment
dopportunités pour produire lait et céréales en quantité suffisante pour
nourrir la terre entieére ; mais plutdt que d’utiliser son intelligence supérieure
en vue de développer sa conscience de Dieu, il en mésuse et lemploie a créer
linutile, l'indésirable, comme des usines, des abattoirs, des maisons de
prostitution et des débits de boissons alcoolisées. Lorsque lon conseille a nos
contemporains de ne pas entasser trop de biens, de ne pas manger trop ou de
ne pas sengager en un vain labeur pour un confort artificiel, ils pensent quon
leur demande de régresser au stade de vie des primitifs. Cest quen regle
générale, les hommes ne chérissent guere I'idée d’une vie simple vouée a de
hautes pensées. Telle est leur infortune.
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Etude de I'Upadesamrta — mantra 2

1 7.1 De plus, le désir d‘amasser et de manger plus que nécessaire engendre un

2 vain labeur (prayasa).

3

4 Etre satisfait, cest quoi au juste ? Y a-t-il des limites ? Peut-on nétre satisfait qua moins que
5 certains désirs ou certains objectifs ne soient réalisés ? Peut-on quantifier la satisfaction
6 personnelle de cette facon ? D'un point de vue matériel pragmatique, peut-on toujours se
7 justifier au dépens méme de toute morale si besoin il y a ? Peut-on travailler dur comme un ane
8 et sestimer heureux de leffort accompli pour presque rien ? Ou rien nest que rien apres tout, il
5 faut chercher a tout prix a tout avoir ? Autant de gens, autant de satisfactions visées ?

10

1 D’un point de vue spirituel, tout ne peut se justifier que d’apres des criteres liés a la satisfaction
12 de Dieu d’abord. La norme de la Sri Isopanisad (mantra 1) et de la Bhagavad-gita (5.29) gravite
13 autour du concept spirituel de la vie : l'4me qui saffaire & satisfaire Dieu avant tout par amour
14 pour Lui. La conscience de Krsna fait en sorte quun bhakta est en mesure de minimiser au
15 maximum la satisfaction de ses sens au profit d’'un progres spirituel dérivé de l'accomplissement
16 de yajaas (sacrifices pour la satisfaction de Visnu). Il existe plusieurs types de yajrias, mais la
17 Bhagavad-gita (3.9) nous en résume lessence :

18

19 Laction doit étre accomplie en sacrifice a Visnu, sinon elle enchaine son auteur au

20 monde matériel. Aussi, 6 fils de Kunti, remplis ton devoir afin de Lui plaire, et tu seras

2 a jamais libéré des chaines de la matiere.

22

3 La Bhagavad-gita (4.28) décrit les divers types de yajfias :

24

25 dravya-yajiias tapo-yajid

2 yoga-yajiids tathapare

27 svadhyaya-jiiana-yajias ca

28 yatayah samsita-vratah

29

30 dravya-yajiiah: en sacrifiant ses possessions; tapah-yajfiah: le sacrifice par l'austérité;

31 yoga-yajiiah: le sacrifice par le yoga en huit phases; tathad: ainsi; apare: dautres;

32 svadhyaya: le sacrifice par létude des Vedas; jiana-yajiiah: le sacrifice par le

33 développement de la connaissance transcendantale; ca: aussi; yatayah: les personnes

34 éclairées; samsita-vratah: suivant des voeux stricts.

35

36 Ayant fait des veeux stricts, certains sont éclairés par le sacrifice de leurs biens

37 matériels, d’autres par Paccomplissement de sévéres austérités ou la pratique des

38 huit phases du yoga mystique, d’autres encore par une étude des Vedas visant au

39 savoir absolu.

40

a1 TENEUR ET PORTEE : Ces sacrifices peuvent étre classés en plusieurs catégories. Pour

a2 certains, sacrifier consiste & donner des biens en charité. En Inde, par exemple, princes

43 et riches marchands fondent de multiples institutions charitables: dharma-$alas,

4 anna-ksetras, atithi-salas, andathalayas, vidya-pithas. Dans d’autres pays, ce sont des

a5 hopitaux, des hospices de vieillards et autres institutions semblables, dont la fonction
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est de fournir gratuitement nourriture, éducation et soins médicaux aux indigents.

Ces actes charitables ont pour nom dravyamaya-yajfias.

D’autres sacrifices, propres a ceux qui désirent améliorer leurs conditions de vie ou
sélever jusquaux planétes supérieures, comprennent diverses asceses, tels le
candrayana et le caturmasya. Ces ascéses exigent que lon fasse des voeux séveres en
observant scrupuleusement des régles strictes. Lascete observant le caturmadsya, par
exemple, ne se rasera pas pendant quatre mois de l'année (de juillet & octobre),
sabstiendra de certains aliments, ne fera pas plus d’un repas par jour et ne sortira pas

de sa maison. Ce sacrifice du confort sappelle tapomaya-yajiia.

D’autres sacrifices encore, qui portent le nom de yoga-yajria, aident a obtenir en ce
monde certaines perfections et sont pratiqués par les adeptes des yogas mystiques - le
yoga de Patafijali (dont lobjectif est de se fondre en IAbsolu), le hatha-yoga ou
Lastanga-yoga (dont le but est l'acquisition de pouvoirs surnaturels) — ou par les
peélerins qui visitent les lieux saints. Une autre forme de sacrifice, nommée svadhyaya-
yajfia, consiste a étudier les Ecrits védiques, plus particuliérement les Upanisads, les

Vedanta-sutras, ou la philosophie du sarnkhya.

Tous ces yogis accomplissent avec constance leurs sacrifices respectifs afin dobtenir
des conditions de vie supérieures. La conscience de Krsna est, elle, bien différente, car
elle propose de satisfaire le Seigneur Supréme par un service direct. Notons quaucun
des sacrifices mentionnés plus haut ne permet de devenir conscient de Krsna. Seule
peut nous y conduire la miséricorde du Seigneur et de Ses purs dévots. La conscience

de Krsna est donc transcendantale.

Dieu est infini et il n'y a pas de fin a l'accomplissement de sacrifices (yajfias) pour Lui plaire. Rien
nest trop beau ni trop grand pour Lui plaire avec dévotion. Pourvu que l'intention soit purement
dévotionnelle sous direction adéquate, cest tout ce qui compte. Dans un esprit sans faille de pur
sacrifice pour Visnu, il ne reste aucune place pour la satisfaction des sens égoiste.

7.2 Dieu a fait en sorte que tout homme puisse vivre paisiblement, en toute
région du monde, pourvu qu'il ait a sa disposition une parcelle de terrain et
une vache laitieére.

Vivre de la terre et du lait de la vache sous-entend un mode de vie naturel complétement en
harmonie avec les lois de la nature. Le lait de la vache contient tout ce qu’il faut pour assurer la
subsistance des hommes. La vache est ainsi une véritable mére pour les hommes. Comment
peut-on étre violent envers sa meére ? Seuls des étres des plus obtus peuvent s’y méprendre a ce
point.

Selon la culture védique, la vache ne doit souffrir aucune violence durant sa vie. Faut-il étre assez
obtus pour ne pas comprendre qu’il est de la volonté de Dieu qu’il en soit ainsi et qu’il en soit du
méme coup du devoir de 'Thomme de vouer toute protection a cette meére naturelle que lon
appelle gomata ? Gomata, la mére vache. Quand la meére de Thomme ne peut plus lalaiter, cest

Le vain labeur
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1 la vache qui prend la reléve. Songez deux minutes a tous les bienfaits que nous procurent les
2 vaches : lait, fromage, beurre, desserts de toutes sortes a base de lait dont, entre autres, la célebre
3 créme glacée si délectable par des temps chauds.

4

5 Dieu a un plan quant au mode de vie naturel pour 'homme. Le plan de Dieu permet 8 'homme
6 de vivre paisiblement partout dans le monde. Evidemment qu’il y a des endroits particuliers ot
7 cela est trés difficile voire impossible davoir des vaches. Géographie oblige, mode de vie oblige
8 en conséquence. Mais tout le monde peut réussir a vivre nimporte ou par la grace de Dieu.

9

10 7.3 Il ne lui est nullement nécessaire de se déplacer pour assurer sa

u subsistance, puisque, la ou il se trouve, la terre et la vache peuvent lui

12 fournir les aliments dont il a besoin.

13

1 Métro, boulot, dodo. Ce mode de vie est ici condamné. Le glas vient de sonner. Pourrait-on étre
15 plus réjoui ? Ceux que rebutent le dur labeur de travailler dans les champs et prendre soin des
16 vaches pourraient ne pas la trouver dréle. Mais un homme de bonne volonté peut shabituer a
17 tout dans un intérét supérieur, nest-ce pas ?

18

19 7.4 Telle est la solution a tous les problemes économiques.

20

2 Ca ne peut pas étre mieux que ¢a. Rester chez soi, semer et récolter, vivre des produits laitiers que
2 procurent les vaches, que voulez-vous de mieux que ¢a ? Tout homme sensé n'y verra que du bon.
23

2 Pour dautres, ce sera une occasion daffaire ratée : «Quoi ? Pas dabattage animal ? Pas de
2 consommation de chair animale ? Pas de commerce ?» N’ayez crainte, ces gens-la nont aucune
2 géne a sorganiser aussi efficacement que possible. Tout est fixé au quart de tour... avec la parodie
27 de tuer «le plus humainement possible». Cela ne veut pas dire qu’ils seront épargnés du terrible
28 karma qui les attend t6t ou tard en cette vie comme dans lautre. Il n'y a rien a sétonner des
2 réactions karmiques imposées a certaines populations humaines. Rien narrive par hasard.

30

n 7.5 L'étre humain se voit béni d’une intelligence supérieure pour qu'il puisse

2 développer sa conscience de Krsna, c'est-a-dire sa compréhension de Dieu,

33 renouer son lien avec Lui, et ainsi atteindre le but ultime de l'existence: le

3 pur amour de Dieu.

35

36 Un homme intelligent est conscient de ses possessions et a quoi elles peuvent lui servir. Mais quel
¥ homme connait le but ultime que peut lui permettre d’atteindre la forme humaine de vie ? La
38 réponse se trouve ci-haut.

39

40 Un aveugle sans lunettes ne voit pas plus que d’habitude. Un aveugle avec lunettes fumées ne voit
0 pas plus non plus. D'une fagon ou d’'une autre, la chance ne lui sourit guere, que ce soit avec ou
I sans lunettes. De la méme fagon, un aveugle spirituel” ne voit pas plus non plus, méme s’il a des
Pt yeux pour voir. I faut un maitre spirituel authentique pour ouvrir les yeux d'un aveugle spirituel.
a4

as ® Rappelez-vous lexemple de Dhrtarastra et Duryodhana dans la Bhagavad-gita.
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Cest pourquoi la priére suivante est offerte au maitre spirituel :

Orn ajiiana-timirandhasya jiiananjana-salakaya caksur
unmilitari yena tasmai sri-gurave namah

Joffre mon hommage & mon maitre spirituel qui a ouvert mes yeux avec le flambeau

de la connaissance, lesquels baignaient dans les ténébres de I'ignorance.

Grace a lenseignement du maitre spirituel, un homme peut comprendre et voir les choses en
perspective tel quexpliqué ci-haut : « Chomme se voit, parmi les étres, béni d’'une intelligence
supérieure, afin quiil puisse développer sa conscience de Krsna, cest-a-dire développer sa
compréhension de Dieu, renouer son lien avec Lui, et ainsi atteindre le but ultime de lexistence:
le pur amour de Dieu.» Le message est clair. Il ne manque plus que la détermination du disciple
de sen souvenir a chaque instant de sa vie et de modeler sa vie en conséquence. Tout y est. Il nest
pas nécessaire d'interpréter quoi que ce soit. Il faut juste accepter tel quel et compter sur la grace
du maitre spirituel pour réaliser ses instructions.

7.6 Hélas, 'homme soi-disant civilisé, négligeant la réalisation spirituelle, se
sert de son intelligence a seule fin d'entasser des biens superflus et ne
mange que pour satisfaire sa langue.

Et voild que revient sur le tapis notre animal sophistiqué détre humain. Eléve docile de la
télévision moderne, des journaux, des arts et spectacles. Il a grand souci de se tenir a la mode par
surcroit. Oh, la, 1a ! Il est quelqu’un ! Mais ou l'attend sa prochaine destination ? Il ne le sait pas
non plus. Son futur est des plus sombres. Il boit, il mange, il est heureux, mais sa langue va lui en
faire voir de toutes les couleurs en terme de karma réactif. Le sot ne le sait pas.

7.7 Selonle plan divin, 'homme a suffisamment d'opportunités pour produire
lait et céréales en quantité suffisante pour nourrir la terre entiére ;

Le programme est facile et grandiose. «Chomme na aucun mal & produire lait et céréales en
quantité suffisante pour nourrir la terre entiére.» La bénédiction de Dieu en sous-entendue.
Mais qui a la sagesse de suivre le plan de Dieu ?

7.8 Mais plutét que d'utiliser son intelligence supérieure en vue de développer
sa conscience de Dieu, il en mésuse et l'emploie a créer Uinutile,
lindésirable,

La conscience de Dieu est immatérielle. Les aveugles spirituels nen nont pas la moindre idée. Ils
préféreront utiliser leur précieuse intelligence «a créer l'inutile, 'indésirable. » Ainsi trouvent-ils
mille et une fagons de perdre leur temps et leur énergie dans toutes sortes dengagements qui non
rien a voir avec la conscience de Dieu. Un dévot ne peut se laisser illusionner par le soi-disant
succes des matérialistes.Il faut savoir qui sen va ol avec tout ¢a.

Le vain labeur
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1 7.9 comme des usines, des abattoirs, des maisons de prostitution et des débits

2 de boissons alcoolisées.

3

4 Linutile et 'indésirable vont de pair. Voyez leur ampleur. Inutilité d'une part en ce qui concerne
5 le salut de I'dme. Vikarma indésirable dautre part. Indésirable karma pour actes proscrits par
6 Dieu quon le sache ou non, quon sen doute ou non. Nul ne peut prétendre a I'innocence pour
7 actes coupables accomplis. La concupiscence subtile est invisible, mais ses résultats sont bien
8 concrets tot ou tard.

9

10 7.10 Lorsque l'on conseille a nos contemporains de ne pas entasser trop de

u biens, de ne pas manger trop ou de ne pas s'engager en un vain labeur pour
12 un confort artificiel, ils pensent qu'on leur demande de régresser au stade

13 de vie des primitifs.

14

15 Dés lenfance le pattern est déja tracé davance dans le monde des matérialistes. «Mangeons bien,
16 nous mourrons gras.», disait mon pere. Toutes les grandes surfaces vous offrent des garanties
17 prolongées pour un confort assuré. Si jamais on vous les enlevaient, 6 mon Dieu, la progres
18 aurait reculé de vingt pas. La Terre cesserait de tourner. Chomme moderne est attaché aux
19 conforts de la vie matérielle. Et méme si quelqu'un essaierait den profiter au maximum, ce sera
20 pour combien de temps avant que la mort ne vienne tout lui rafler ?

21

2 Pourquoi conseiller au matérialiste de ne pas entasser trop de biens ? Pour le souci a vouloir les
23 protéger cotte que cotite. Autant de temps de moins pour penser plutdt a la Vérité Absolue.
2 Ainsi de suite pour les autres conseils mentionnés ci-haut.

25

2% 7.11 Cest qu’en regle générale, les hommes ne chérissent guere l'idée d'une vie
7 simple vouée a de hautes pensées.

28

2 Derriére les rideaux de la magistrale comédie humaine, on peut trouver une toute petite «note
30 sticky» jaune, en une toute petite loge, ou il est griffonnée que la vie humaine est sensée étre
£ simple et vouée a de hautes pensées. Cest un avis discret destiné aux chercheurs potentiels de
2 véritable satisfaction et non de plaisirs éphémeres a rabais.

33

3 7.12 Telle est leur infortune.

35

36 Riches ou pauvres, artistes, ouvriers ou femmes de ménage préféreront jeter a la poubelle la
37 petite note qui pourrait faire leur bonne fortune. Chistoire se répéte.
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Le sens réel de la vie

La forme humaine a pour but la réalisation de Dieu;
voila pourquoi 'homme est doté d’'une intelligence
supérieure. Ceux qui lont compris et veulent atteindre
un niveau de conscience supérieure devraient suivre les
enseignements des Ecritures védiques. Car celui qui
applique ces enseignements sous la direction d’une
autorité en la matiere peut gagner de sétablir dans le
parfait savoir, donnant ainsi un sens réel a sa vie.
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Etude de I'Upadesamrta — mantra 2

1 8.1 La forme humaine a pour but la réalisation de Dieu; voila pourquoi

2 [’homme est doté d’une intelligence supérieure.

3

4 Le point 8.1 est tres clair quant au but transcendantal de la vie humaine. Le but est fixé d'avance
5 par le Créateur Lui-Méme. Et Iexplication est donnée comment y arriver : a débuter par utiliser
6 l'intelligence supérieure que Dieu a donné a 'homme. Cette intelligence permet a 'homme
7 darriver a se poser des questions pertinentes sur le sens de la vie, sa véritable identité au-dela des
8 désignations matérielles, sur Dieu, sur la Vérité Absolue, sa relation avec Dieu, sa position dans
5 T'univers, etc.

10

1 Puisque tel est le plan de Dieu, on doit prendre pour acquis que Dieu sera miséricordieux
12 davance envers tout homme qui se montrera favorable au plan de Dieu. Un pur dévot de Dieu
13 connait le plan en question et se montre toujours désireux den partager l'importance avec tout
1 le monde. Sa prédication est savamment fondée sur les Ecritures reconnues. Rien ne peut donc
15 len dissuader ou extérieurement parlant la mettre en échec.

16

17 Srila Prabhupada fit souvent des classes ot il mentionnnait le but de la vie humaine. Voici donc
18 une classe qu'il donna sur le Srimad-Bhagavatam (1.2.11) en date du 26 avril 1974 & Tirupati ot
19 il nous éclaire sur le but de la vie. En voici un court extrait :

20

2 PraBHUPADA : Tel qu’il est dit dans le Brahma-sitra, athato brahma jijiidsa, de la

2 méme fagon il est avisé ici :

23

2 kamasya na indriya-pritir

2 labho jiveta yavata

26 Jivasya tattva-jijfiasa

27 nartho yas ceha karmabhih

2 [$B 1.2.10]

29

30 Il sagit d'un verset trés important pour comprendre le but de la vie. Jivasya tattva-

£ jijnasa. 11 0y a pas que le développement économique a prendre en considération.

2 Iy ala Vérité Absolue dont il faut senquérir. Tattva-jijiiasa. Quelle est la valeur de

3 la vie ? Cest ce dont il faut soccuper principalement. Prenons lexemple de

34 Sanatana Gosvami. Sanatana Gosvami, il était ministre au gouvernement du

35 Nawab Hussain Shah. D’une fagon ou d’une autre, il est venu en contact avec Sri

36 Caitanya Mahaprabhu et il décida de quitter le gouvernement et de joindre le

37 mouvement de la conscience de Krsna quavait amorcé le Seigneur Caitanya

38 Mahaprabhu. Cétait il y a cinq cent ans de cela.

39

40 Le verset comme tel du Srimad-Bhagavatam (1.2.10) se lit comme suit :

41

I kamasya na indriya-pritir

a3 labho jiveta yavata

a Jivasya tattva-jijfiasa

as nartho yas ceha karmabhih
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kamasya: des désirs; na: ne pas; indriya: les sens; pritih: satisfaction; labhah: gain,
bienfait; jiveta: préservation de soi; yavata: dans la mesure ov; jivasya: de létre; tattva:
la Vérité Absolue; jijiasa: questions; na: ne pas; arthah: fin; yah ca iha: quoi que ce

soit d’autre; karmabhih: par les occupations.

Notre désir ne doit pas étre de vivre pour la satisfaction des sens, mais uniquement
de mener une vie saine, accordée a la forme humaine, laquelle doit conduire a

rechercher la Vérité Absolue. Et tel devrait étre 'unique objet de tout acte.

TENEUR ET PORTEE : La civilisation matérialiste, qui se perd dans Iégarement le plus
complet, se donne pour centre, bien a tort, lassouvissement des désirs par la
satisfaction des sens. Et a tous les niveaux, qu’il sagisse de politique, de service social,
daltruisme, de philanthropie ou méme de religion et de salut, on retrouve la méme
tonalité de jouissance sensorielle, de plus en plus marquée. Sur le plan politique, les
leaders luttent entre eux pour satisfaire chacun ses désirs propres. Les électeurs, quant
a eux, ne favorisent tel ou tel dirigeant quen fonction de ses promesses de facilités
matérielles. Et dés qu’ils éprouvent quelque insatisfaction au niveau des sens, ils
détronent simplement les chefs politiques. Ainsi, 'insatisfaction étant fréquente, les
bouleversements politiques saccumulent. Dans tous les domaines, un mécanisme
identique se répéte. Personne ne sattache aux vrais problemes de lexistence. Méme
ceux qui, désirant étre sauvés, aspirent a se fondre avec 'Absolu, commettent un
véritable suicide spirituel, eux aussi pour la seule satisfaction des sens. Au contraire,
le Srimad-Bhagavatam enseigne ici quon ne doit pas vivre pour le plaisir des sens,
quon ne doit satisfaire les sens que dans la mesure nécessaire au maintien du corps.
Parce que le corps est constitué des sens, lesquels requiérent une certaine part de
satisfaction, il a été fixé des normes pour les satisfaire de facon réglée. A aucun
moment les sens ne doivent-ils étre livrés sans frein au plaisir. Le mariage, cest-a-dire
I'union de ’homme et de la femme, par exemple, est nécessaire a la procréation, mais
jamais il ne doit avoir pour but le plaisir des sens. Que disparaissent les restrictions
volontaires, et lon voit apparaitre des slogans en faveur du planning familial, rendu
«nécessaire ». Mais ses défenseurs irréfléchis ignorent que la restriction des naissances
saccomplit delle-méme dés quon se consacre a la recherche de la Vérité Absolue. Clest
que les chercheurs sincéres de la Vérité Absolue, toujours absorbés dans leur quéte, ne
se laissent jamais fasciner par lattrait des vains plaisirs sensoriels. Dans toutes les
spheéres de lexistence, donc, le but ultime doit étre de rechercher la Vérité Absolue, et
ce genre doccupation donnera le bonheur a tous, du simple fait que létre sera moins
absorbé dans les divers modes de satisfaction des sens. Le verset qui suit expliquera a

présent ce quest cette Vérité Absolue.

Dans la teneur et portée Srila Prabhupada présente le point de vue de la réalisation spirituelle.
Ce dernier repose sur lentendement de la véritable identité de [étre et de sa mission. Les effets
d’une recherche constante de la Vérité Absolue y sont énumérés. Tel devrait étre le but de tout
acte. La conclusion est brillante : «Ce genre doccupation donnera le bonheur a tous, du simple
fait que létre sera moins absorbé dans les divers modes de satisfaction des sens.» En dautres
mots, ’homme nest pas fait pour chercher indépendamment le bonheur a travers la satisfaction
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1 des sens. Ses sens devraient étre engagés plutdt dans le service de dévotion visant a satisfaire les
2 sens du Seigneur Supréme. Agir ainsi témoigne d’'une juste compréhension de I'usage des sens
3 pour ce ils sont faits : la réalisation spirituelle, la réalisation de la Vérité Absolue.

4

5 8.2 ceux qui l'ont compris et veulent atteindre un niveau de conscience

6 supérieure devraient suivre les enseignements des Ecritures védiques.

7

8 Dans le point 8.1, le but de la vie est énoncé et le moyen mis a la disposition de ’homme pour y
9 arriver est l'intelligence dite supérieure que Dieu lui a donnée. Les hommes qui ont compris ont
10 le devoir de se référer au Ecritures védiques et, surtout, de les mettre en pratique.

11

12 Il y a deux fagons daccomplir ce devoir dépendamment du degré de réalisation spirituelle :
13 1) par obligation sans plus. 2) de tout coeur, par conviction. Que ce soit par obligation ou
1 conviction, suivre les enseignements des Ecritures est [évidence méme pour tous les hommes
15 qui ont I'intelligence &’y voir leur propre intérét en faisant preuve dobéissance a Dieu. Ils peuvent
16 voir aussi que dans le cas contraire, la voie de [égarement ne mene nulle part ailleurs quau cycle
17 des morts et renaissances répétées, sans la moindre certitude quant a une prochaine destination
18 méritée. Un mode de vie des plus risqués et des plus troublants.

19

2 8.3 car celui qui applique ces enseignements sous la direction d’une autorité

2 en la matiere peut gagner de s’établir dans le parfait savoir, donnant ainsi
22 un sens réel a sa vie.

23

2 Telle est la beauté de suivre les enseignements d’'une autorité en matiere de réalisation spirituelle.
2 A Taide de ses enseignements pratiques, lon peut saffranchir des griffes d’'une vie conditionnée
2 « ordinaire », mais nulle spirituellement parlant. En remplacement d’une vie « ordinaire », tout
27 de méme capricieuse et portée au péché, un homme, béni de Dieu et dun maitre spirituel
28 authentique, embrasse graduellement au début, mais par la suite de tout coeur, une vie pure, forte
29 en morale et discipline, dépourvue de tout péché, éclairée du pur savoir. Tel est le gage d’une
30 tranquillité desprit que seul connait un bhakta engagé sur la voie de la pureté, la bhakti, tout en
31 chérissant l'assurance de retourner a Dieu a la fin de sa vie par la grace du Seigneur et du maitre
2 spirituel. Il est stir de son succes du fait détre guidé de l'intérieur comme de lextérieur.

33

3 Il est intéressant ici de remarquer les mots «donnant ainsi a sa vie un sens réel». La vie peut
35 revétir plusieurs sens. Si lon demande a certaines personnes quel est le sens de leur vie,
36 nombreux ne sauront méme pas quoi répondre ou nauront rien a dire de particulier; d’autres,
37 plus entreprenants de nature, diront que ce sont leur famille, leurs enfants, leur pays; dautres leur
38 métier, leur passion dans la vie, ainsi de suite. Mais ici on dit «donnant ainsi a sa vie un sens
39 réel», de quoi sagit-il ? Le parfait savoir est responsable de donner a la vie un sens réel. Il ne faut
40 pas manquer ce petit bout-1a : un sens réel. Le sens réel doit indiquer aller au fond méme de
0 lexistence : Iémancipation totale et finale de I'ame de la matiere. Et comment ? Le but visé ainsi
I que la méthode par excellence sont a réaliser sous la direciton d'un maitre spirituel authentique :
43 par un engagement cceur et ame dans le service de dévotion. Le service de dévotion est le moyen
" et le but final en méme temps. En dautres mots, quel est le but, le résultat du service de
a5 dévotion ? Plus de service de dévotion, sans fin, éternellement.
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Le Srimad-Bhagavatam (1.2.6) abonde dans le méme sens : 1
2

sa vai pumsari paro dharmo 3

yato bhaktir adhoksaje 4

ahaituky apratihata 5

yayatma suprasidati 6

7

sah: que; vai: certainement; pumsam: pour I’humanité; parah: sublime; dharmah: 8
occupation; yatah: par laquelle; bhaktih: service de dévotion; adhoksaje: offert au 9
Seigneur Absolu; ahaituki: immotivé; apratihatda: ininterrompu; yaya: par lequel; 10
atma: le soi; suprasidati: complétement satisfait. 1
12

L’occupation supréme pour I’homme est celle qui le conduit a servir I’Absolu 13
Seigneur avec amour et dévotion. Et quant a ce service de dévotion, il doit, pour 14
combler I’ame, se faire ininterrompu et immotivé. 15
16

TENEUR ET PORTEE : Dans ce verset, Srila Sita Gosvami répond a la premiére question 17
des sages de Naimisaranya. Ceux-cil'avaient prié de présenter lensemble des Ecritures 18
révélées, réduites a leur essence, de fagon que les 4mes déchues, qui forment la masse 19
des hommes, puissent facilement y accéder. Les Vedas indiquent deux voies de I'action 20
pour 'homme, 'une inférieure, quon appelle pravrtti-marga, ou voie de la satisfaction 21
des sens, et lautre supérieure, qui prend nom de nivrtti-marga, ou voie du 2
renoncement, du sacrifice pour la cause supréme. Lexistence matérielle représente, 2
pour létre vivant, une condition morbide, car il est fait pour la vie spirituelle, 2
dite brahma-bhiita, qui est toute déternité, de connaissance et de félicité. Lexistence 2
matérielle, dautre part, nest quéphémere, illusoire et fertile en souffrances; on n’y 26
trouve pas le bonheur, mais seulement le vain effort déchapper a tous ses tourments, 27
et ce quon y appelle «bonheur » nest que la cessation momentanée de la souffrance. 28
Aussi dit-on de la voie des plaisirs matériels, temporaire, misérable et illusoire, quelle 29
est inférieure, alors que la voie du service de dévotion offert au Seigneur Supréme, et 30
qui meéne a la vie éternelle, toute de connaissance et de félicité, est certes la voie 31
supérieure, la voie de loccupation supréme. 32
33

Il arrive toutefois qua cette occupation supréme se mélent des éléments dordre 34
inférieur qui la souillent, la perturbent. Si, par exemple, on adopte le service de 3
dévotion en vue den retirer des bienfaits matériels, on crée certes un obstacle au 36
développement progressif du renoncement, de labnégation pour le bienfait ultime, 37
lequel est sans contredit supérieur aux «plaisirs» que procure la condition matérielle 38
morbide. Ce genre de plaisir ne peut en effet quaggraver le malaise tout en prolongeant 39
sa durée. Il est donc nécessaire que le service de dévotion offert au Seigneur soit pur, 40
cest-a-dire libre du moindre désir de jouissance matérielle. Ainsi, chacun devrait 41
emprunter la voie supérieure, celle du service de dévotion pur, affranchi de tout désir a2
futile, de toute action intéressée, de toute spéculation intellectuelle, car cest ainsi, et 43
seulement ainsi, quon y trouvera Iéternel contentement. 44

45
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1 Nous avons ici choisi de traduire le mot dharma par «occupation», car la racine en

2 indique «ce qui soutient notre existence.» Or, le soutien de lexistence est obtenu en

3 coordonnant les activités de létre selon la relation éternelle qui I'unit au Seigneur

4 Supréme, Sri Krsna. Krsna représente l'axe autour duquel gravitent tous les étres;

5 parmi tous les étres, parmi toutes les formes éternelles, il est I'infiniment fascinant.

6 Chaque étre posséde une forme éternelle sur le plan spirituel, et Krsna est pour tous

7 léternel objet dlattraction. Krsna est le Tout complet, et tout fait partie intégrante de

8 Sa Personne. La partie sert le Tout et le Tout accepte ce service. Telle est la relation qui

9 unit tous les étres a Krsna, relation spirituelle, absolue, distincte de toutes celles qu’il

10 nous est donné de connaitre au niveau matériel. Cette union par le service constitue

1 en fait la forme de relation la plus plaisante et la plus profonde au niveau spirituel,

12 comme on le réalise au fur et a mesure du progrés dans la dévotion. Tous, méme a Iétat

13 conditionné, au coeur de lexistence matérielle, devraient sengager dans le service

14 damour sublime du Seigneur, trouvant ainsi peu a peu le vrai sens de la vie et la

15 satisfaction totale.

16

17 Veuillez prendre note de la derniére phrase qui tombe pile avec le sens de la vie réel que nous
18 avons souligné précédemment : «Tous, méme a létat conditionné, au coeur de lexistence
19 matérielle, devraient sengager dans le service damour sublime du Seigneur, trouvant ainsi peu a
20 peu le vrai sens de la vie et la satisfaction totale.» Cest absolument clair et tout a fait sublime !
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Dans le Srimad-Bhagavatam, Sri Siita Gosvami définit
de la facon suivante la religion (dharma) de 'Thomme:

dharmasya hy apavargyasya
nartho ‘rthayopakalpate

narthasya dharmaikantasya
kamo labhaya hi smrtah

« Toute occupation de 'homme doit avoir pour but

ultime la libération, aucune ne doit étre accomplie en
vue de quelque bienfait matériel. D’autre part, celui qui emprunte la voie
de loccupation ultime, du service supréme, ne doit jamais utiliser pour
la satisfaction de ses sens, les bienfaits matériels qui softrent a lui. Voila
ce qu'affirment les grands sages. » (Srimad-Bhagavatam, 1.2.9)
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Etude de I'Upadesamrta — mantra 2

1 9.1 Dansle §rimad-Bhdgavatam, Sri Siita Gosvamt définit de la facon suivante
2 la religion (dharma) de '’homme:

3

4 dharmasya hy apavargyasya

5 nartho ‘rthayopakalpate

6 narthasya dharmaikantasya

7 kamo labhaya hi smrtah

8

5 « Toute occupation de ['homme doit avoir pour but ultime la libération,

10 aucune ne doit étre accomplie en vue de quelque bienfait matériel. D'autre
u part, celui qui emprunte la voie de l'occupation ultime, du service supréme,
12 ne doit jamais utiliser pour la satisfaction de ses sens, les bienfaits

13 matériels qui s'offrent a lui. Voila ce qu'affirment les grands sages. »

1 (Srimad-Bhagavatam, 1.2.9)

15

16 TENEUR ET PORTEE : Nous avons déja expliqué que le service de dévotion pur

17 offert au Seigneur entraine de lui-méme le développement du parfait savoir et du

18 parfait détachement de lexistence matérielle. Mais certains croient que toutes les

19 occupations, y compris celles de la religion, doivent étre accomplis en vue

20 dobtenir des bienfaits matériels. Cest bien en effet une tendance générale pour les

21 hommes du commun, dans toutes les parties du monde, que d’attendre quelque

2 récompense matérielle en échange du service, des efforts fournis dans

23 laccomplissement de leur occupation respective, et ce, a tous les niveaux, religieux

2 ou autre. Méme les Vedas promettent un bienfait matériel séduisant en retour des

2 divers actes de piété, et la masse se laisse fasciner par de telles promesses.

2 Pourquoi donc des hommes «pieux» mordent-ils ainsi a lappat des plaisirs

27 matériels ? Simplement parce que ces bienfaits permettent de contenter certains

28 désirs, et ainsi de procurer une certaine satisfaction aux sens. Tel est le mécanisme

29 régissant toutes ces occupations matérielles. Il implique des actes, y compris ceux

30 de la fausse piété, enchainés a l'acquisition de bienfaits matériels, qui a leur tour

3 seront utilisés pour lassouvissement des désirs sensuels de létre. Cette satisfaction

2 des sens représente le but que poursuivent tous les hommes «affairés» de ce

3 monde. Mais l'assertion de Sata Gosvami dans ce $loka, qui contient le verdict du

34 S‘rimad—Bhdgavatam, infirme totalement un tel mode détre.

35

36 Lon ne devrait donc pas sengager dans un service, ou une occupation, quels

¥ quils soient, a seule fin den retirer des bienfaits dordre matériel, pas plus

38 quon ne devrait utiliser les facilités matérielles qui soffrent a nous pour

3 combler nos sens. Le verset suivant nous enseigne de quelle facon il faut user

40 des gains matériels.

41

I La gratification des sens est cernée dans ce verset. 1) On ne devrait gratifier les sens quau
43 minimum, dans la mesure de tenir ame et corps ensemble. 2) Ceux qui sont engagés dans
44 loccupation supréme —le service de dévotion— ne devrait pas faire lerreur d'utiliser les bienfaits
15 matériels qui soffrent a eux a des fins de gratification des sens. En d’autres mots, aller au-dela de la
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satisfaction des sens minimum telle que permise. La ligne est tracée. Tout écart est déconseillé.
Suivre ou ne pas suivre, telle est la question. Suivre ou ne pas suivre, correctement, telle est la
méme question. La conscience de Krsna peut faire pencher la balance du bon coté. Un c6té de la
balance est celle du doute du devoir a accomplir, et lautre est celle de la certitude, —
laffranchissement de tout doute— du devoir & accomplir. On retrouve ce débat dans plus d'un
verset dans la Bhagavad-gita. Nous en présentons la conclusion (18.66) :

sarva-dharman parityajya
mam ekati Saranar vraja
ahari tvam sarva-papebhyo

moksayisyami ma Sucah

sarva-dharman: toutes les formes de pratique religieuse; parityajya: abandonnant;
mam: a Moi; ekam: seulement; Saranam: pour t’abandonner; vraja: va; aham: Je;
tvam: te; sarva: de toutes; papebhyah: les suites des péchés; moksayisyami:

délivrerai; ma: ne pas; Sucah: t’inquicte.

Laisse 1a toutes formes de pratique religieuse et abandonne-toi simplement a
Moi. Je te délivrerai de toutes les suites de tes fautes. N’aie nulle crainte.

TENEUR ET PORTEE : Le Seigneur a décrit divers aspects du savoir ainsi que plusieurs
pratiques religieuses: la connaissance du Brahman Supréme et de I’Ame Supréme, les
différents varnas et asramas, le sannydsa, le détachement, la maitrise du mental et
des sens, la méditation, etc. Et a présent, résumant la Bhagavad-gita, 11 demande a
Arjuna de rejeter toutes les voies de la religion qu’ll lui a exposées précédemment
pour simplement s’abandonner & Sa personne. Par cet abandon, Arjuna se verra
débarrassé de toutes les réactions consécutives a ses actes coupables, car le Seigneur

promet en personne de lui accorder Sa protection.

Le septieme chapitre enseignait que seul celui qui s’est affranchi de toutes les
conséquences de ses péchés peut entreprendre d’adorer le Seigneur, Krsna. Ce qui
pourrait nous amener a penser qu’a moins d’étre libre de toutes les suites de ses
fautes, il est impossible d’emprunter la voie de I’abandon au Seigneur. Pour dissiper
de tels doutes, notre verset explique que méme celui qui n’est pas encore affranchi de
toutes les conséquences de ses péchés le sera automatiquement par le seul fait
d’adopter la voie de I’abandon a Krsna. Il n’est nullement nécessaire de fournir des
efforts acharnés visant a se libérer soi-méme des suites de ses actes coupables. Il faut
accepter sans hésitation Krsna comme le sauveur de tous les étres. Avec foi et amour,

il faut s’abandonner a Lui.
Le Hari-bhakti-vilasa (11.676) décrit ce processus d’abandon:
anukilyasya sankalpah

pratikilyasya varjanam

raksisyatiti visvaso
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1 goptrtve varanari tatha

2 atma-niksepa-karpanye

3 sad-vidha Saranagatih

4

5 Lorsqu’on suit la voie dévotionnelle, on ne doit respecter que les principes religieux

6 qui conduisent au service dévotionnel du Seigneur. Car méme si ’homme remplit le

7 devoir qui lui est assigné en fonction du varna ou de I’asrama auquel il appartient,

8 s’il ne devient pas conscient de Krsna, toutes ses actions auront été vaines. Tout ce

9 qui ne conduit pas a la perfection de la conscience de Krsna doit étre évité. On doit

10 étre intimement convaincu qu’en toutes circonstances, Krsna nous protégera des

1 difficultés qui se présenteront. Il ne faut donc pas se soucier de la maniére dont on va

12 pouvoir maintenir le corps en vie, car Krsna y veille. On doit se considérer sans

13 recours et voir que Krsna est au fondement de son progrés dans 1’existence. Car,

14 aussitot que I’on pratique avec sérieux le service dévotionnel, en pleine conscience

15 de Krsna, on se trouve purifié de toutes les souillures provenant de la nature

16 matérielle. Il existe toute une variété de pratiques religieuses et de méthodes de

17 purification, telles que le développement de la connaissance, le yoga de la méditation,

18 etc., mais celui qui s’abandonne a Krspa n’a aucun besoin d’observer tant de

19 pratiques. Ce seul abandon lui évitera des pertes de temps, car il progressera

20 rapidement et se verra libéré de toutes les conséquences de ses fautes.

21

2 Chacun devrait se sentir attiré par la beauté de Krsna. On Le nomme Krsna car I est

23 infiniment fascinant. Grande est la fortune de celui qui éprouve de I’attrait pour la

2 forme magnifique, toute-puissante, de Krsna. Parmi les différents types de

25 spiritualistes, certains sont attachés au Brahman impersonnel, d’autres a 1’Ame

26 Supréme, etc., mais ceux qu’attire I’aspect personnel de Dieu, et par-dessus tout, ceux

27 qui sont fascinés par la Personne Supréme dans Sa forme de Krsna, sont certes les

28 plus parfaits. Ainsi, le service de dévotion dans la conscience de Krsna constitue la

29 part la plus secréte du savoir et ’essence méme de la Bhagavad-gita. Bien que

30 les karma-yogis, les philosophes empiristes, les yogis mystiques et les dévots soient

31 tous des spiritualistes, le pur dévot les surpasse tous. Ici, les mots ma sucah, « n’aie

32 nulle crainte », sont lourds de sens. On pourrait, en effet, hésiter a rejeter toutes

33 formes de pratique religieuse pour simplement s’abandonner a Krsna, mais une telle

34 crainte est sans fondement.

35

36 La gratification des sens matérielle (sans rapport avec la Vérité Absolue) est comparable a une
¥ maladie incurable. Un enfant malade depuis la naissance na pas idée de ce que ¢a veut dire étre en
38 bonne santé. Cest un concept illusoire pour lui tellement il souffre depuis si longtemps. Ceci ne
3 veut pas dire quil ny a personne qui vit en bonne santé. Le Seigneur envoie en ce monde un pur
40 dévot pour guérir de leur condition morbide les &mes conditionnées en les engageant sur la voie
0 de la bhakti. Un homme intelligent, conscient de cette grace indicible, cherchera a en tirer profit
I pour parfaire sa vie. Srila Prabhupada écrit dans sa teneur et portée de la Bhagavad-gita (4.10) :

43

a4 A ce propos, le Bhakti-rasamrta-sindhu (1.4.15-16) — qui est I’ceuvre de référence en

a5 matiére de service de dévotion — explique:
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adau Sraddha tatah sadhu-
sango ‘tha bhajana-kriya
tato ‘nartha-nivrttih syat
tato nistha rucis tatah
athasaktis tato bhavas
tatah premabhyudarficati
sadhakanam ayam premnah

pradurbhave bhavet kramah

«Il faut tout d’abord désirer se réaliser spirituellement, car cela nous incitera a
rechercher la compagnie de personnes spirituellement élevées. On doit ensuite se
faire initier par un maitre spirituel qualifié et, sous sa direction, entamer la pratique
du service dévotionnel. Cette pratique nous libérera de tout attachement matériel,
nous affermira dans la voie spirituelle et nous aménera tout naturellement a aimer
entendre ce qui se rapporte a Dieu, la Personne Absolue, SrT Krsna. De 14 naitra un
attachement profond pour la conscience de Krsna, attachement qui aura pour
fruit bhava, le premier degré de I’amour pour Dieu. Et on obtiendra la plus haute

perfection de la vie lorsqu’on atteindra prema, le pur amour de Dieu. »

La voie peut sembler longue voire méme tres, tres longue, échelonnée sur plus d'une vie. Un
dévot doit cependant avoir la sagesse de mettre toute sa foi dans le processus du service de
dévotion. Les étapes sont faites pour étre franchies une a la suite de l'autre, et si Krsna le veut,
latteinte de la perfection peut aller beaucoup plus vite quon pourrait le penser. Il suffit de mettre
Krsna au centre de toutes ses pensées. Tache impossible sans un engagement ferme dans le
service de dévotion. Mais si tel est le cas, tout est possible par la miséricorde combinée de Krsna
et du maitre spirituel. Tel est le résultat d’'une vie pure a suivre avec foi les principes régulateurs
liés a la conscience de Krsna. La foi, cest en avoir labsolue certitude. Oui, cest tout a fait possible
darriver au succes de la vie humaine, si lon est fermement décidé den consacrer la présente au
service damour trancendantal du Seigneur Supréme, Sri Krsna. Comme le dit la Bhagavad-gita
(2.41) : «Ceux qui empruntent cette voie se montrent résolus et poursuivent un but unique. Par
contre, 0 fils aimé des Kurus, I'intelligence de ceux qui nont pas cette détermination se perd en
maintes directions.»
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Le premier pas vers une civilisation humaine consiste
pour chacun a accomplir son devoir en conformité avec
les prescriptions des Ecritures. Lintelligence supérieure
de létre humain devrait étre formée pour lui permettre
de saisir la nature essentielle de loccupation, ou religion
supréme (dharma). 1l existe, dans les sociétés
humaines, divers concepts définissant la religion, et qui
empruntent les noms d’hindouisme, de christianisme,
de judaisme, d’islam, de bouddhisme, etc. Cest ce

sentiment religieux qui distingue 'homme du monde animal.
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1 10.1Le premier pas vers une civilisation humaine consiste pour chacun a

2 accomplir son devoir en conformité avec les prescriptions des Ecritures.

3

4 On ne peut demander a des animaux de suivre des prescriptions scripturaires. Ceci leur est
5 impossible car ils nont pas l'intelligence nécessaire. En ce qui a trait aux étres humains, ils ont
6 I'intelligence nécessaire. Mais les hommes dont le comportement les apparente aux animaux et
7 souvent a pire, ne peuvent pas non plus se plier aux prescriptions scripturaires. Comment ces
8 hommes peuvent-ils étre attirés par Krsna, Lui 'Infiniment fasscinant, et dautre part, Celui a
5 lorigine de toutes les prescriptions scripturaires ?

10

1 Les prescriptions scripturaires dictent la conduite de tout homme soucieux dagir en étre civilisé.
12 Cest ce qui distingue 'homme civilisé des animaux. On ne peut plus clair : «Le premier pas vers
13 une civilisation humaine consiste pour chacun a accomplir son devoir en conformité avec les
1 prescriptions des Ecritures. » Ce qui nous conduit tout droit aux régles de conduite liées au
15 dharma.

16

17 Une classe de Srila Prabhupada peut nous aider & comprendre ce quest le dharma. 1l sagit d'une
18 conférence qu’il donna au Bharatiya Vidya Bhavan le 18 octobre 1973 a Bombbay.

19

20 En fait, il y a deux sortes de dharmas : le pasu-dharma et le manava-dharma. Le

21 pasu-dharma signifie manger, dormir, avoir des relations sexuelles et se défendre. Tel

2 est le pasu-dharma. Ahara-nidra-bhaya-maithunam ca samanyam etat pasubhih

23 naranam [Hitopadesa]. Manger, c’est essentiel. Essayez de comprendre ce qu’est le

2 dharma. Le dharma signifie ce que vous ne pouvez pas changer. Le dharma ne

25 signifie pas que vous acceptez ce dharma aujourd’hui, et demain un autre dharma. Ce

26 n’est pas cela le dharma. Le dharma signifie la caractéristique naturelle. Tout comme

27 le sucre est sucré. C’est son dharma. Le piment est piquant. C’est son dharma. Un

28 serpent mord. C’est son dharma. L’eau est liquide. C’est son dharma. La pierre est

29 solide. C’est son dharma. Vous ne pouvez pas changer ces caractéristiques.

30

31 Quel est donc le dharma des étres vivants, ou de I’étre humain ? Sri Caitanya

32 Mahaprabhu a énoncé le dharma de 1’étre humain : jivera svaripa haya nitya krsna-

33 dasa [Cc. Madhya 20.108-109]. C’est cela le dharma, chaque étre vivant est

34 éternellement serviteur de Krsna. Il ne peut y renoncer. S’il ne sert pas Krsna, il devra

35 servir maya. Servir est un fait. Personne ne peut dire : « Je ne sers personne. » Y a-t-il

36 quelqu’un qui puisse dire hardiment : « Je ne sers personne » ? Vous devez servir.

37 C’est votre dharma. Que vous soyez chrétien, musulman, hindou ou autre, votre

38 véritable caractéristique est telle que vous devez servir. Cette attitude de service,

39 lorsqu’elle est mal comprise, est appliquée a maya, et nous ne sommes pas heureux.

40 Lorsqu’elle est appliquée a Krsna, nous sommes heureux. Vous devez rendre service.

4 Telle est votre position. Vous ne pouvez pas étre maitre. Méme les politiciens

a2 promettent : « Je vais vous rendre tel ou tel service. S’il vous plait, votez pour moi. »

43 Le service est donc promis, car nous devons servir.

44

45
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La définition donnée par Sri Caitanya Mahaprabhu, a savoir jivera svaripa haya
krsna nitya-dasa : « La caractéristique réelle et originelle de I’étre vivant est de servir
Krsna », est confirmée dans la Bhagavad-gita. Krsna dit, mamaivamso jiva-bhiitah
[Bg. 15.7] «Les étres en ce monde matériel sont des fragments éternels de Ma
Personne. » Essayez de comprendre. Quel est le devoir des fragments ? Supposons
que ce doigt — fait partie de mon corps. Quel est le devoir du doigt ? Le doigt doit
attraper la nourriture ou la préparer et la mettre dans la bouche. Le doigt ne peut pas
jouir ; il doit donner a I’estomac. De méme, si nous sommes des parties et des
parcelles de Krsna, nous ne pouvons jouir de quoi que ce soit directement sans offrir
a Krsna. Tel est notre devoir. Jivera svariipa haya nitya krsna-dasa [Cc. Madhya
20.108-109].

Krsna dit également dans la Bhagavad-gita, dharma-samsthapanarthaya

sambhavami yuge yuge.

yada yada hi dharmasya
glanir bhavati bharata
abhyutthanam adharmasya
tadatmanam srjamy aham
[Bg. 4.7]

Que vient donc faire Krsna ? Vient-il établir le dharma hindou, le dharma musulman
ou le dharma chrétien ? Si Krsna est Dieu, la Personne Supréme, pourquoi devrait-I1
s’intéresser a un type particulier de dharma, le dharma hindou, le dharma chrétien ou
le dharma musulman ? C’est pourquoi, aprés avoir donné des instructions tout au long
de la Bhagavad-gita, Krsna dit enfin : «La partie la plus confidentielle de Mes
instructions, Arjuna », sarva-guhyatam, « est la suivante : sarva-dharman parityajya
mam ekam Saranam vraja [Bg. 18.66]. » Tel est le dharma. Si vous n’étes pas une ame
abandonnée a Krsna, ou a Dieu, votre dharma n’a aucun sens. Il est inutile. Et 1a ou la
définition du dharma est donnée par Krsna a la derniére étape de Son instruction de la
Bhagavad-gita, sarva-dharman parityajya mam ekam Saranam vraja, si quelqu’un

peut saisir ce point, alors il entame le bhagavata-dharma. Bhagavata-dharma.

Prahlada Maharaja dit : kaumdaram acaret prajiio dharman bhagavatan iha [SB 7.6.1].
Kaumara, des I’enfance, il faut apprendre le dharma, en particulier le bhagavata-
dharma, la relation avec Dieu. De méme, a un autre endroit, il est dit,

sa vai puritsarin paro dharmo
yato bhaktir adhoksaje
ahaituky apratihata
yendtma suprasidati
[SB 1.2.6]

Yena atma suprasidati. Sa vai purmsam paro dharmo, le type le plus élevé de systeme

religieux, yato bhaktir adhoksaje, par lequel on peut apprendre a aimer Dieu — tel est
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le dharma. Tout autre systéme n’est pas dharma. C’est le pasu-dharma. NandajT a
inventé un trés joli mot, manava-dharma. Le manava-dharma signifie donc... Quelle
est la distinction entre manava et pasu ? Cette distinction est qu’un homme mange,
un animal mange ; un homme dort, un animal dort ; un homme a des rapports sexuels,
un animal a des rapports sexuels ; un homme essaie aussi de se défendre, un animal

essaie aussi de se défendre.

Ainsi, ces quatre principes du dharma, les besoins corporels de la vie, sont les mémes
pour I’homme et pour 1’animal. Si vous fabriquez de trés beaux plats appétissants pour
manger, cela ne signifie pas que vous étes a un stade avancé de la civilisation. Il s’agit
de manger. Quelle est donc la différence entre le manava-dharma et le pasu-dharma ?
Manava-dharma signifie ce que Krsna enseigne —sarva-dharman parityajya mam
ekar Saranam vraja [Bg. 18.66]. Tel est le manava-dharma. A part cela, tout ce qui
est pasu-dharma est pasu-dharma. Tel est le pasu-dharma. C’est pourquoi le
Bhagavata dit, dharmah projjhita-kaitavo atra [SB 1.1.2], ¢’est-a-dire « Tout type de
dharma trompeur est exclu de ce bhdagavata-dharma. »

Donc, si nous sommes intéressés par le manava-dharma, nous devrions suivre les
instructions des autorités. N’essayez pas de fabriquer le dharma. Ce n’est pas possible.
On ne peut pas le fabriquer. Dharmam tu saksat bhagavat-pranitam [SB 6.3.19].
Dharma signifie les codes donnés par Dieu. C’est cela le dharma. Tout comme la loi
signifie qu’elle est donnée par 1’Etat. On ne peut pas faire la loi chez soi. Ce n’est pas

possible. Personne ne s’y intéressera. Personne ne s’intéressera a cela.

Tout comme dans la rue, la loi dit : « Restez a gauche ». Si vous dites « Pourquoi ne
pas aller a droite ? », vous serez immédiatement arrété ; vous €tes un criminel. C’est
la loi de I’Etat. D’aprés vous, quelle est la différence entre aller... Dans certains pays,
en Angleterre... L’Angleterre dit « Restez a gauche », I’Inde. En Amérique, c’est
«Restez a droite ». Cela peut donc étre modifié dans différents pays et différentes
lois, mais la loi signifie ce qui est donné par I’Etat. De méme, le dharma est donné

par Dieu. On ne peut pas fabriquer le dharma. 1l ne sera pas applicable.

C’est pourquoi Krsna dit, Dieu, la Personne Supréme dit : « Je descends. » Yada yada
hi dharmasya glanir bhavati bharata [Bg. 4.7]. Qu’est-ce que ce glanih ? Lorsqu’on
oublie Krsna, ou Dieu, et qu’on fabrique sa propre religion, le pasu-dharma, on ne
peut pas étre heureux. Ce n’est pas possible. Tout comme si vous créez vos propres
lois, vous ne pouvez pas étre heureux. Vous devez obéir aux lois de 1’Etat. De méme,
quelle est la loi de Dieu ? Tel est le dharma. Dharmam tu saksat bhagavat-pranitam.
Le dharma ne peut étre fabriqué par aucun homme, aucun demi-dieu, aucune

personne sainte ou... Non.

Le dharma est donné par Dieu, la Personne Supréme, ce qu’ll dit comme derniére
instruction dans la Bhagavad-gita, a savoir sarva-dharman parityajya mam ekam
Saranam vraja [Bg. 18.66]. Et c’est ce qui se passe dans le monde entier. Depuis que

nous avons présenté ce dharma, pour servir Krsna, il fonctionne a merveille. Nous avons
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des filiales dans le monde entier, et vous trouverez... Certains des exemples que vous
verrez, ceux qui chantent le mantra Hare Krsna, ces Européens, Américains, Canadiens
— nous avons méme une branche en Iran — Mahométans, Chrétiens, Africains. Tout le

monde adhére a ce dharma, a ce mouvement de la conscience de Krsna.

C’est pourquoi S1T Caitanya Mahaprabhu a énoncé, ceto-darpana-marjanarn bhava-
maha-davagni-nirvapanam [Cc. Antya 20.12). Bhava-maha-davagni-nirvapanam. 11
y a une conflagration de flammes dans le monde entier a cause de la civilisation
impie, de cette civilisation absurde. Nous devons y mettre un terme. Alors, vous serez
heureux. Vous ne pouvez pas €tre heureux sans Dieu. Ce n’est pas possible. Par
conséquent, si vous souhaitez réellement répandre le dharma, vous devez prendre les
principes de la Bhagavad-gitd, la norme, la Bhagavad-gita telle qu’elle est.
N’essayez pas d’interpréter au gott du jour : « Ceci veut dire cela ; cela veut dire

cela». Non. « Krsna » signifie Krsna. « Krsna » signifie...

Krsna dit, mattah parataram nanyat kivicid asti dhananijaya [Bg. 7.7] : « Mon cher
Dhanafijaya, il n’y a pas d’autorité supérieure a Moi. » Il faut I’accepter. Krsna dit, mam
eva ye prapadyante mayam etam taranti te. 11 faut ’accepter. Krsna dit, man-mana
bhava mad-bhakto mad-yaji mam namaskuru [Bg. 18.65]. Vous devez I’accepter. Alors
vous pourrez. .., vous réussirez. Sinon, ¢’est une simple perte de temps. Srama eva hi

kevalam. Srama eva hi kevalam.

dharmah svanusthitah pursam
visvaksena-kathasu yah
notpadayed ratim yadi
Srama eva hi kevalam
[SB1.2.8]

Vous pouvez exécuter vos soi-disant dharmas, mais si cela ne vous aide pas a
comprendre ce qu’est Dieu, alors ¢’est une stmple perte de temps. C’est une simple

perte de temps. Srama eva hi kevalam.

En fait, ce Bharata-varsa est la terre du dharma. Méme un Chinois communiste a écrit
un livre... Ce livre est recommandé a I'université de New York. Il dit : « Si vous
voulez connaitre le dharma, vous devez aller en Inde et apprendre l1a-bas. » Nous

avons tant de facilités. Caitanya Mahaprabhu a dit,

bharata-bhumite manusya-janma haila yara
janma sarthaka kari’ kara paropakara
[Cc. Adi9.41]

«Quiconque a pris naissance en tant qu’étre humain dans le pays de Bharata-varsa,
qu’il soit d’abord parfait et qu’il distribue la connaissance dans le monde entier. » Tel

est le paropakara.
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Je demanderai donc que la nécessité de ce mouvement de la conscience de Krsna soit
largement reconnue dans le monde entier. Ce n’est que la tentative d’un seul homme. Si
des personnes comme Nandaji et d’autres, des personnes vivantes... Yad yad acarati
Sresthah lokas tad anuvartate [Bg. 3.21]. Nandajt est 1’un des srestha-vekti de I’Inde. 11
était ministre du gouvernement central. Aujourd’hui, il n’est plus en fonction. Mais
I’homme est le méme. J’ai été tres heureux lorsque j’ai regu la documentation. J’ai penseé :
«Au moins un homme en Inde pense que I’Inde est si mal en point ». J’ai donc été tres
encouragé. Sinon, j’étais trés découragé de voir qu’il n’y avait aucun étre humain en Inde,

parce qu’ils avaient oubli¢ Krsna, oublié Dieu. Maintenant, je vois qu’il y en a encore.

Je vais donc demander a Nandaji de suivre la méthode standard prescrite dans la
Bhagavad-gita. Vous réussirez alors. Pas seulement les Nandaji — n’importe qui.
Vous en avez déja I’exemple. Je préche dans le monde entier la Bhagavad-gita telle
qu’elle est. Il n’y a pas d’interprétation capricieuse. Non. Telle qu’elle est. Et
comment elle est acceptée. Alors pourquoi pas dans ce pays ? Et dans ce pays, la
conscience de Krsna va de soi. Elle n’est pas artificielle. Dés sa naissance, un homme
est conscient de Krsna. Artificiellement, on lui dit : « Oublie Krsna. » Il faut mettre
fin & ce dharma absurde. Prenez Krsna, Dieu, la Personne Supréme. Il est accepté
partout dans le monde. Pourquoi pas en Inde ? Pourquoi présentez-vous des
concurrents de Krsna ? Ne faites pas cela. Suivez les instructions de la Bhagavad-
gita, sarva-dharman parityajya mam ekam Saranam vraja [Bg. 18.66]. Vous

réussirez. Si vous fabriquez quelque chose, vous ne réussirez jamais. Je vous le dis.

Ainsi, pour n’importe qui, la norme est 13, I’instruction est 13, tout est 1a. Pourquoi
devrions-nous essayer de fabriquer quelque chose de nouveau ? Mahdjano yena
gatah sa panthah [Cc. Madhya 17.186]. Dharmam tu saksad bhagavat-pranitam
[SB 6.3.19]. Dharmasya tattvam nihitar guhayar mahdjano yena gatah sa panthah.
Tel est notre processus. Tarko ‘pratisthanam. En argumentant simplement, on ne peut
pas saisir la partie confidentielle du dharma. Srutayo vibhinnd. Et si vous étudiez les
Vedas, c’est aussi..., Sama, Yajur, Rg, Atharva, vous serez perplexe. Donc, nasau
munir yasya matar na bhinnam [Cc. Madhya 25.57]. 1l n’est pas un philosophe ou

un muni qui ne peut pas énoncer une théorie distincte.

C’est ainsi que les choses se passent. Par conséquent, comment savoir quel est le but du
dharma ? 1l est dit que dharmasya tattvam nihitam guhdyam mahdjano yena gatah sa

panthah [Cc. Madhya 17.186]. 11 suffit de suivre, d’essayer de suivre, un mahdajana.

Qui peut étre un meilleur mahdjana que Krsna ? Y a-t-il quelqu’un en ce monde,
aujourd’hui encore, qui soit meilleur que Krsna, qui puisse donner de bonnes
instructions, plus bénéfiques que Krsna ? Non, il n’y en a pas. Prenez donc ce
principe, la Bhagavad-gita telle qu’elle est, I’instruction de la Gita, ’instruction de
Krsna, et essayez de la suivre. Cela réussira non seulement en Inde, mais dans le

monde entier. Telle est mon expérience pratique.

Merci beaucoup. [applaudissements] [fin]
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Les devoirs prescrits sont décrits dans les Ecritures védiques. La Bhagavad-gita décrit une variété
de pratiques de yoga et de devoirs pour différentes catégories dhommes. En deca de la
conscience de Krsna a laquelle vise la Bhagavad-gita, toutes les pratiques du yoga et devoirs pour
différentes catégories ’hommes selon leur varnas et asramas respectifs, tous visent a élever
graduellement les hommes jusquau niveau spirituel, étant sous-entendu de saisir sa propre
identité d'ame spirituelle et d'agir en conséquene.

10.2 L'intelligence supérieure de l'étre humain devrait étre formée pour lui
permettre de saisir la nature essentielle de l'occupation, ou religion
supréme (dharma).

Pour l'amour darguer, on peut sinterroger sur la pertinence méme de la «religion» ultime.
Est-ce si important que ¢a pour 'homme ? Et quelque libéral desprit pourrait répondre :
«Pourquoi pas apres tout ?» Mais le pesage de mots et darguments intellectuels nest pas suffisant
pour saisir I'insaisissable nature du dharma. Si on se réfere au point 10.2 ci-haut, la question est
tres sérieuse car tel quil est sous-entendu ici : 1) il faut non seulement utiliser l'intelligence
supérieure de 'homme pour y arriver, mais 2) la cultiver de maniére a lui permettre de saisir la
nature essentielle du dharma, de loccupation, ou « religion », ultime.

Si on a de quoi a faire dans la vie, on doit sarranger pour comprendre lessentiel de sa relation
avec Dieu. A cette fin, il faut accorder en priorité la culture de la connaissance de Dieu. Ensuite,
pas a pas, graduellement Dieu Se révélera a tout candidat sincere. Quel est le but de pareille
culture de la connaissance ? Le but étant de connaitre Dieu pour Le connaitre suffisamment
pour en arriver a Le servir avec amour et dévotion. Tel est le but visé que Krsna établit dans la
Bhagavad-gita (15.15 et 18.66) parce que telle est notre seule et unique raison détre éternelle.
Telle est notre position constitutive. On trouve un verset pertinent dans le Caitanya-caritamrta
Madhya 20.108-109) ot le Seigneur Caitanya donne Ses enseignements a Sanatana Gosvami :

jivera svarupa’ haya - krsnera ‘nitya-dasa’
krsnera tatastha-sakti’ bhedabheda-prakasa’
suryarnsa-kirana, yaiche agni-jvald-caya

svabhavika krsnera tina-prakara *$akti’ haya

Jjivera: de I’entité vivante ; svariipa: la position constitutionnelle ; haya: est ; krsnera:
du Seigneur Krsna ; nitya-dasa: serviteur éternel ; krsmera: du Seigneur Krsna ;
tatastha: marginal ; Sakti: puissance ; bheda-abheda: un et différent ; prakasa:
manifestation ; sitrya-amsa: partie et parcelle du soleil ; kirana: un rayon de soleil ;
yaiche: comme ; agni-jvald-caya: particule moléculaire du feu ; svabhavika:
naturellement ; krsnera: du Seigneur Krsna ; fina-prakara: trois variétés ; sakti:

énergies ; haya: il y a.

La position constitutionnelle de I’entité vivante est d’étre un serviteur éternel de
Krsna parce qu’elle est I’énergie marginale de Krsna et une manifestation a la
fois une et différente du Seigneur, comme une particule moléculaire du soleil ou
du feu. Krsna posséde trois variétés d’énergie.
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1 TENEUR ET PORTEE : Srila Bhaktivinoda Thakura explique ces versets comme suit : Sri

2 Sanatana Gosvami demanda a Sii Caitanya Mahaprabhu : « Qui suis-je ?» Le

3 Seigneur répondit : « Tu es une entité vivante pure. Tu n’es ni le corps matériel

4 grossier, ni le corps subtil composé du mental et de I’intelligence. En fait, tu es une

5 ame spirituelle, éternellement partie intégrante de 1’Ame Supréme, Krsna. Vous étes

6 donc son éternel serviteur. Vous appartenez a la puissance marginale de Krsna. Il

7 existe deux mondes: le monde spirituel et le monde matériel: et vous vous situez entre

8 les puissances matérielle et spirituelle. Vous avez une relation a la fois avec le monde

9 matériel et le monde spirituel ; ¢’est pourquoi on vous appelle la puissance marginale.

10 Vous étes 1i€¢ a Krsna en tant qu’étre unique et simultanément différent. Parce que

1 vous €tes une ame spirituelle, vous étes un en qualité avec la Dieu, la Personne

12 Supréme, mais parce que vous €tes une infime particule d’ame spirituelle, vous étes

13 différent de I’Ame Supréme. Par conséquent, vous étes a la fois un et différent de

14 1’Ame Supréme. Les exemples donnés sont ceux du soleil lui-méme et des petites

15 particules de soleil, d’un feu ardent et des petites particules de feu. Une autre

16 explication de ces versets se trouve dans 1’ Adi-lila, chapitre 2, verset 96.

17

18 10. 31 existe, dans les sociétés humaines, divers concepts définissant la religion,
19 et qui empruntent les noms d’hindouisme, de christianisme, de judaisme,

2 d'islam, de bouddhisme, etc. C'est ce sentiment religieux qui distingue

2 [’homme du monde animal.

22

2 Allélouia ! «Ily a tant de religions, quelle est la meilleure ?», entend-on si souvent. Le débat nest
2 pas la. Toutes affichent certains balbutiements du sanatana-dharma ou bhakti-yoga. Le
2 sanatana-dharma savére lobjectif de tous les concepts définissants la religion tel que mentionnés
26 au point 10.3.

27

28 Quest-ce qui fait la différence entre les religions du monde et le sanatana-dharma ? La
2 différence se trouve dans la connaissance ou non de la forme personnelle de Dieu. A défaut
30 d’une connaissance exacte de la personne quest Dieu, notre connaissance de Dieu est certes
£ incompleéte. Si Dieu est une personne, Il doit avoir une forme personnelle, une forme qui Lui
2 est propre comme toute personne possede bel et bien une forme. Ne pas connaitre la forme
33 personnelle de Dieu ne signifie pas pour autant que Dieu n’a pas de forme personnelle qui
3 Lui soit propre. Il a une forme, il a tout d’une personne.

35

36 A défaut de connaitre la forme personnelle de Dieu, la personne méme de Dieu demeure un
37 concept abstrait ouvert a toutes sortes de spéculations, un concept impersonnel, un Dieu
38 vague, inconnu pour la plupart. Si lon parle de Dieu sans la moindre notion de la forme
39 personnelle de Dieu, ne nous en manque-t-il pas un aspect essentiel ? Ne demeurons-nous
40 pas sur notre faim de Le connaitre ? Le moins quon puisse dire cest qu’il nous en manque
a un sérieux bout.

42

a3 En ce qui concerne le sanatana-dharma ou bhakti-yoga, il est impensable de le pratiquer sans
44 le concept personnel de Dieu. Dieu est une personne avec Ses noms, qualités, formes,
a5 entourage, demeure, compagnons et compagnes. Si Dieu est une personne aux attributs infinis,
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comment ne peut-Il pas étre de ce fait infiniment fascinant ? Cest ce que signifie le nom de Dieu
original, le nom méme de Krsna qui signifie «I'Infiniment fascinant». Tous les attributs divins
que lon pourrait connaitre collent parfaitement a la forme originelle et infinie de Krsna.
Comment le savoir? Un cceur ouvert a en recevoir les descriptions autorisées des acaryas en la
matiére ainsi que celles des Ecritures védiques, lesquelles regorgent d’informations sur le sujet.
Diailleurs Krsna affirme dans la Bhagavad-gita (15.15) : « Je Me tiens dans le coeur de chaque
étre, et de Moi viennent le souvenir, le savoir et Toubli. Le but de tous les Vedas est de Me
connaitre. En vérité, Je suis Celui qui connait les Vedas et Celui qui composa le Vedanta. »

Oui, 'homme est différent de I'animal de par sa capacité de comprendre la science de Dieu par
le biais d'une « religion » qui lui est donnée a lorigine par Dieu. Mais toutes les religions ne
révelent pas toutes la méme quantité de détails sur Dieu. Cependant ce sera dans les Vedas que
lon pourra trouver le plus de détails sur la personne méme de Dieu. A débuter par la Bhagavad-
gita pour ensuite passer au Srimad-Bhagavatam, lequel est le fruit mar de tous les Ecrits
védiques, écrit par le grand sage Srila Vyasadeva en sa pleine maturité spiritulle sur linstruction
de son maitre spirituel, Sri Narada Muni.

«Ce Bhagavata Purana, entiérement opposé a tout acte de religion que motive un
quelconque désir matériel, dévoile la vérité la plus haute, accessible aux dévots dont le
ceeur est pur. Cette vérité la plus haute est la pure réalité, qu'il distingue, pour le bien
de tous, de l'illusion, et elle met fin aux trois formes de souffrance. Ce magnifique
Bhagavatam, compilé par le grand sage Sri Vyasadeva, suffit en lui-méme a conférer la
réalisation spirituelle, la réalisation de Dieu, et celui qui écoute son message de
maniére attentive et soumise s'attache dés lors fermement au Seigneur Supréme. »
— Srimad-Bhagavatam (1.1.2)

Si’homme nest pas capable de dépasser les demandes animales de manger, dormir, saccoupler
et se défendre, en quoi peut-il étre différent des animaux ?
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Comme lenseigne le verset cité plus haut (dharmasya hy
apavargyasya nartho rthayopakalpate), le but de la
religion est de permettre a létre humain datteindre
Iémancipation spirituelle, et non dobtenir son pain de
chaque jour. Il arrive qu'une société crée un systéme

religieux visant a favoriser le progres matériel, mais le
but du véritable dharma est tout autre. La vraie religion,
ou dharma, permet de comprendre les lois de Dieu,
parce que lorsque lon s’y conforme, on peut se libérer
des chaines de lexistence matérielle. Voila le vrai but de la religion.
Malheureusement, avide de prospérité matérielle (atyahara), les
hommes pratiquent le plus souvent la religion dans un but intéressé.
Pourtant, la religion véritable demande aux hommes que tout en se
consacrant a la conscience de Krsna, ils se satisfassent du minimum
vital.
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1 11.1 commel ‘enseigne le verset cité plus haut (dharmasya hy apavargyasya

2 nartho ‘rthayopakalpate), le but de la religion est de permettre a l'étre

3 humain d’atteindre [’émancipation spirituelle, et non d'obtenir son pain

4 de chaque jour.

5

6 Quelle mise au point quant au but de la religion ! Il ne sagit pas dobtenir son pain de chaque
7 jour, mais de « permettre a Thomme d’atteindre a [émancipation spirituelle. » La nourriture du
8 corps est une chose, la nourriture de Iame en est une autre.

9

10 11.2 1 arrive qu’une société crée un systéme religieux visant a favoriser le

u progrés matériel, mais le but du véritable dharma est tout autre.

12

13 Ah! La main de 'Thomme passée maitresse dans l'art de tout modifier a sa convenance. Rien nest
1 a son épreuve, pas méme la «religion» qui, avec le temps, peut sécarter des critéres
15 fondamentaux de la réalisation spirituelle, a lavantage de philosophes spéculateurs, de faux
16 saints, de faux maitres et de charlatans, une fois bernés par [énergie illusoire du Seigneur.

17

18 « Tu ne tueras point. » Ca vous dit quelque chose ? Un coup « Tu ne tueras point. » est correct
19 pendant des siécles. Tout d'un coup, « Tu ne tueras point. » doit étre nuancé au gout de
20 certains habiles philosophes et théologiens qui n'y voient désormais quune application
21 exclusive aux hommes. Dans le monde pragmatique des pragmatiques, tout peut se faire
2 pour arriver a ses fins. Il ne suffit que de manipuler des votes pour y arriver. Grandes et fines
23 gueules, promesses matérielles, quoi dautre encore, pesent dans la balance. Cest ainsi que
2 bascule la religion, petit a petit. Ainsi le veulent les fantasmes du kali-yuga, 1ére de querelle
2 et de mésentente. En dépit de toutes nuances apportées, « Tu ne tueras point. » veut bien dire
2 ce que ¢a veut dire pour qui a suffisamment d’honnéteté dans 'ame. Le principe sapplique
7 a tout ce qui vit. Il faut tuer pour vivre, certes. Mais pas nimporte quoi en nimpore quelle
28 quantité. Chaque étre a une nourriture qui lui convient selon les lois de la nature.

29

30 Une nourriture végétarienne convient 8 '’homme en fonction du but fixé par Dieu pour la
31 vie humaine. Mais lorsque la société humaine baigne dans I'ignorance du but de la vie
2 humaine, «tout tombe a leau.» Il n'y a plus moyen de redresser la situation. Le monde sen
33 va chez le diable avec tout ce que ¢a veut dire, ¢a aussi.

34

35 Le fait demeure donc que tuer sans restriction des milliards de créatures pour les papilles
36 gustatives des humains constitue en soi une désobéissance flagrante aux lois de la nature.
37 Que la tuerie soit endossée au nom d’une religion quelconque ou non, ¢a ne change rien aux
38 conséquences désastreuses quencoureront les hommes impliqués. Les guerres sont les
3 boucheries qu’ils se seront fabriquées eux-mémes.

40

n 11.3 La vraie religion, ou dharma, permet de comprendere les lois de Dieu,

0 parce que lorsque l'on s’y conforme, on peut se libérer des chaines de

43 l'existence matérielle.
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Heureusement que le systéme de succession disciplique authentique, la parampara, «veille au
grain» en ce qui concerne la transmission de la connaissance pure de siécle en siecle. Les maitres
spirituels authentiques qui en sont éligibles sont des dcaryas eux-mémes, cest-a-dire des maitres
spirituels hautement qualifiés, des dmes réalisées doit-on dire, qui enseignent par écrit, en
paroles et par lexemple. Ainsi la voie du vaisnavisme continue-t-elle & travers le temps sans
connaitre de déviation.

Trois points ici sont essentiels : 1) comprendre les lois de Dieu; 2) s’y conformer, ce qui constitue
3) le seul moyen pour secouer le joug de la matiére. Si cest pas sérieux ¢a, quest-ce qui peut
létre ? Tel est le programme et sa mise en application attendue de tous les étres humains. La juste
compréhension de la religion, ou dharma, passe par lautorité dune succession disciplique
authentique.

11.4 woila le vrai but de la religion.

En dehors du véritable but de la religion (selon les trois points présentés précédemment), tout
savérera a court du but désiré. Le Srimad-Bhdgavatam énonce la science de Dieu. Qui dit Dieu,
dit Ses lois. Quen-est-il d'une personne qui ne les assimile pas par manque détude des dites lois ?
Le Srimad-Bhagavatam (1.2.8) répond parfaitement a la question et conclut avec les besoins réels
de I'ame qui priment sur ceux du corps et du mental.

dharmah svanusthitah pumsari
visvaksena-kathdsu yah
notpadayed yadi ratim

Srama eva hi kevalam

dharmah: occupation; svanusthitah: accomplie selon sa position propre; purmsam: de
I’homme; visvaksena: le Seigneur Supréme, ou Son émanation pléniére; kathasu: le
message de; yah: ce qui; na: ne pas; utpadayet: produit; yadi: si; ratim: attraction;

sramah: vain labeur; eva: seulement; hi: certes; kevalam: entiérement.

Les occupations, les devoirs, de '’homme, accomplis par chacun selon sa position,
sont autant d’efforts inutiles s’ils ne suscitent en lui un attrait pour le message du

Seigneur Supréme.

TENEUR ET PORTEE : Il existe, selon les différentes conceptions de la vie que possede
’homme, diverses fagons d’agir, ou occupations. Le matérialiste endurci, par exemple,
ne voit pas au-dela du corps matériel grossier; pour lui, rien nexiste que les sens ne
peuvent percevoir. Ses occupations se limitent donc aux cercles de légoisme, dans sa
forme convergente ou divergente. I¥goisme convergent est centré sur le corps propre
de I%tre, et se rencontre le plus souvent chez les animaux. Quant a Iégoisme divergent,
il se manifeste dans la société des hommes, et sétend a la famille, a la municipalité, a la
province, au pays, a la nation, parfois au monde entier; il vise au pur confort du corps
grossier. Puis, supérieurs a ces bas matérialistes, sont les penseurs, ceux qui sadonnent

a la spéculation intellectuelle et « planent» au niveau du mental. Leurs occupations ce
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sera écrire de la poésie, philosopher ou propager quelque doctrine en «isme », toujours
dans le but de satisfaire égoistement le corps et le mental. Mais par-dela le corps et le
mental se trouve 'dime spirituelle, assoupie, sans laquelle toutes les activités égoistes du
corps et du mental sont réduites a néant. Malheureusement, les hommes de moindre
intelligence ignorent tout de I'4me, de ses besoins, de sa supériorité sur le corps et le
mental, et cest pourquoi ils ne trouvent jamais le contentement a travers leurs
occupations. Ici parait donc la question de la satisfaction du moi réel, de I'ime, qui se
trouve au-dela du corps grossier comme du mental subtil et qui en est le puissant
principe actif. S’il ignore les besoins de I'ime assoupie, Iétre ne peut trouver de bonheur
réel, malgré tous ses efforts pour satisfaire le corps et le mental, car ceux-ci ne
constituent que les enveloppes extérieures et superflues de I'ame spirituelle. Ce sont
donc les besoins de I'ame qu'il faut satisfaire. On ne satisfait pas loiseau prisonnier en

astiquant sa cage; il faut veiller aux besoins réels de lhabitant de la cage.

Or, le besoin véritable de I4me conditionnée, cest de trouver réponse a son désir
déchapper a Patmospheére oppressante de l'univers matériel, pour étancher sa soif de
liberté totale. Came veut franchir les murs de univers, et voir la libre lumiére et [élément
spirituel. Cette liberté complete, elle la trouve quand elle rencontre le Tout spirituel
complet, le Seigneur Supréme. En chacun dort une pure affection pour Dieu, et
lexistence matérielle, manifestée a travers le corps et le mental, vient de ce que laffection
pour Dieu sest dénaturée en se reportant sur la matiére brute et subtile. Nous devons
donc adopter des occupations qui raviveront notre conscience divine, spirituelle. Or,
cela nest rendu possible que par [écoute et le chant des Activités divines du Seigneur
Supréme, et notre verset ajoute que toute occupation naidant pas a développer un
attachement pour lécoute et le chant du message sublime de Dieu savere étre une simple
perte de temps. Cest quaucune autre occupation, aucun autre attachement, aucune
ceuvre spéculative, ne peut conférer a Il'ame la libération. Méme les efforts de ceux qui
recherchent le salut sont tenus pour vains, car ils ne réussissent pas a saisir la source de
toute liberté. Le bas matérialiste devrait avoir assez desprit pratique pour comprendre
que les gains matériels quil est susceptible dacquérir, dans cette vie ou dans la
prochaine, seront toujours limités par le temps et lespace. Méme s’il séleve jusqua
Svargaloka, le systéme planétaire le plus élevé de l'univers matériel, il n’y trouvera pas de
refuge permanent pour son dme assoiffée de bonheur. En vérité, il ne peut la satisfaire

que par la méthode scientifique et parfaite du service de dévotion pur.

11.5 Malheureusement, avide de prospérité matérielle (atyahara), les hommes
prosp
pratiquent le plus souvent la religion dans un but intéressé.

La philosophie du sable dans le riz au lait. Le gotit des actes intéressés est ancré dans le coeur des
ames conditionnées depuis des temps immémoriaux. Cest tres difficile de se défaire de cette
mentalité. Cependant, cest possible par la grace d'un pur dévot qui sait ranimer dans le cceur
d’'une 4me conditionnée le gott éternel de la bhakti. A cet effet le dixieme chapitre du Onziéme
Chant du Srimad-Bhagavatam nous dresse un résumé de la nature des actes intéressés.

96 Edition finale - 12 déc. 2025



Le but du véritable dharma

La nature des actes intéressés

Dans ce chapitre, le Seigneur Sri Krsna réfute la philosophie des disciples de Jaimini
et décrit a Uddhava comment I'ame spirituelle liée au corps matériel peut développer

la pure connaissance transcendantale.

Le vaisnava, ou celui qui a pris refuge aupres de Dieu, la Personne Supréme, Visnu,
doit observer les regles et prescriptions contenus dans le Parsicaratra et d’autres
Ecritures révélées. En fonction de ses qualités naturelles et de son travail, il doit
suivre la voie du varndasrama dans un esprit libre de toute motivation. La soi-disant
connaissance regue par les sens matériels, le mental et I'intelligence est aussi inutile
que les réves d’'une personne endormie attachée a la satisfaction des sens. Cest
pourquoi il faut renoncer au travail effectué pour la satisfaction des sens et accepter
d’agir par mesure de devoir. Cependant, lorsque lon a compris quelque chose de la
vérité du soi, on doit abandonner 'action matérielle accomplie par devoir et sengager
simplement dans le service du maitre spirituel authentique, qui est le représentant
manifeste de Dieu, la Personne Supréme. Le serviteur du maitre spirituel doit avoir
une trés grande affection pour son guru, Il doit étre désireux de recevoir de lui la
connaissance de la Vérité Absolue, et doit étre dépourvu denvie et de tendance a
prononcer des inepties. Lame est distincte des corps matériels grossiers et subtils.
Lame spirituelle qui est entrée dans le corps matériel accepte les fonctions corporelles
selon les réactions de ses propres activités passées. Par conséquent, seul un maitre
spirituel authentique situé au niveau spirituel est capable de démontrer une

connaissance pure du soi.

Les disciples de Jaimini et d’autres philosophes athées acceptent les actions matérielles
prescrites comme but de la vie. Mais Krsna réfute cela en expliquant que I'dme
incarnée qui est entrée en contact avec le temps matériel segmenté prend sur elle une
chaine perpétuelle de naissances et de morts et est donc forcée de souffrir du bonheur
et de la détresse qui en découlent. De cette fagon, il n'y a aucune possibilité pour
quelqu’un qui est attaché aux fruits de ses actes matériels d’atteindre un but substantiel
dans la vie. Les plaisirs du paradis et dautres destinations, obtenus grace a des rituels
sacrificiels, ne peuvent étre vécus que pendant une courte période. Une fois la
jouissance terminée, il faut revenir dans cette sphére mortelle pour participer aux
lamentations et aux souffrances. Sur la voie du matérialisme, il 0’y a certainement pas

de bonheur ininterrompu ou naturel.

Le «bonheur ininterrompu ou naturel» nest nul autre que celui que procure automatiquement
le fait d'agir en toute conscience de Krsna en suivant les instructions d'un maitre spirituel
authentique, un digne représentant manifeste de Krsna. Tel est lencadrement parfaitement
naturel de toute ame sincerement désireuse d’agir conformément a sa position naturelle déternel
serviteur de Dieu, la Personne Supréme, Bhagavan Sri Krsna.
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1 11.6 Pourtant, la religion véritable demande aux hommes que tout en se

2 consacrant a la conscience de Krsna, ils se satisfassent du minimum vital.
3

a La sagesse de la Conscience de Krsna est toujours aussi immuable. Elle constitue la voie de la
5 sérénité par excellence en cette vie comme dans lautre. Elle permet & Thomme de gagner le
6 monde spirituel a la fin de ses jours. Cependant, il y a un prix a payer pour passer de ce monde
7 au monde spirituel : le détachement qui permet de trancher les liens avec le monde matériel.
8 Telle est la recommandation de la Bhagavad-gita (15.3-4) :

9

10 na riapam asyeha tathopalabhyate

1 nanto na cadir na ca sampratistha

12 asvattham enaw su-virudha-milam

13 asanga-sastrena drdhena chittva

14 tatah padam tat parimargitavyam

15 yasmin gatd na nivartanti bhiiyah

16 tam eva cadyam purusari prapadye

17 yatah pravrttih prasrta purani

18

19 na: ne pas; rupam: la forme; asya: de cet arbre; iha: dans ce monde; tatha: aussi;

20 upalabhyate: peut étre percue; na: jamais; antah: de fin; na: jamais; ca: aussi; adih:

2n de commencement; na: jamais; ca: aussi; sampratistha: de base; asvattham: banian;

2 enam: ce; suviriidha: fortement; mitlam: enraciné; asanga-sastrena: par ’arme du

23 détachement; drdhena: fort; chittva: en coupant; tatah: ensuite; padam: situation;

2 tat: cette; parimargitavyam: doit étre cherchée; yasmin. ou; gatah: allant; na: jamais;

25 nivartanti: ne reviennent; bhityah: a nouveau; tam: a Lui; eva. certes; ca. aussi;

26 adyam: originel; purusam: Dieu, la Personne Supréme; prapadye: s’abandonner;

27 yatah: de qui; pravrttih: le commencement; prasrta: est provenu; purani: trés vieux.

28

29 Nul ne peut percevoir en ce monde la forme exacte de cet arbre. Nul n’en peut voir

30 la fin, le commencement ou la base. Il faut néanmoins, avec détermination, et fort

31 de I’arme du détachement, couper cet arbre aux puissantes racines, chercher le

32 lieu d’ou I’on ne revient pas, puis s’abandonner a Dieu, la Personne Supréme, en

33 qui tout a commencé et de qui tout émane depuis des temps immémoriaux.

34

35 TENEUR ET PORTEE : Il est clairement dit ici que la forme exacte de ce banian ne peut

36 étre pergue en ce monde. Parce que sa racine se situe vers le haut, I’arbre s’étend vers

37 le bas. Celui qui se perd dans ses extensions matérielles n’en peut voir la fin, ni méme

38 le commencement. Toutefois, il faut bien en trouver la cause. Ainsi, si I’on cherche a

39 connaitre 1’identité de notre pere, puis celle du pere de notre pére, etc., on finira par

40 remonter jusqu’a Brahma, lui-méme issu de Garbhodakasay1 Visnu. Une fois arrivé

a1 a Dieu, notre quéte prendra fin. Pour que cette recherche sur I’origine de ’arbre

a2 matériel aboutisse, il faut s’entourer de gens qui ont connaissance de la Personne

43 Supréme. De cette fagon, on se détachera graduellement de ce reflet trompeur. Grace

a4 a la connaissance, nous trancherons les liens qui nous retiennent prisonniers, et

a5 atteindrons ’arbre réel.
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Le mot asanga illustre tout particulierement nos propos, car l’attachement aux
plaisirs des sens et a la domination matérielle est trés puissant. C’est pourquoi 1’on
doit apprendre ce qu’est le détachement en s’entretenant de la science de la
spiritualité fondée sur des Ecritures autorisées et en écoutant les enseignements de
personnes réellement établies dans la connaissance. Par de telles discussions, on se
tournera progressivement vers le Seigneur Supréme. Alors, la premiére chose devra

étre de s’abandonner a Lui.

Le verset nous parle de ce lieu dont on ne revient jamais. Krsna, Dieu, la Personne
Supréme, est la racine originelle de qui tout émane. Pour obtenir Sa grace, on doit
simplement s’abandonner a Lui, chose que rend possible la pratique du service de
dévotion (écouter et chanter les gloires du Seigneur, etc.). Le Seigneur est a I’origine
du déploiement de 'univers matériel. I ’enseigne, du reste, dans la Bhagavad-
gitda: aham sarvasya prabhavah — « De tout Je suis ’origine. » Aussi, ’homme qui
désire échapper aux intrications de cet arbre puissant, le banian de 1’existence
matérielle, doit s’abandonner a Krsna. De cette facon, il en viendra tout naturellement

a se détacher de la manifestation matérielle.

Le but du véritable dharma

10
11
12
13
14
15
16
17

18

Comment peut-on penser se détacher de lexistence matérielle si lon est constamment absorbé 18
dans de menus plaisirs liés a nos attachements matériels ? La réponse nous est donnée dans la 20
teneur et portée précédente : lassociation de personnes qui sont constamment absorbées 21
elles-mémes dans la conscience de Krsna. Cest simple et facile. Entre-temps en ce monde, il faut 2
«savoir voyager léger », cest-a-dire ne pas sempétrer d’inutilités. —Dieu sait combien il yenaen 3
ce monde.— Voyager en ce monde armé de simplicité. La simplicité de sen tenir au strict 2
nécessaire tout en sabsorbant dans de hautes pensées centrées autour de la conscience de Krsna. 2
Lassociation de personnes a la mentalité similaire est essentielle pour tenir le coup face aux 2
assauts inmanquables de [énergie illusoire. Cependant, par la grace de Krsna, pour toute ame 27

abandonnée au Seigneur, [énergie illusoire est facilement surmontée.

«Il est tres difficile de surmonter cette divine énergie que constituent les trois gunas.

Mais qui sabandonne a Moi en triomphe aisément. »

28
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— Bhagavad-gita (7.14) 32
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S'’enquérir de la Vérité Absolue

Certes, le développement économique est une
nécessité, mais la véritable religion ne reconnait son
utilité que dans la mesure ou il comble les besoins
essentiels de lexistence matérielle. Voila ce quenseigne
la vraie religion. Jivasya tattva jijiasa: la vie a pour but
premier de senquérir de la Vérité Absolue. Et si ce nest
pas a la poursuite de ce but que nous engageons nos
efforts (prayasa), ce sera pour satisfaire toujours
davantage nos besoins artificiels. Or, quiconque aspire

a la réalisation spirituelle doit éviter une telle orientation de ses efforts.
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Etude de I'Upadesamrta — mantra 2

12.1 Certes, le développement économique est une nécessité, mais la véritable
religion ne reconnait son utilité que dans la mesure ou il comble les
besoins essentiels de l'existence matérielle.

Tant que nous aurons un corps matériel, il faut savoir sen occuper... mais de la bonne fagon. Du
point de vue de la réalisation spirituelle, il sagit d'agir en fonction du minimum pour maintenir
ame et le corps ensemble. Telle est la norme recommandée pour tous (indépendamment den
étre conscient ou non) et particuliérement pour ceux qui se veulent des yogis. Pour les autres
personnes non préoccupées par la voie du yoga, tout est relatif : les normes « maximum» de l'un
sont le «minimum » de l'autre, ou vice versa. La pauvreté du point de vue d’un riche et la richesse
du point de vue d’'un pauvre sont deux concepts différents qui leur sont propres. Ces concepts
fluctuent en fonction du karma des individus. En fin de compte, en ce qui a trait a ceux qui se
veulent des yogis, les normes sont établies d'avance et doivent étre suivies. Lune delle consiste a
faire preuve de modération en tout temps. Peu importe le statut matériel, il faut savoir garder un
équilibre tel que nous en avise la Bhagavad-gita (6.16) :

«Nul ne peut devenir un yogi, 6 Arjuna, s’il mange trop ou pas assez et s’il dort

trop ou trop peu.»

TENEUR ET PORTEE : Il est recommandé au yogi de bien régler son régime alimentaire
et son sommeil. Trop manger, cest absorber plus qu'il nest nécessaire pour garder I'ame
dans le corps. Chomme n'a aucun besoin de manger de la chair animale, puisque les
céréales, les légumes, les fruits et les produits laitiers, que lon trouve en abondance et
qui sont, d'apres la Bhagavad-gita, des aliments de la vertu, suffisent amplement. Seuls
ceux que I'ignorance affecte se nourrissent de chair animale. Quiconque en consomme,
ou se nourrit d’aliments qui nont pas été d'abord offerts en sacrifice a Krsna, ne mange
qu'une nourriture polluée. Il aura a en supporter les conséquences, comme dailleurs
celui qui boit ou qui fume. Quiconque mange pour le plaisir de la langue et prépare
pour soi la nourriture, sans loffrir & Krsna, ne mange que du péché (bhuijate te tv
agham papa ye pacanty atma-karanat). Comment un tel homme, se nourrissant de
péché, et incapable de se satisfaire de la part qui lui est assignée, pourrait-il pratiquer
correctement le yoga ? Seul le dévot de Krsna, parce qu’il n'accepte pour nourriture que

les reliefs du sacrifice au Seigneur, peut atteindre la perfection du yoga.

Le fait de sabstenir artificiellement de manger, en inventant ses propres méthodes de
jeline, soppose également a la pratique du yoga. Cest pourquoi une personne consciente
de Krsna nobserve que les jetines recommandés par les Ecritures et ne mange ni ne

jetine plus qu’il nest requis. Elle est donc tout a fait apte & pratiquer le yoga.

Si Ton mange trop, on révera beaucoup pendant le sommeil, et on dormira par
conséquent plus que nécessaire. Six heures de repos par jour suffisent. Celui qui dort plus
est certes influencé par l'ignorance. Et non seulement celui quiaffecte I'ignorance est-il

enclin au sommeil excessif, mais également a la paresse. Il est inapte a pratiquer le yoga.
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A la lumiére de la teneur et portée, la maitrise de la langue est capitale. Cette derniére ne peut
étre maitrisée quen lengageant au service du Seigneur. La langue a deux fonctions : vibrer et
gotter. Un bhakta na aucun mal a la maitriser du fait de toujours chanter les gloires du Seigneur
et de savourer le prasadam, la nourriture offerte au Seigneur avec amour et dévotion.

12.2 voila ce qu'enseigne la vraie religion.

Point de fantasme en matiére de vie spirituelle. Si lon est une personne vraiment soucieuse
dauthenticité, on se contentera de rien de moins que des choses authentiques aussi. Lame
individuelle nest pas seule dans cette quéte d'authenticité, il y a Dieu omniprésent Qui voit et Qui
guide au mérite de son honnéteté d’intention. Si quelqu'un cherche a tort et a travers ce qui nen
vaut pas la peine, Dieu le guidera en fonction de sa mentalité. Si quelqu’un est vraiment pieuse
et sincére, Dieu la guidera sur la voie de la vérité en vue datteindre la Vérité Absolue un moment
donné. Telle est la grace de Dieu a légard d'une ame bel et bien sincére.

En ce qui a trait a la Vérité Absolue, l'adhésion aux préceptes de la vraie religion sera au cceur de
la pratique de la vie spirituelle. Evidemment toujours est-il qu'il faut avoir trouvé la «vraie
religion». Hors mis les préceptes de la vraie religion, comment savoir si lon a vraiment trouvé
ladite vraie religion ? La réponse intérieure dabord : la satisfaction du coeur ressentie du fait de
lavoir trouvée par la grace de Dieu. Cest Dieu Qui procure cette satisfaction interne, laquelle ne
cesse de procurer le méme effet de satisfaction jsute & sen souvenir maintes et maintes fois.

La vraie religion nest donnée que par Dieu Lui-Méme ou par Son digne représentant. Il faut que
quelqu’un désire vraiment trouver la vérité pour quelle lui soit un jour révélée. La Bhagavad-gita
(4.34) le confirme :

«Cherche a connaitre la vérité en approchant un maitre spirituel. Enquiers-toi delle
aupres de lui avec soumission, tout en le servant. Came réalisée peut te révéler le

savoir, car elle a vu la vérité. »

La vraie religion nest pas pour tout le monde bien quelle le soit aussi en principe. Elle est offerte
aux personnes franchement sincéres de la trouver, ou aux personnes qui obtiennent la grace
immotivée d’'un maitre spirituel authentique bien que ces derniéres naient aucunes qualifications
apparentes les en rendant dignes. Tel le veut la mission d'un maitre spirituel authentique qui
préche a travers le monde entier et recrute ainsi un nombre impressionnant de disciples sincéres,
qui autrement auraient passer tout droit & court de la perfection de la vie humaine.

12.3 Jivasya tattva jijidasa: la vie a pour but premier de s'enquérir de la Veérité
Absolue.

Cette citation provient du Srimad-Bhagavatam (1.2.10). Nous I'avons déja traitée dans les
pages précédentes. «La vie a pour but premier de senquérir de la Vérité Absolue.» Tel doit
étre le leitmotiv de la vie quotidienne d’'un bhakta. Le verset en question peut sembler un
concept théorique pour un bhakta qui en est a ses débuts, mais ce verset devient la marche
a suivre par excellence de tout bhakta qui a gagné en maturité. A vrai dire un bhakta n'a

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
a1
22
43
24

45

namahatta.ca 103



10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

22

43

44

45
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jamais fini de senquérir de la Vérité Absolue. Cest un plaisir vital pour lui. Cest lessence
méme de sa vie spirituelle.

12.4 Etsicenest pas a la poursuite de ce but que nous engageons nos efforts
(prayasa), ce sera pour satisfaire toujours davantage nos besoins
artificiels.

On ne sen sort pas. A moins d’agir et penser en ime spirituelle, on doit nécessairement se
rabattre au niveau capricieux des sens matériels. Les sens en demanderont toujours davantage
avec la complicité de la sempiternelle ribambelle du mental, de I'intelligence, du faux ego. Ce que
confirme la Bhagavad-gita (3.27) :

prakrteh kriyamanani
gunaih karmani sarvasah
ahankara-vimadhatma

kartaham iti manyate

prakrteh: de la nature matérielle; kriyamanani: étant faites; gunaih: par les modes
d’influence; karmani: activités; sarvasah: toutes sortes de; ahankara-vimidha:
égarée par le faux ego; arma: 1’ame spirituelle; karta: 1’auteur; aham: je; iti: ainsi;

manyate: elle pense.

L’ame égarée par le faux ego croit étre I’auteur d’actes qui sont en réalité

accomplis par les trois modes d’influence de la nature matérielle.

TENEUR ET PORTEE : Deux personnes accomplissant une méme action, I’une dans la
conscience de Krsna et 1’autre dans une conscience matérielle, peuvent sembler agir
sur le méme plan, mais la différence est sans mesure. Le matérialiste est persuadeé,
sous I’influence du faux ego, qu’il est I’auteur de tout ce qu’il accomplit. S’il ne sait
pas qu’en derniére analyse il est sous le contréle de Krsna, c’est qu’il ignore que la
nature matérielle qui produit le mécanisme du corps agit sous la direction du Seigneur
Supréme. Sous 1’emprise du faux ego, il croit pouvoir agir en toute indépendance —

ce qui montre bien, d’ailleurs, son ignorance.

Il ne sait pas non plus que son corps physique, de méme que son corps subtil, furent
créés par la nature matérielle sur ’ordre du Seigneur Supréme, et que, pour cette
raison, toutes les activités physiques et mentales doivent étre engagées a Son service,
dans la conscience de Krsna. Il oublie que Dieu, la Personne Supréme, est connu sous
le nom de Hrsikesa, le maitre des sens du corps matériel. Il a fait pendant longtemps
un si mauvais usage de ses sens, en cherchant sans cesse de nouveaux plaisirs, qu’il
est complétement égaré par son faux ego, au point d’avoir oublié sa relation éternelle

avec Krsna.

Silon vient a réaliser tout ce que comporte ce verset, nous ne pourrons nous empécher de nous
attribuer un certain regret pour notre manque de conscience de Krsna nous poussant a agir tel
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que décrit auparavant. Mea culpa, mea culpa. Que nous restera-t-il a faire si ce nest de renverser 1
la vapeur en sappliquant dans notre pratique quotidienne de la conscience de Krsna ? 2
3

12.5 or, quiconque aspire a la réalisation spirituelle doit éviter une telle 4
orientation de ses efforts. 5

6

Il y a moyen de faire preuve de sagesse au lieu de faire autrement. Comment ? En approchant un 7
maitre spirituel authentique et en suivant fidélement ses instructions. Avec le temps un 8
attachement indéfectible pour le maitre spirituel emplira le coeur du bhakta. Un tel bhakta y 5
verra la seule et unique orientation valable de ses efforts. 10
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Les vains propos (prajalpa)

Un autre obstacle a la vie spirituelle réside dans les
vains propos (prajalpa). Nous rencontrons des amis et
aussitot affluent les mots inutiles, semblables aux
coassements des crapauds. Si nous devons émettre des
paroles, que ce soit pour parler du Mouvement pour la
Conscience de Krsna. En dehors de la conscience de
Krsna, on aime a lire des piles de journaux, revues et

romans, a faire des mots croisés ou autres inepties du

méme genre. Ainsi perdons-nous un temps précieux.
En Occident, les séniors, les retraités, jouent aux cartes, vont a la péche,
regardent la télévision et discutent politique. Les activités de ce genre
sont appelées prajalpa, de vains propos. Jamais les personnes
intelligentes, intéressées par la conscience de Krsna, ne devraient
prendre part a de telles activités.
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1 13.1 Un autre obstacle a la vie spirituelle réside dans les vains propos

2 (prajalpa).

3

4 La langue a deux fonctions : 1) vibrer les sons et 2) gotiter. La langue est Iorgane des sens le plus
5 important et le plus difficile a controler. Les sens sont tous impétueux, chacun cherche sa propre
6 satisfaction. Il suffit qu'un seul des sens prenne le dessus et lon retombera a nouveau au niveau
7 matériel, cest-a-dire sous la domination des sens sil y a oubli du maitre et propriétaire des sens,
8 Hrsikesa.

9

10 Il faut savoir engager ses sens au service du Seigneur sous la direction d'un maitre spirituel
1 authentique. Pour que I'ame tire satisfaction d’un tel engagement, il faut que le service de
12 dévotion rendu au Seigneur soit ininterrompu et sans motif personnel en échange. Ceci est
13 confirmé dans le Srimad-Bhagavatam (1.2.6) : «occupation supréme pour 'homme est celle
1 qui le conduit a servir lAbsolu Seigneur avec amour et dévotion. Et quant a ce service de
15 dévotion, il doit, pour combler Iame, se faire ininterrompu et immotivé.» Par conséquent le
16 service de dévotion sous-entend une maitrise des sens fondée sur la conscience du Seigneur
17 Krsna que lon cherche a satisfaire en toute conscience de Sa personne. Si telle est la conscience
18 de Krsna d'un dévot, ledit dévot «fait attention» en toute circonstance a ce qu’il fait ou évite de
19 faire, et ce, toujours et constamment dans le but de plaire au Seigneur. Il accepte et rejette quoi
20 que ce soit en fonction des enseignements du Seigneur et de Son digne représentant, le maitre
2 spirituel. Le dévot a des sens, et il les engage en terme de tels enseignements. De toute fagon, nul
2 ne peut inventer ce qu’il doit ou ne doit pas faire. Personne nest indépendant des prescriptions
3 scripturaires pour ainsi agir a sa guise. En pareil cas, il nest plus question de véritable vie
2 spirituelle pure. Guru, sadhu et $astra guident un dévot en tout temps. La pureté dévotionnelle
2 tient de suivre strictement guru, sadhu et sastra. Srila Prabhupada décrit cet esprit de conduite
2 dans la Bhagavad-gita (13.8-12) :

27

28 Etre constant, cest étre vraiment décidé a progresser dans la vie spirituelle, car

2 sans détermination, il ne peut y avoir davancement tangible. La maitrise de soi

30 consiste a rejeter tout ce qui est susceptible de nuire au progres spirituel. Elle

31 constitue, en ce sens, le vrai renoncement. Les sens sont si impétueux qu’ils

2 recherchent constamment de nouveaux plaisirs. Il faut donc refuser de céder a ces

33 demandes qui ne sont pas du tout indispensables et ne satisfaire les sens que dans

3 la mesure ou cela est nécessaire pour maintenir le corps en bonne santé, pour

35 remplir son devoir et progresser dans la vie spirituelle. Lorgane des sens le plus

36 important et le plus difficile & contrdler est la langue. Quon la maitrise, et il

37 deviendra alors parfaitement possible de dominer les autres sens. La langue a

38 deux fonctions: gotter et faire vibrer des sons. Systématiquement, donc, et de

3 fagon réglée, il nous faut la maitriser en lui faisant gotiter les reliefs sanctifiés de la

40 nourriture offerte a Krsna et chanter le mantra Hare Krsna. Pour ce qui est des

n yeux, il faut ne leur laisser voir que la forme fascinante de Krsna. Ainsi seront-ils

o) controdlés. Les oreilles devraient écouter ce qui a trait a Krsna, et le nez sentir le

a3 parfum des fleurs qui Lui sont offertes. Telle est la science du service de dévotion,

44 et Ion peut voir, dans ce verset, que la Bhagavad-gita na en réalité pas d’autre

a5 objectif que de lenseigner. Certains commentateurs peu sensés tentent de
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détourner lattention du lecteur vers d’autres sujets, mais en fait, la Bhagavad-gita
ne traite pas dautre chose que du service de dévotion.

Tout est controlé dans la conscience de Krsna et cest parfait ainsi. La conscience de Krsna
engendre sa propre «atmosphére». Les dévots se plaisent dans cet atmosphere propice aux
échanges conscients de Krsna entre dévots. Les dévots soucieux de maitrise des sens ne parlent
que de Krsna entre eux. Ils sont conscients de ne pas perdre leur temps dans de vains propos,
tout comme ils le sont aussi de ne pas faire perdre le temps précieux des autres dévots ou de
quiconque par surcroit. Ainsi, la pratique de la conscience de Krsna est « propre et propice» sur
toute la ligne.

13.2 Nous rencontrons des amis et aussitét dffluent les mots inutiles,
semblables aux coassements des crapauds.

A condition deétre stricte, on pourra facilement succomber  la tentation du verbe : de se laisser
aller a toutes sortes de propos inutiles entre «amis». Inutiles pour qui et pourquoi, doit-on se
poser la question. Encore la, la compagnie de spiritualistes sérieux sur la voie de la réalisation
spirituelle est un facteur a rechercher et chérir. En dehors de cette association, on se laissera
facilement tenter de coasser entre crapauds, joyeuses patures de serpents fringuants qui ne
demandent pas mieux.

13.3 si nous devons émettre des paroles, que ce soit pour parler du
Mouvement pour la Conscience de Krsna.

Peut-il y avoir une fin a la propagation du Mouvement pour la Conscience de Krsna ? Sans
étonnement, la réponse ne peut quétre «non». Dou 'importance omniprésente de répandre le
Mouvement pour la Conscience de Krsna tant que lon a les deux pieds dans le monde matériel.
Sur cette base, les dévots prennent plaisir a écouter les succes liés a la prédication des dévots. 11
sagit d'un plaisir tout a fait transcendantal sans cesse renouvelé. Ledit plaisir est tout aussi
renouvelable pour tout effort consenti a la propagation du Mouvement pour la Conscience de
Krsna.

13.4 En dehors de la conscience de Krsna, on aime a lire des piles de journaux,
revues et romans, a faire des mots croisés ou autres inepties du méme
genre.

En dehors de la conscience de Krsna, [énergie matérielle a le don de plonger les &mes oublieuses

dans toutes sortes dactivités destinées a leur faire perdre un temps précieux. Au fil des

égarement, le temps précieux file sans que personne ne sen apercoive.

13.5 Ainsi perdons-nous un temps précieux.

Un bhakta averti en est conscient et fait attention.
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1 13.6 En Occident, les séniors, les retraités, Jouent aux cartes, vont a la péche,

2 regardent la télévision et discutent politique.

3

4 Les yeux matériels sont prompts a voir toutes ces choses. Cest méme trés intéressant
5 momentanément. Mais lest-ce vraiment ? Au bout du compte, il y a toujours un vide. Personne
6 na entendu parler des vrais sujets dimportance. Tout est parti en vains fla-fla avec le vent.
7 Pendant ce temps la mort approche.

8

9 13.7 Les activités de ce genre sont appelées prajalpa, de vains propos.

10

1 Fallait s’y attendre puisquon traite du sujet. Faut-il s’y attendre plus souvent ? La réponse : Il faut
12 garder lceil et les oreilles ouvertes a la krsna-katha pour échapper au fléau des vains propos.

13

14 13.8 Jamais les personnes intelligentes, intéressées par la conscience de Krsna,
15 ne devraient prendre part a de telles activités.

16

17 Srila Prabhupada est trés clair sur ce point. Il sadresse aux hommes qui savent faire preuve
18 d’'intelligence en face des sournoiseries de Iénergie illusoire et qui, au contraire, cultivent
19 tellement sérieusement la conscience de Krsna quils nen nont que faire des frivolités
20 tendues par lénergie illusoire. Il faut étre avancé spirituellement pour en étre arrivé a ce
2 stade. Pour tout néophyte il faut se garder a distance de ce qui ne nous regarde pas.

22

23 Dans les cercles de la conscience de Krsna, autant on peut entendre parler de dévots qui ont
2 succombé & un moment donné aux charmes de Iénergie illusoire, autant peut-on aussi en
2 trouver qui ont réussi a rompre avec les charmes de mdya et retourner a Dieu. La voie de la
2 conscience de Krsna dans l'association des dévots est donc le refuge le plus str qui soit. Le
27 Seigneur Krsna le confirme dans la Bhagavad-gita (9.33) :

28

29 ki punar brahmanah punya

30 bhakta rajarsayas tatha

31 anityam asukhatin lokam

32 imam prapya bhajasva mam

33

34 kim: combien; punah: encore; brahmanah: les brahmanas; punyah: justes; bhaktah: les

35 dévots; raja-rsayah: les saints rois; tathd: aussi; anityam: temporaire; asukham: plein de

36 misere; lokam: monde; imam: ce; prapya: gagnant; bhajasva: sers avec amour; mam: Moi.

37

38 Que dire alors des brahmanas, des dévots et des saints rois. Vivant en ce monde

39 éphémere, en ce monde de souffrances, consacre-toi avec amour a Mon service.

40

41 TENEUR ET PORTEE : Le monde matériel comporte des hommes de toutes sortes, mais

a2 il nest de toute fagon un lieu de félicité pour personne. Comme I'indique notre verset:

i anityam asukham lokam. Ce monde éphémere, ol regne la souftrance, nest habitable

4 par aucun homme sain desprit. Toutefois, méme si le Seigneur le décrit ici comme

as temporaire et misérable, la Bhagavad-gita nous fait comprendre qu’il nest pas faux,
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comme le prétendent certains philosophes, mayavadis en particulier. Car il existe une
différence fondamentale entre le faux et le provisoire. En outre, au-dela de cet univers

temporaire et misérable, il est un monde éternel plein de félicité.

Arjuna est issu d'une famille sainte et royale. Cependant, a lui aussi le Seigneur
ordonne: « Sers-Moi avec amour et dévotion, et reviens rapidement a Moi, en ta vraie
demeure. » Nul ne doit rester en ce monde temporaire, en ce lieu de souftrances, mais
bien plutot rechercher la compagnie intime du Seigneur Supréme, afin de connaitre le
bonheur éternel. Seul le service de dévotion permet de résoudre tous les probléemes de
toutes les classes d’hommes. Aussi chacun doit-il adopter la conscience de Krsna pour

rendre sa vie parfaite.

«Le monde matériel nest pas un endroit pour un gentleman» disait Srila Bhaktisiddhanta
Sarasvati Thakura. Tout compte fait, il n'y a aucune alternative a retourner en notre demeure
originelle aupres de Dieu, la Personne Supréme. Le monde matériel est ce qu’il est, un lieu
totalement dépourvu de conscience de Krsna. Et cest bien la la plus grande punition qui soit. Si
lon tient a la conscience de Krsna, il n'y a aucun autre choix valable que d’y aller jusqu’au bout.
Tel est lobjectif de tout temps que chérissent les étres divins : les divins pieds pareils-au-lotus de
Krsna. Ceci est confirmé dans le Srimad-Bhagavatam (10.14.58) :

samasrita ye pada-pallava-plavarin
mahat-padar punya-yaso murareh
bhavambudhir vatsa-padarm parari padam

padarii padari yad vipadam na tesam

samasritah: s’étre mis a 1’abri; vous: ceux qui; pada: des pieds; pallava: comme des
boutons de fleurs; plavam: qui sont une barque; mahat: de I’ensemble de la création
matérielle ou des grandes ames; padam: 1’abri; punya: suprémement pieux; yasah:
dont la renommée; mura-sonth: de I’ennemi du démon Mura; bhava: de 1’existence
matérielle; ambudhih: 1’océan; vatsa-padam: 1I’empreinte du sabot d’un veau; param
padam: la demeure supréme, Vaikuntha; padam padam: a chaque pas; yat: ou;

vipadam: des mis€res matérielles; na: aucun; tesam: pour eux.

Pour ceux qui ont accepté la barque des pieds pareils-au-lotus du Seigneur, qui est
le refuge de la manifestation cosmique et qui est célébre comme Murari, I’ennemi
du démon Mura, I’océan du monde matériel est comme I’eau contenue dans
I’empreinte du sabot d’un veau. Leur but est le param padam, Vaikuntha, le lieu

ou il n’y a pas de miséres matérielles, pas le lieu ou1 il y a du danger a chaque pas.

TENEUR ET PORTEE : Cette traduction est tirée du commentaire de Srila Prabhupada sur

la Bhagavad-gita telle qu’elle est Chapitre 2, texte 51.

Selon Srila Sridhara Svami, ce verset résume les connaissances présentées dans cette
section du Srimad-Bhdgavatam. Les pieds pareils-au-lotus du Seigneur Krsna sont

décrits comme étant pallava, bourgeons de fleurs, parce qu’ils sont trés tendres et
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1 d’une teinte rosée. Selon Srila Sanatana Gosvami, le mot pallava indique également
2 que les pieds pareils-au-lotus du Seigneur Krsna sont comme des arbres a désirs, qui
3 peuvent combler tous les désirs des purs dévots du Seigneur. Méme des dévots
4 exaltés comme ST Narada, qui sont eux-mémes le grand refuge des ames
5 conditionnées dans cet univers, prennent refuge personnellement des pieds pareils-
6 au-lotus du Seigneur S11 Krsna. Il est donc naturel que lorsque le Seigneur Krsna s’est
7 manifesté sous la forme de tous les jeunes gargons et veaux de Vrndavana, leurs
8 parents aient été plus attirés par eux qu’auparavant. Le Seigneur Krsna est le réservoir
9 de tous les plaisirs et, étant tout a fait attirant, I’objet ultime de I’amour de chacun.
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~
2o

Par les mots jana-sanga, on désigne la fréquentation
d’hommes qui ne montrent pas d’intérét pour la
conscience de Krsna ; cest une compagnie que tous
devraient soigneusement éviter. Srila Narottama dasa
Thakura nous recommande de ne vivre quen
compagnie de dévots, de personnes conscientes de
Krsna (bhakta-sane vasa). Chacun devrait étre toujours
engagé au service du Seigneur en compagnie de
bhaktas. 1l est un principe général que celui qui désire
se spécialiser en telle ou telle profession trouve tout avantage a se lier

B

avec des personnes engagées dans cette voie. Suivant ce principe, les
matérialistes organisent des clubs et associations pour accroitre leur
chance de succes. Dans le monde des affaires, par exemple, on trouve la
Bourse, la Chambre de commerce, etc. Quant a nous, nous avons choisi
de fonder le Mouvement pour la Conscience de Krsna afin de permettre
a chacun de se joindre a ceux qui nont pas oublié Krsna. Ce mouvement
spirituel international prend une ampleur croissante, et nombreux sont
ceux qui, dans toutes les parties du monde, joignent cette association
afin déveiller en eux leur conscience de Krsna a présent assoupie.
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14.1 Par les mots jana-sanga, on désigne la fréquentation d’hommes qui ne
montrent pas d’intérét pour la conscience de Krsna ; c'est une compagnie
que tous devraient soigneusement éviter.

Dans le cas de toute fréquentation, il nest plus question de distance par rapport au sujet, mais il
est sous-entendu une proximité potentiellement capable d’avoir une influence sur la personne
qui fréquente, et ce, pour le meilleur ou pour le pire. Les mots jana-sariga sont traduits dans le
mot a mot par : «association avec des personnes mondaines.» «Des personnes mondaines»,
Quest-ce que ¢a veut dire ? Ca veut dire des personnes dont le fond des pensées se situe au
niveau matériel. Ce type de personnes nont pas la moindre idée de lexistence méme du service
de dévotion. Elle plafonnent au niveau matériel. Elles ne sont pas nécessairement absolument
mauvaises, mais sont simplement ancrées solidement dans lordre des choses tel que le veut le
concept matériel de lexistence. Le Srimad-Bhagavatam (5.18.12) les décrit comme des abhaktas
évoluant au niveau mental :

yasyasti bhaktir bhagavaty akificana
sarvair gunais tatra samdsate surah
harav abhaktasya kuto mahad-guna

manorathendsati dhavato bahih

yasya: de qui; asti: il y a; bhaktih: le service de dévotion; bhagavati: a Dieu, la Personne
Supréme; akificand: sans aucun motif; sarvaih: avec toutes; gunaih: les qualités; tatra:
la (dans cette personne); samasate: résident; surah: tous les devas; harau: a Dieu, la
Personne Supréme; abhaktasya: d'une personne non dévouée; kutah: ou; mahat-
gunah: qualités; manorathena: par la spéculation intellectuelle; asati: dans I'univers

matériel et éphémere; dhavatah: qui court; bahih: a lextérieur.

Tous les devas avec leurs éminentes vertus, comme la religion, le savoir et le
renoncement, se manifestent chez la personne qui a développé une dévotion pure
et sans mélange pour Dieu, la Personne Supréme, Vasudeva. Au contraire, I'étre
dénué de dévotion et accaparé par des actes matériels ne posséde aucune qualité.
Méme s’il est versé dans la pratique de 'astanga-yoga ou s’il se montre trés capable
d’entretenir honnétement sa famille et ses proches, il ne peut en effet quétre
entrainé par ses propres élucubrations mentales et se vouer au service de I'énergie
externe du Seigneur. Comment de louables qualités pourraient-elles habiter un tel

homme?

TENEUR ET PORTEE : Comme lexpliquera le verset suivant, Krsna représente la source
originelle de tous les étres. Lui-méme le confirme dailleurs dans la Bhagavad-gita
(15.7) lorsqu’ll dit:

mamaivarmso jiva-loke
jiva-bhiitah sanatanah
manah sasthanindriyani

prakrti-sthani karsati
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“Les étres, dans le monde des conditions, sont des fragments éternels de Ma Personne.
Mais parce qu’ils sont conditionnés, ils luttent avec acharnement contre les six sens,

et, parmi eux, le mental”

Tous les étres vivants font partie intégrante de Krsna, dont ils représentent des
fragments, et lorsqu’ils ravivent leur conscience de Krsna originelle, ils possédent, en
quantité infime, toutes les qualités du Seigneur. Quiconque suit les neuf pratiques du
service de dévotion (Sravanari kirtanari visnoh smaranam pada-sevanam/ arcanar
vandanarh ddsyarin sakhyam dtma-nivedanam) voit son coeur se purifier et peut
aussitdt comprendre le lien qui 'unit & Krsna. Il retrouve alors sa vraie nature, qui est
détre conscient de Krsna. Au huitiéme chapitre de 'Adi-lila, le Caitanya-caritamrta
nous décrit quelques-unes des qualités du bhakta. 11 y est dit, par exemple, que Sri
Pandita Haridasa avait un comportement exemplaire, qu’il était tolérant, serein,
magnanime et grave; de plus, ses paroles étaient trés douces et ses activités fort
agréables. Il se montrait toujours patient, respectait tous les étres et ceuvrait
constamment au bien d’autrui; son mental était dénué de toute duplicité et de toute
malveillance. A Tlorigine ce sont des qualités de Krsna, et celui qui devient
un bhakta les voit se manifester automatiquement en lui. Sri Krsnadasa Kaviraja,
Pauteur du Caitanya-caritamrta, déclare a ce propos que toutes les qualités séveillent
chez un vaisnava, et que ce nest que par la présence de celles-ci quon peut distinguer
un vaisnava d’un non-vaisnava. Il nous énumere en outre vingt-six qualités
du vaisnava: 1) 11 fait preuve de bienveillance envers tous, 2) il ne se fait lennemi de
personne, 3) il dit toujours la vérité, 4) il se montre égal envers tous, 5) il est
irréprochable, 6) magnanime, 7) doux, 8) toujours propre, 9) dénué de possessions
matérielles, 10) il ceuvre pour le bien de tous, 11) il est tres paisible, 12) il sabandonne
toujours a Krsna, 13) il n'a pas de désirs matériels, 14) il est humble, 15) il est stable,
16) il est maitre de ses sens, 17) il mange modérément, 18) il ne se laisse pas influencer
par lénergie d’illusion du Seigneur, 19) il respecte tous les étres, 20) il ne demande
aucun respect pour lui-méme, 21) il est trés grave, 22) compatissant, 23) amical, 24)

poete, 25) habile, 26) silencieux.

Les nons dévots représentent l'antithése du type d’association qu'un dévot devrait rechercher. Par
opposé, a quel type dassociation un dévot devrait-il sen tenir ? Lassociation de personnes qui
ont fixé la Vérité Absolue comme objet central de leur esprit. Ce type de personnes non
seulement pensent a Dieu, plus spécifiquement Krsna, mais, ce faisant, elles inspirent quiconque
sassocie avec elles, a penser aussi a Krsna. Moindrement que ces personnes sont déterminées a
toujours penser a Krsna, elles ne se laisseront pas influencer par les non dévots, mais plutot
seront portées a faire du bien a ces derniers en essayant de leur transmettre la conscience de
Krsna dans la mesure quelles jugeront possible.

Cependant, si un dévot veut mettre sa vie spirituelle en danger, il se laissera gagner par des
personnes qui nont pas un brin de conscience de Krsna dont le mental ne vole vraiment pas haut
du tout : sexe, politique, vantardises, sports et concurences, etc. Leur mental est rempli de
trivialités auxquelles elles accordent beaucoup d'importance. Ceci crée a leur insu, un rideau de
temporalité suffisamment puissant pour oublier toute notion de spiritualité. Cest comme siil n'y

Les fréquentations

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
a1
22
43
24

45

namahatta.ca 115



Etude de I'Upadesamrta — mantra 2

1 avait rien au-dela de choses temporaires. En cet état, les coutumiéres conversations oisives
2 (prajalpa) prédominent. Cest ce qu’il y a de plus facile pour tomber dans le panneau. Cest ce qui
3 permet en apparence d’afficher une certaine intelligence entre personnes aussi mondaines que les
4 autres. Avec ce genre d’intelligence mondaine, tout peut se dire, se redire, et se contredire. Et
5 quest-ce qui arrive si un dévot entrainé a tenter de garder son esprit fixé sur Krsna, veut sassocier
6 avec des personnes emplies de mondainités ? 1) Ce ce sera le cas, sil trouve encore un certain
7 plaisir a l'association des non dévots — et ce, sirement par manque dassociation avec des dévots,
8 pour cause de distance ou défaut de mieux dans le désert de la vie matérielle. 2) Ce ne sera pas
s pas tentant du tout, s'il est vigilant, gardant bien en vue le but ultime de la vie. Les points 1) et 2)
10 peuvent faire objet de réflexion.

11

12 1) «Oui, 571l trouve encore un certain plaisir a l'association des non dévots.»

13

1 Lassociation des non dévots nest pas un sujet anodin. Loin de la. Elle constitue une entrave au
15 progres spirituel dans le service de dévotion. Srila Prabhupada en parle dans de nombreux
16 passages de ses livres.

17

18 Srila Narottama dasa Thakura ne désire que lassociation des dévots dans sa chanson, Nama-
19 sankirtana :

20

21 tandera carana-sevi-bhakta-sane vasa

2 janame janame haya ei abhilasa

23

24 Mon seul et unique désir est de toujours pouvoir, vie aprés vie, servir leurs pieds

25 pareils-au-lotus et demeurer en la compagnie des bhaktas.

26

27 2) Quel est le but ultime de toute une vie ?

28

2 Le Srimad-Bhagavatam (2.1.6) répond a la question :

30

a1 «La plus haute perfection pour 'homme —lett-il atteinte par une connaissance

32 complete du spirituel et du matériel, par lexercice des pouvoirs surnaturels ou par le

33 parfait accomplissement de ses devoirs propres— consiste a se rappeler le Seigneur

34 Supréme au terme de sa vie.»

35

36 Ainsi fonctionne le principe de lassociation : association égale influence. Un proverbe bien
¥ connu affirme donc : «Dis-moi qui tu fréquentes, je te dirai qui tu es.» Un dévot qui vit dans le
38 monde matériel n'a pratiquement pas le choix de cotoyer des non dévots car il y en a partout.
39 Mais, tel que Srila Prabhupada lexpliqua un jour, un dévot ne prend pas leur association, au
a0 contraire, il leur donne son association.

41

I I est souhaitable pour un dévot d’avoir un esprit clair. Un esprit qui respire la pensée de Krsna.
5 Ca demande sacrifices, austérités, inhérents a la bhakti pour parvenir a cet état desprit. Un esprit
44 pacifié par le simple fait de constamment garder son esprit sur Krsna. Un tel esprit peut voguer
15 dans locéan du service de dévotion contrairement a locéan des hauts et des bas de locéan des
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morts et renaissances. Est-ce la mer a boire ? Non. Et si cétait le cas, Krsna ne le demanderait
méme pas. A Topposé, cest ce qu’Il demande a Arjuna dans la Bhagavad-gita (9.34) :

man-mand bhava mad-bhakto
mad-yaji mam namaskuru
mam evaisyasi yuktvaivam

atmanam mat-pardyanah

mat-mandh: pensant toujours & Moi; bhava: deviens; mat: Mon; bhaktah: dévot; mat:
Mon; yaji: fidéle; mam: a Moi; namaskuru: oftre ton hommage; mam: a Moi; eva:

complétement; esyasi: tu viendras; yuktva: étant absorbé; evam: ainsi; atmanam: ton

ame; mat-parayanah: dévouée a Moi.

Emplis toujours de Moi tes pensées, deviens Mon dévot, offre-Moi ton hommage

et voue-Moi ton adoration. Entiérement absorbé en Moi, certes tu viendras a Moi.

TENEUR ET PORTEE : Ce verset donne clairement la conscience de Krsna comme le seul
moyen déchapper aux griffes de ce monde matériel impur. Toute dévotion, tout
service, doit étre offert a Krsna, Dieu, la Personne Supréme. Mais des commentateurs
sans scrupules en trahissent malheureusement le sens, pourtant évident, et ménent
ainsi leurs lecteurs a des conclusions inadmissibles. Ils ignorent quaucune différence
nexiste entre Krsna et Son mental. Krsna n’a rien d’'un homme ordinaire: Il est la Vérité
Absolue. Son corps, Son mental et Lui-méme sont un et absolus. Cette vérité est du
reste corroborée dans un verset du Kairma Purdana, que cite Bhaktisiddhanta Sarasvati
Gosvami dans son Anubhdsya, son éxégese du Caitanya-caritamrta (Adi-lila 5.41-48):
deha-dehi-vibhedo ’yar nesvare vidyate kvacit. Il n'y a aucune différence entre Krsna,
le Seigneur Supréme, et Son corps. Parce qu’ils ignorent la science de Krsna, ces
commentateurs Le dissimulent en séparant Sa personne de Son mental et de Son

corps. Ils nagent dans I'ignorance la plus compléte, mais ne tirent pas moins profit de

lerreur dans laquelle ils plongent leurs lecteurs.

Il existe des étres, de nature démoniaque, qui pensent eux aussi a Krsna, mais de fagon
hostile. Ainsi du roi Karisa, loncle de Krsna, qui pensait constamment a Lui, mais en
tant que son ennemi. Miné par langoisse, il méditait sans répit sur le moment que
choisirait Krsna pour venir le tuer. Cette sorte dabsorption en le Seigneur ne peut
nous étre d’aucune aide: cest avec amour et dévotion qu’il convient de penser a Krsna.
Telle est la définition de la bhakti. Il faut donc sans cesse approfondir notre
connaissance du Seigneur, laquelle, pour engendrer un sentiment favorable a Son
égard, doit étre acquise aupres d’'un maitre qualifié. Krsna, nous 'avons maintes fois
expliqué, est Dieu, la Personne Supréme: Son corps nest en rien matériel; il est éternel,
tout de connaissance et de félicité. Cest donc en discutant positivement de Sa

personne que lon deviendra un dévot. Une compréhension erronée de Krsna, due a

de mauvaises sources d’informations, ne ménera a aucun résultat.
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Etude de I'Upadesamrta — mantra 2

Il faut, par conséquent, concentrer son mental sur la forme originelle et éternelle de
Krsna et Ladorer, en étant convaincu qu’ll est le Supréme. On trouve, en Inde, des
milliers de temples dédiés au culte de Krsna ou lon pratique le service dévotionnel.
Cette adoration implique quon rende son hommage au Seigneur, quon s’incline
devant la mirti et quon engage tout son étre — son corps, son mental et ses actes — a
Son service. Ces pratiques permettront & 'homme détre absorbé en Krsna
pleinement, sans jamais dévier, pour finalement atteindre Sa demeure, Krsnaloka. II
faut sengager dans le service de dévotion sous ses neuf formes, en commengant par
écouter et chanter les gloires de Krsna, sans se laisser fourvoyer par des commentateurs
sans scrupules. Car le pur service de dévotion est I'apogée de toutes les réussites de

’homme.

Clest lui quont décrit les septiéme et huitiéme chapitres, en le distinguant de la
connaissance spéculative, du yoga mystique et de l'action intéressée. Ceux qui ne sont
pas encore parfaitement purifiés peuvent étre attirés par des aspects partiels du
Seigneur, comme le brahmajyoti (le Brahman impersonnel), ou le Paramatma, mais le

pur dévot, lui, prend directement part au service du Seigneur Supréme.

Un trés beau poéme dédié a Krsna énonce clairement que ceux qui adorent les devas
font preuve de la plus basse intelligence et ne gagneront jamais la faveur supréme,
Krsna. Méme si, par moments, alors qu’il est encore au stade de néophyte, le dévot
sécarte de la norme spirituelle, il doit étre reconnu comme supérieur a tout
philosophe ou yogi. Celui qui sabsorbe pleinement dans la conscience de Krsna est le
saint par excellence. Peu a peu, ses écarts accidentels de la voie dévotionnelle se font
moins nombreux, et il atteint bient6t, sans qu’il soit permis den douter, lentiére
perfection. Dés lors, il ne risque plus de chuter ou de commettre un écart, puisque le
Seigneur en personne prend soin de Son pur dévot. Tout homme intelligent devrait
donc adopter directement la conscience de Krsna pour ainsi vivre heureux dans le

monde matériel et finalement obtenir la récompense supréme, Krsna.

Tel est le plan de match de Krsna pour Son dévot. Est-ce si difficile que ¢a de toujours penser a
Krsna ? Ce nest pas difficile pour qui adopte de tout coeur, de tout son esprit, la conscience de
Krsna. Autrement, cette méme conscience de Krsna dont il est question ici demeure un mystére
car il faut la vivre pour savoir ce dont il s'agit, le tout se faisant par la grace de Krsna et du maitre
spirituel authentique. La conscience de Krsna demeure toujours un mysteére pour les non dévots.

14.2 Srila Narottama dasa Thakura nous recommande de ne vivre qu'en
compagnie de dévots, de personnes conscientes de Krsna (bhakta-sane
vasa).

Srila Prabhupada a mis lemphase sur 'importance de vivre en la compagnie des dévots dans une
classe quil donna le 13 novembre 1972 sur Le Nectar de la Dévotion, a Vrndavana. Nous en
présentons un extrait dans les lignes qui suivent.
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Pradyumna : «Il existe certaines méthodes prescrites pour employer nos sens et 1
notre esprit de telle sorte que notre conscience dormante daimer Krsna soit 2
invoquée, tout comme un enfant, avec un peu dentrainement, peut commencer a 3
marcher.» s
5

Prabhupada : Les Gosvamis, ou dans le systeme de Paricaratra, dans les astras les 6
principes régulateurs sont tels que si nous les pratiquons, notre conscience Krsna 7
endormie séveillera peu a peu. Cest pourquoi ces regles et prescriptions, telles 8
quelles sont données dans les Sastras et confirmées par les dcaryas... Narottama 9
dasa Thakura dit, tandera carana-sevi. Nous devons suivre les traces des acaryas. 10
11

Acarya signifie parampara. Un dcarya suit Uacarya précédent. Un dcarya ne 12
fabrique rien, rien de nouveau. Il suit les dcaryas. Et ainsi est-il dcarya. Et celui qui 13
suit... Acaryavan puruso veda. Acarya upasanam il est dit dans la Bhagavad-gita. 1
Nous devons donc accepter les principes établis par les dcaryas. Tandera carana- 15
sevi-bhakta-sane vasa (Nama-sarikirtana 7). 16
17

ripa-raghunatha-pade haibe akuti 18

kabe hama bujhaba sri-yugala-piriti 19

20

Narottama dasa Thakura. Il sagit de... Les écrits de Narottama dasa Thakura sont 2
acceptés comme des écrits védiques, Sruti-pramana... Visvanatha Cakravarti 2
Thakura affirme que les déclarations de Narottama dasa Thakura sont aussi 23
bonnes que les textes védiques. Cest pourquoi nous citons souvent Narottama 2
dasa Thakura. Non seulement Narottama dasa Thakura — Krsnadasa Kaviraja 2
Gosvami et les six Gosvamis font autorité. 2
27

Nous nmavons donc aucune difficulté. Tandera carana-sevi-bhakta-sane vasa. Cest 2
tout. Suivons les traces des dcaryas, des Gosvamis, et vivons ensemble comme des 2
dévots sinceres et sérieux. Notre vie sera alors couronnée de succes. Ce nest pas 30
trés difficile. Bhakta-sane vasa. Tandera carane. Nous devrions vivre ensemble en 31
tant que dévots et suivre les traces des acaryas. Ne fabriquez aucune concoction. 2
Tout sera alors gaché. Essayez simplement de suivre. Ils vous protégeront. Ils vous 3
donneront leur protection. Parce que Krsna dit, aham tvar sarva-papebhyo 34
moksayisyami (B.g., 18.66). 35
36

Dong, si nous nous prenons refuge des dcaryas cela signifie que nous prenons 37
refuge de Krsna. Yasya prasadad bhagavat-prasadah. Si Uacarya, le guru est 38
satisfait, alors nous devons savoir avec certitude que Krsna est satisfait. Yasya 39
prasadad bhagavat-prasadah. Acaryam mam vijaniyat (SB 11.17.27). Cest donc le 40
principe, et les dcaryas nous donnent la direction a suivre. Ce nest pas tres a
difficile. Il suffit détre... détre trés sérieux et sincére. Alors, tout sera réussi. 2
43

Lassociation des dévots est la norme a suivre. Cette association est indispensable. Prenons a4
lexemple de Maharaja Pariksit qui délaissa son palais pour aller sur le bord du Gange, entouré as
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1 de personnes saintes. Il ne lui restait que sept jours a vivre, il ne voulait perdre aucun instant si
2 ce nétait que de senquérir du devoir dun homme sur le point de mourir. En dautres mots, il
3 voulait savoir ce qu’il devait faire face & la mort qui approchait a grands pas, au bout de sept jours
4 dans son cas. Heureusement par l'arrangement de la Providence, il put rencontrer Sukadeva
5 Goswami qu’il accepta comme son maitre spirituel. Maitre et disciple étaient parfaits davance,
6 Cest ainsi que put étre prononcé le Srimad-Bhagavatam pour la premiére fois, tel que voulu par
7 la volonté supréme du Seigneur tout-puissant.

8

9 14.3 chacun devrait étre toujours engagé au service du Seigneur en compagnie
10 de bhaktas.

11

12 Les enseignements du maitre spirituel authentique sadressent a tous les hommes et, en
13 particulier, a tous les dévots. Tous les dévots devraient chérir le désir de sengager constamment
1 dans le service du Seigneur en compagnie dautres bhaktas. Tel est le désir de tout pur dévot. Le
15 maitre spirituel est maitre dans I'art dengager son disciple au service du Seigneur. Engagé de la
16 sorte, le disciple peut facilement penser au Seigneur Krsna tout le long.

17

18 Pradyumna: « Cest le devoir de I'dcarya, le maitre spirituel, de trouver les voies et moyens

19 pour que son disciple fixe son esprit sur Krsna. Tel est le début de la sadhana-bhakti. »

20

2 Prabhupada : Oui. I'dcarya ou le maitre spirituel a pour tiche de donner des

2 instructions aux disciples sur la facon dont ils peuvent fixer leur esprit sur les pieds

23 pareils-au-lotus de Krsna. Il devrait... Il sait comment engager un dévot particulier

24 dans un type de service particulier. Sva-karmana tam abhyarcya [Bg. 18.46]. Le...

25 Nous sommes tous doués d’un talent particulier. Il est donc du devoir du maitre

2 spirituel dengager le talent de son disciple dans le service du Seigneur afin qu’il puisse

27 constamment penser au Seigneur. Tel est le devoir du maitre spirituel.

28

2 14.4 1t est un principe général que celui qui désire se spécialiser en telle ou telle
20 profession trouve tout avantage a se lier avec des personnes engagées

n dans cette voie. Suivant ce principe, les matérialistes organisent des clubs
2 et associations pour accroitre leur chance de succes. Dans le monde des

£ dffaires, par exemple, on trouve la Bourse, la Chambre de commerce, etc.
34

35 14.5 Quant a nous, nous avons choisi de fonder le Mouvement pour la

3 Conscience de Krsna afin de permettre a chacun de se joindre a ceux qui

37 n'ont pas oublié Krsna.

38

39 Dans le monde matériel, la majorité des hommes sont plongés dans Ioubli de Krsna. Il est trés
40 rare den trouver qui soit intégralement engagé sur la voie de la bhakti. Un dévot de Krsna a non
a seulement le devoir, mais un besoin de félicité a se regrouper avec des dévots. Srila Prabhupada
I a fondé une association capable de combler ce besoin essentiel des dévots. Pourquoi ? Parce que
Pt les dévots ont tous besoin les uns des autres non seulement pour évoluer spirituellement, mais
" aussi pour savourer la félicité intrinseque au service de dévotion. Fort de cette exérience vécue, ,

45
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ils peuvent outrepasser l'influence de Iénergie illusoire du Seigneur, laquelle demeure toujours
insurmontable autrement.

14.6 ce mouvement spirituel international prend une ampleur croissante, et
nombreux sont ceux qui, dans toutes les parties du monde, joignent cette

association afin d’éveiller en eux leur conscience de Krsna a présent
assoupie.

Tel est le programme. Tel est le succés du mouvement pour la conscience de Krsna.

Dans son explication du maha-mantra, Srila Prabhupada écrit :

La vibration transcendantale établie par le chant de Hare Krishna, Hare Krishna,
Krishna Krishna, Hare Hare/ Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare est la
méthode sublime pour raviver notre conscience transcendantale. En tant quames
spirituelles vivantes, nous sommes tous originellement des entités conscientes de
Krishna, mais en raison de notre association avec la matiére depuis des temps
immémoriaux, notre conscience est maintenant altérée par 'atmosphere matérielle.
Latmosphére matérielle dans laquelle nous vivons actuellement est appelée maya ou
illusion. Maya signifie « ce qui nest pas». Et quelle est cette illusion ? Lillusion est que
nous essayons tous détre les seigneurs de la nature matérielle, alors quen réalité nous
sommes sous lemprise de ses lois rigoureuses. Lorsquun serviteur essaie

artificiellement d’imiter le maitre tout-puissant, on dit qu’il est dans l'illusion.

Dans cette conception polluée de la vie, nous essayons tous dexploiter les ressources
de la nature matérielle, mais en réalité nous nous empétrons de plus en plus dans ses
complexités. Par conséquent, bien que nous soyons engagés dans une lutte acharnée
pour conquérir la nature, nous sommes de plus en plus dépendants delle. Cette
illusion est appelée maya ou lutte acharnée pour lexistence afin de vaincre les lois
rigoureuses de la nature matérielle. Cette lutte illusoire contre la nature matérielle

peut étre stoppée a 'instant méme en ravivant notre conscience éternelle de Krishna.

Hare Krishna, Hare Krishna, Krishna Krishna, Hare Hare est le processus
transcendantal qui permet de faire revivre cette conscience originelle et pure. En
chantant cette vibration transcendantale, nous pouvons nettoyer notre cceur de toutes
fautes. Le principe de base de toutes ces fautes est la fausse conscience que je suis le

seigneur de tout ce dont je suis témoin.

La conscience de Krishna nest pas une imposition artificielle au mental. Cette
conscience est lénergie originelle et naturelle de lentité vivante. Lorsque nous
entendons la vibration transcendantale, cette conscience est ravivée. Cette méthode la
plus simple est recommandée pour cet 4ge (Kali-Yuga). Par expérience pratique, on
peut percevoir quen chantant ce maha-mantra ou le Grand Chant de la Délivrance,
on peut immédiatement ressentir une extase transcendantale venant du niveau

spirituel. Dans le concept matériel de la vie, nous sommes occupés par la satisfaction
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1 des sens, comme si nous étions au niveau inférieur, animal. Un peu plus haut que ce
2 stade de satisfaction des sens, on sengage dans la spéculation mentale dans le but de
3 se libérer des griffes matérielles. Lorsque lon est suffisamment intelligent, on essaie de
4 trouver la cause supréme de toutes les causes, a I'intérieur et a lextérieur. Et lorsque
5 lon se trouve sur le plan de la compréhension spirituelle, dépassant les stades des sens,
6 du mental et de I'intelligence, on se situe alors sur le plan transcendantal.

7

8 Le chant du mantra Hare Krishna se fait directement depuis la plate-forme spirituelle,
9 et cette vibration sonore surpasse donc tous les niveaux de conscience inférieurs, a
10 savoir les niveaux sensuel, mental et intellectuel. Il nest donc pas nécessaire de
1 comprendre la langue du mantra, ni de faire des spéculations mentales, ni de sadapter
12 intellectuellement pour chanter ce maha-mantra. Cest automatique, depuis la plate-forme
13 spirituelle, et en tant que tel, n'importe qui peut prendre part au chant sans aucune
14 qualification préalable et danser en extase. Nous l'avons constaté dans la pratique.
15 Méme un enfant peut participer au chant, ou méme un chien. A un stade plus avancé,
16 bien stir, on ne sattend pas a ce que lon commette des offenses pour des raisons de
17 compréhension spirituelle.

18

19 Au début, il se peut que toutes les extases transcendantales, qui sont au nombre de
20 huit, ne soient pas présentes. Elles sont au nombre de huit : (1) étre figé comme si on
2 était muet, (2) transpirer, (3) les poils du corps qui se hérissent, (4) dislocation de la
2 voix, (5) tremblement, (6) évanouissement du corps, (7) pleurer en extase, et (8)
23 transe. Mais il ne fait aucun doute que le fait de chanter pendant un certain temps
24 permet daccéder immédiatement a la plate-forme spirituelle, et le premier
s symptome est lenvie de danser en chantant le mantra. Nous I'avons constaté dans la
2 pratique. Méme un enfant peut participer au chant et a la danse. Bien str, pour
27 quelqu'un qui est trop empétré dans la vie matérielle, il faut un peu plus de temps
28 pour arriver au point standard, mais méme un homme absorbé matériellement peut
29 étre élevé a la plate-forme spirituelle trés rapidement. Lorsque le mantra est chanté
30 par un pur dévot du Seigneur avec amour, il a la plus grande efficacité sur les
a1 auditeurs, et en tant que tel, ce chant doit étre entendu des lévres d'un pur dévot du
32 Seigneur, de sorte que des effets immédiats puissent étre obtenus. Dans la mesure du
33 possible, il faut éviter le chant des levres de non-dévots. Le lait touché par les lévres
34 d’un serpent a des effets toxiques.

35

36 Le mot Hara est la fagon de sadresser a [énergie du Seigneur, et les mots Krishna et
37 Rama sont des formes de sadresser au Seigneur Lui-méme. Les deux mots Krishna et
38 Rama signifient tous deux «le plaisir supréme » et Hara est [énergie du plaisir supréme
39 du Seigneur, transformée en Hare au vocatif. Iénergie du plaisir supréme du Seigneur
40 nous aide a atteindre le Seigneur.

41

a2 I¥nergie matérielle, appelée maya est également I'une des multiples énergies du
43 Seigneur. Et nous, les entités vivantes, sommes également lénergie, Iénergie
a4 marginale, du Seigneur. Les entités vivantes sont décrites comme étant supérieures a
a5 énergie matérielle. Lorsque lénergie supérieure est en contact avec Iénergie

122 Edition finale - 12 déc. 2025



Les fréquentations

inférieure, une situation incompatible se produit ; mais lorsque Iénergie marginale 1
supérieure est en contact avec [énergie supérieure, Hara, elle sétablit dans sa 2
condition heureuse et normale. 3
4

Ces trois mots, a savoir Hare, Krishna et Rama sont les graines transcendantales 5
du maha-mantra. Le chant est un appel spirituel au Seigneur et a son énergie, 6
pour qu’ils protégent 'dme conditionnée. Ce chant est exactement comme le cri 7
authentique d’un enfant qui réclame la présence de sa meére. Mére Hara aide le 8
dévot a obtenir la grace du Seigneur, le Pere, et le Seigneur se révele au dévot qui 9
chante ce mantra avec sincérité. 10
11

Aucun autre moyen de réalisation spirituelle nest aussi efficace en cette époque de 12
querelles et d’hypocrisie que le maha-mantra: 13
14

hare krsna hare krsna krsna krsna hare hare 15

hare rama hare rama rama rama hare hare 16
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Les vains écrits

Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura écrit dans son
commentaire (Anuvrtti) que les efforts démesurés des
arides théoriciens et des philosophes spéculatifs pour
acquérir le savoir relevent de l'accumulation excessive
des biens (atyahara). Le Srimad-Bhagavatam ajoute
que leurs efforts a écrire tant douvrages - qui ne
traitent en fait que de philosophie seche dénuée de
toute conscience de Krsna - savérent parfaitement
vains. De méme, les efforts des personnes mondaines
(karmis) pour publier des masses douvrages destinés a favoriser le
développement économique relevent de laccumulation excessive
(atyahara). Tombent aussi sous cette catégorie les efforts de ceux qui, en
I'absence de tout désir de devenir conscients de Krsna, sacharnent a
accroitre leurs possessions matérielles, qu'il sagisse de gains financiers

ou de savoir scientifique.
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1 15.1 Srila Bhaktisiddhdnta Sarasvati Thakura écrit dans son commentaire

2 (Anuvrtti) que les efforts démesurés des arides théoriciens et des

3 philosophes spéculatifs pour acquérir le savoir relévent de l'accumulation
4 excessive des biens (atyahara).

5

6 Quest-ce que la connaissance pure et dou vient-elle ? Elle vient de Krsna, et par Sa gréce elle
7 vient du maitre spirituel par l'intermédiaire de la succession disciplique. La connaissance est
8 transmise selon un processus descendant dont Krsna est lorigine, Qui la transmet en premier
9 lieu au Seigneur Brahma, et qui a son tour la transmet a son disciple Narada, ainsi de suite a
10 travers la succession disciplique de maitres spirituels authentiques jusqua nos jours.

11

12 La méthode ascendante pour obtenir la connaissance au moyen defforts philosophiques
13 spéculatifs, demeure toujours a court de la Vérité Absolue dans son aspect personnel. Le plus
1 loin quelle permet de réaliser savere le Brahman impersonnel, cest-a-dire [éclat éblouissant
15 émanant du corps de Krsna, dénommé brahmajyoti.

16

17 La démarche ascendante, comme lécrit Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura reléve de
18 Tatyahara, de laccumulation excessive des biens. En d’autres mots, dans la catégorie des choses
19 superflues que lon tente daccumuler. Ieffort est vain du début a la fin. Mais les arides
20 théoriciens et les philosophes spéculatifs sont entétés dans leur démarche. Ils sont si infortunés
21 qu’ils doivent attendre la miséricorde d'un pur dévot pour les arracher de leurs élucubrations.

22

2 15.2 Le Srimad-Bhagavatam ajoute que leurs efforts a écrire tant d'ouvrages —
2 qui ne traitent en fait que de philosophie séche dénuée de toute

s conscience de Krsna - s’aveérent parfaitement vains.

26

27 Srila Prabhupada élabore sur ce sujet lors d'une classe quil donna sur le Srimad-Bhagavatam
28 (1.5.12-13) le 11 juin 1969 a New Vrindavan :

29

30 naiskarmyam apy acyuta-bhava-varjitam

31 na Sobhate jiianam alarh nirafijanam

32 kutah punah sasvad abhadram isvare

33 na carpitam karma yad apy akaranam

34 [SB 1.5.12]

35

36 [Méme dénué de tout rapport avec la matiére, le savoir spirituel n'offre pas grand

37 intérét s’il ne s'accompagne d’'un certain entendement du Seigneur Infaillible.

38 Quelle peut étre, dés lors, la valeur des actions intéressées, par nature transitoires

39 et toujours sources de douleur, si elles ne sont converties au service du Seigneur?]

40

a Vyasadeva discute maintenant des différents types de littérature. Il explique que toute

a2 littérature, aussi bien préparée soit-elle d'un point de vue rhétorique, poétique,

43 métaphorique ou grammatical, est inutile si elle ne contient aucune information sur

4 la Vérité Absolue, et aucune personne sainte ne sy intéressera. Ils 'abandonnent. Tout

45
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comme les cygnes, ils ne prennent aucun plaisir a un endroit ot1 les corbeaux peuvent

prendre plaisir.

Comme il y a une distinction entre les corbeaux et les cygnes, méme dans le régne des
oiseaux, ou méme dans le regne des animaux... Vous trouverez toujours. Les
différentes sortes de variétés doiseaux et de bétes vivent ensemble. De méme, les
personnes saintes, celles qui sont conscientes de Krsna, ont des gotts différents de
ceux des personnes qui sont comme des corbeaux. Les corbeaux s'intéressent aux

choses que l'on dit carvita-carvananam [SB 7.5.30].

[Prahlada Maharaja répondit en ces termes: Du fait qu’ils ne sont pas maitres de
leurs sens, ceux qui sont exagérément attachés a lexistence matérielle marchent
vers des conditions de vie infernales et machent sans fin ce qui a déja été maché.
Jamais ils ne développent en eux une attirance pour Krsna, que ce soit a la faveur
d’enseignements regus d’autrui, par leurs propres efforts, ou par une combinaison

des deux.]

Prahlada Maharaja dit « macher ce qui a été maché». Ca a déja été maché, et si quelqu’un

veut lessayer, « Voyons voir ce que ¢a golte », ce nest qu'une tache inutile.

Ainsi, ce monde matériel fonctionne selon le systtme de la mastication de la
mastication. Une personne, par exemple, a fait de trés bonnes affaires, a amassé de
Pargent et a obtenu la satisfaction des sens. Mais il nest pas satisfait. Pourtant, il
incitera ses fils et ses petits-fils a faire les mémes affaires. I a fait lexpérience suivante
: «De cette fagon, la vie nest pas trés plaisante. Je ne me suis pas satisfait, mais, malgré
tout, pourquoi est-ce que jencourage mes fils et mes petits-fils dans la méme veine, a

macher le déja méché ?» Mais parce qu’ils ne savent pas mieux...

na te viduh svartha-gatim hi visnum
durasaya ye bahir-artha-maninah
[SB7.5.31]

[Les étres hantés par le désir de jouir de I'existence matérielle, et ayant dés lors
accepté pour maitre ou pour guru un autre aveugle également attaché aux objets
des sens, ne peuvent comprendre que le but de la vie consiste a retourner dans leur
demeure originelle pour y servir Dieu, Visnu. De méme que des aveugles guidés
par un autre aveugle s’écartent du chemin et tombent dans un ravin, les hommes
attachés a la vie matérielle qui se laissent guider par d’autres hommes eux aussi
d’esprit matérialiste, se voient liés par les cordes trés robustes de I'action intéressée
et poursuivent sans fin leur existence matérielle, assujettis aux trois formes de

souffrances.]

Prahlada Maharaja a conseillé son peére, un pere athée. Il a dit... Lorsque son peére lui a

demandé : «Mon cher garcon, dou te viennent toutes ces idées ?» Il était un parfait
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1 dévot, et le pére était un parfait athée. Il a dit : «Ce statut est..., ne peut étre atteint sans
2 étre favorisé par un pur dévot.» Naisari matis tavad urukramarghrim [SB 7.5.32].

3

4 [A moins de répandre sur leur corps la poussiére des pieds pareils-au-lotus d’'un
5 vaisnava totalement affranchi de la souillure matérielle, les hommes fortement
6 attirés par le matérialisme ne peuvent s’attacher aux pieds pareils-au-lotus du
7 Seigneur, qu'on glorifie pour Ses exploits hors du commun. Ce n'est quen devenant
8 conscient de Krsna et en trouvant ainsi refuge aux pieds pareils-au-lotus du
9 Seigneur qu'on peut s’affranchir de la contamination matérielle. ]

10

1 Urukramarnghrim, anghri. Anghri signifie pieds pareils-au-lotus. Personne ne peut
12 sintéresser aux pieds pareils-au-lotus de Dieu, la Personne Supréme... Car s'intéresser
13 aux pieds pareils-au-lotus de Dieu, la Personne Supréme, cest se libérer. Anartha-
14 apagamah yad-arthah. Anartha. Anartha signifie inutile. Nous créons des nécessités de
15 vie inutiles et nous nous empétrons. Telle est la vie matérielle. Mais si lon devient
16 conscient de Krsna, si lon s'intéresse a Krsna, alors on perd le gotit. « A quoi bon ?»

17

18 Tout comme nos brahmacaris, nos dévots, ils peuvent dormir..., dormir sur le sol. Ils
19 nont pas besoin de bon lit ou de coussin. Parce quainsi va la vie, ils pensent : «Bon, je
20 dois me reposer. Alors que ce soit de telle ou telle fagon, pourquoi devrais-je me casser
21 la téte avec ¢a ?» Oui. Cest un signe d’'avancement dans la conscience de Krsna. La
2 conscience de Krsna signifie bhaktih paresanubhavo viraktir anyatra syat [SB 11.2.42].
23

2 [La dévotion, I'expérience directe du Seigneur Supréme et le détachement des
25 autres choses sont des phénoménes simultanés pour celui qui a pris refuge aupres
26 de Dieu, la Personne Supréme, de la méme maniére que le plaisir, la nourriture et
27 le soulagement de la faim viennent simultanément et de plus en plus, a chaque
28 bouchée, pour une personne en train de manger].

29

30 Ceux qui nont aucun gotit pour la conscience de Krsna essaient détre heureux en
a1 augmentant inutilement les besoins matériels, parce qu’ils nont pas dautre
32 information. Mais dés que quelqu'un est engagé dans le service de dévotion de Krsna,
33 paresanubhiti, il savoure un certain plaisir transcendantal, et en conséquence, ce
34 plaisir insensé devient insignifiant. Tel est le test.

35

36 Un dévot ne peut pas sintéresser autant au plaisir matériel quau plaisir
37 transcendantal. Non. Virakti. La Bhagavad-gita dit également que parari drstva
38 nivartate [Bg. 2.59].

39

40 [Méme a DPécart des plaisirs matériels, 'ame incarnée peut encore éprouver
a1 quelque désir pour eux. Mais quelle goiite une joie supérieure, et elle perdra ce
a2 désir, pour demeurer dans la conscience spirituelle.]

43

4 Tout comme dans un hopital, une personne malade est forcée de ne pas accepter un
as certain type de nourriture. Elle en a le désir. Elle a le désir de prendre ce type de
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nourriture. Tel est le cas d’'un patient souffrant de la typhoide. Le médecin lui dit :
«Vous ne pouvez pas prendre de nourriture solide. Vous pouvez prendre un peu de
nourriture liquide.» Mais elle a le désir de prendre de la nourriture solide. «Oh, le
médecin m’a demandé de ne pas prendre ce genre de nourriture. D’accord, que puis-je
faire ?» Mais elle a le désir. Mais un dévot, lui, na pas besoin détre forcé, tout comme
le médecin lui demande : «Ne faites pas ceci.» Il le fait automatiquement. Pourquoi ?
Pararin drstva nivartate : il a vu ou gotité quelque chose de mieux, a cause duquel il

naime plus accepter de choses abominables. Telle est la bhaktih paresanu...

Cela signifie que lorsque nous nous détachons de ces choses abominables, nous
devons savoir que nous progressons dans la conscience de Krsna. Le test est entre vos
mains. Vous navez pas a demander a qui que ce soit : « Pensez-vous que je progresse
dans la conscience de Krsna ?» Vous pouvez comprendre par vous-méme.
Exactement de la méme fagon que lorsque vous avez faim et que vous mangez, vous
savez, en mangeant, a quel point votre faim est satisfaite, a quel point vous prenez des
forces, a quel point vous ressentez du plaisir. Vous n’avez pas besoin de demander a
qui que ce soit. De méme, si quelquun accroit sa conscience de Krsna, le test sera qu’il

se désintéressera de tous les plaisirs matériels. Cest cela le test.

Comme Yamunacarya. Il était empereur. Il était empereur et son niveau de vie était
treés..., trés élevé. Le niveau de vie, le niveau de vie matérialiste, signifie, un niveau de
vie élevé signifie jouir sans restriction du vin et des femmes. Cest tout. Clest la norme.
11 était donc accro a toutes ces habitudes. Il était roi. Tout était a sa disposition. Si un
homme est riche, trois choses..., quatre choses seront a sa disposition : le vin, les
femmes, lor et le jeu. Cest ce quon appelle. Oui. Ce sont donc les lieux, je veux dire,
attribués a Kali par Pariksit Maharaja. Par conséquent, toute personne désireuse de

progresser dans la conscience de Krsna doit faire attention.

Ce Yamunacarya est donc devenu par la suite un grand dévot. Il a donc... Il était le
maitre spirituel de Ramanujacarya. Il est devenu un grand dévot, Yamunacarya, dans
la Sri-sampradaya vaisnavas. 11 écrit donc de tres belles... 1l sagit de lexpérience
pratique des dcaryas. Yad-avadhi mama cetah krsna-padaravinde nava-nava-
dhamany udyatarn rantum dsit... 11 était, dans sa vie précédente, tres extravagant. Il
dit donc : «Depuis que jai adopté la conscience de Krsna et que je jouis chaque jour
d’un nouveau plaisir transcendantal, que je progresse dans cette science, le résultat

est tad-avadhi, «depuis ce jour, depuis ce jour », bata nari-sangame...

Parce qu’il avait 'habitude de fréquenter beaucoup de femmes. « Alors maintenant,
rien quen pensant a cette association féminine...» Cest-a-dire la vie sexuelle. II dit :
bhavati mukha-vikarah susthu nisthivanam ca : « Oh, je déteste. Mon visage grimace
aussitot. Oh, quelles bétises javais I'habitude de faire...» Donc la bhakti, cette
conscience de Krsna, le test est 1a. Plus vous avancez, plus vous vous désintéressez des

plaisirs matériels.
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1 La littérature ordinaire est donc remplie de tout cela, je veux dire, gramya-katha. Le
2 comportement entre homme et femme constitue matiére a littérature. Il y a un héros
3 et une héroine. Mais cela n’intéresse pas les personnes saintes. Narada conseillait
4 donc & Vyasadeva décrire le Mahabharata. Cest trés bien. Cest une grande épopée,
5 cest T'histoire. Mais en général I'histoire, ce sont les faits et gestes des hommes de ce
6 monde. Quel bienfait tirer de ce type d’histoire ? Trés peu. Aucune personne sainte
7 n’y trouvera d’intérét.

8

9 En fait, ce Mahabhdrata a été écrit par ce..., par Vyasadeva pour donner des
10 enseignements, des enseignements védiques, a la classe d’hommes la moins
1 intelligente. Il écrit en guise d’'introduction, stri-sidra-dvija-bandhinam trayt na sruti-
12 gocara [SB 1.4.25]

13

14 [Dans sa grande compassion, I'illustre sage jugea bon de compiler le grand récit
15 historique du Mahabharata, pour permettre aux femmes, aux sidras et aux
16 proches des deux-fois-nés d’atteindre le but ultime de l'existence.]

17

18 «La connaissance védique est difficile & comprendre pour ces classes dhommes et de
19 femmes : les classes stri-sudra-dvija-bandhu, la classe des femmes, stri, des Siidras et des
20 dvijas-bandhus.» Et dvija-bandhu signifie né dans une famille élevée, de brahmana, de
2 ksatriya, de vaisya, mais leur comportement est différent, comme celui des sidras. Ils ne
2 peuvent pas comprendre les Vedas. Cest pourquoi il y a une restriction a leur égard : «Les
23 $tidras ne peuvent pas lire les Vedas.» Ils sont limités.

24

25 Le Mahabharata a donc été écrit par Vyasadeva. Mais Narada dit : «Ce genre de
2 littérature ne plaira pas aux saints dévots. Il faut donc écrire quelque chose pour
27 satisfaire les saints dévots.» Et il donne linstruction suivante : « Méme si une telle
28 littérature est écrite dans une langue abimée, pas de fagon correcte du point de vue
29 grammatical, poétique, rhétorique, néanmoins, parce qu'une telle littérature est pleine
30 de glorification du Seigneur Supréme, les personnes saintes I'acceptent, lécoutent et la
31 récitent. »

32

33 Il dit ensuite : naiskarmyam apy acyuta-bhava-varjitam. Acyuta. Acyuta signifie
34 Krsna. Le nom de Krsna est Acyuta. Vous trouverez dans la Bhagavad-gita. Arjuna dit
35 a Krsna, senayor ubhayor madhye rathar sthapaya me acyuta [Bg. 1.21].

36

37 [Arjuna dit: O Toi, I'Infaillible, méne, je T’en prie, mon char entre les deux armées afin
38 que je puisse voir qui est sur les lignes, qui désire combattre, qui je devrai affronter au
39 cours de la bataille imminente. ]

40

a Il sadresse & Krsna en tant quAcyuta. Acyuta, a signifie «pas» et cyuta signifie
a2 «tomber ». Dieu ne tombe donc jamais, cest pourquoi son nom est Acyuta.

43

4 Le philosophe Mayavada dit que lorsque Dieu descend comme un homme, je veux dire,
as Il est empétré dans mdya, sujet a l'illusion. Mais Dieu est acyuta. Dieu ne tombe jamais.
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Quelle est donc la signification du mot acyuta? Si Dieu tombe, passant sous lemprise de
maya, alors mdya est plus forte que Dieu. Alors comment Dieu est-il grand ? Telle est
lerreur de leur argument. Ils disent : «Je suis Dieu, mais je suis maintenant sous lemprise

de maya. Dés que maya sera dissipée, je redeviendrai Dieu.»

Mais ils ne peuvent répondre a la question suivante : « Pourquoi ? Vous étes Dieu.
Pourquoi étes-vous sous lemprise de mdya? Comment étes-vous tombé ?» Cette
réponse, il 0’y en a pas. Parce que Dieu est grand, acyuta. Il ne tombe jamais. Alors
comment peut-II tomber ? S’Il tombe sous les griftes de maya, alors cest mdya qui est

grande, et pas Dieu.

Quoi quil en soit, Vyasadeva, Narada dit que «Méme jiianaw nirarijanam..."
Nirafijana signifie... Adijana... Afijana signifie pommade ou désignation, quelque
chose qui couvre. Donc nirasijanam. Si quelqu'un séleve dans la connaissance, alors il
se libére de cette vie pleine de désignations. Notre vie matérielle est une vie
dénommée afijana, ou une vie faite de désignations. Afijana... Tout comme nous
décorons. Je crois que jai écrit un article dans mon Back to Godhead en Inde,
«Décoration d’un corps mort». Cette qualification matérielle signifie la décoration du
corps mort. En fait, le corps est mort, mais certains hommes veulent le décorer. En
Inde aussi, la coutume veut que les hommes des classes inférieures, lorsqu'un membre
de leur famille meurt — jai entendu dire qu’ici aussi ils le font — décorent tres bien le

corps du défunt. Le méme systeme existe-t-il ici ?
Dévots : Oui.

Prabhupada : Le $astra dit donc : quelle est la signification de cette décoration ? Quel
est le bénéfice pour 'homme qui est mort ? Supposons que vous fassiez des lévres trés
souriantes — mais en fait cet homme sourit ? [De méme, en Inde, les hommes de la
classe des cordonniers s’habillent trés misérablement pendant leur vie, sans dépenser
d’argent, mais aprés leur mort, ils achétent du velours, recouvrent le corps et le décorent
tres bien, et avec un groupe de musiciens, ils conduisent le corps du défunt.

Apranasyeva dehasya mandanam loka-rafijanam [Hari-bhakti-sudhodaya 3.12].

[Pour une personne dépourvue de service de dévotion, la naissance dans une
grande famille ou nation, la connaissance des écritures révélées, Faccomplissement
d’austérités et de pénitences, et le chant de mantras védiques sont autant
d’ornements sur un cadavre, qui ne servent qu’a satisfaire les plaisirs concoctés par
le grand public. De tels ornements servent simplement les plaisirs concoctés par la

population en général].

Cela peut donc étre tres agréable pour les proches. Tout comme le cadavre décoré ; les
fils de ce cadavre peuvent le voir et se dire : «Oh, mon pére sourit.» [Mais il ne sait pas

ou son pere est déja parti. Vous voyez ?
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1 Cette civilisation matérielle est donc comme la décoration d’un corps mort. Ce corps
2 est mort. Cest un fait. Tant que I'Ame est la, elle agit, elle bouge. Ceest comme votre
3 manteau : il est mort. Mais tant qu’il est sur votre corps, il semble que le manteau
4 bouge. Le manteau bouge. Mais si quelqu'un est trés étonné, « Oh, comme le manteau
5 bouge bien !» [Vous voyez ? Il ne sait pas que le manteau ne peut pas bouger. Le
6 manteau est mort. Mais parce que 'homme qui enfile le manteau est la, le manteau
7 bouge, le pantalon bouge, les chaussures bougent, le chapeau bouge.

8

9 De méme, ce corps est mort. Il est numéroté : ce corps mort restera tel ou tel temps.
10 Cest ce quon appelle la durée de vie. Mais les gens s'intéressent a ce corps mort,
1 exactement comme la classe des cordonniers ou ces décorateurs. Cest ainsi que lon
12 décore le cadavre. Apranasya hi... Apranasya signifie mort. Apranasyeva mandanari
13 loka-rafijanam. Loka-rafijanam : « Cest trés agréable pour les proches.» Cest tout. De
14 méme, pour obtenir la libération, nirarijanam-nirasijanam signifie sortir de cette soi-
15 disant décoration du corps mort — il faut acquérir la connaissance.

16

17 Ceest ce que dit Narada,

18

19 naiskarmyam apy acyuta-bhava-varjitam

20 na $obhate jiianam alam nirafijanam

2 [SB1.5.12]

22

23 [Méme dénué de tout rapport avec la matiére, le savoir spirituel n'offre pas grand
24 intérét s’il ne s'accompagne d’un certain entendement du Seigneur Infaillible.
25 Quelle peut étre, dés lors, la valeur des actions intéressées, par nature transitoires
2 et toujours sources de douleur, si elles ne sont converties au service du Seigneur?]
27

28 [Devant la divinité, pas comme ¢a. Oui.

29

30 Méme «s’il existe des connaissances avancées pour obtenir la libération, et s’il nest pas
31 fait mention d’acyuta...» Acyuta-bhava. Acyuta-bhava signifie bhakti, acyuta-bhava.
32 Tout comme ici, dans ce temple, il y a de l'acyuta-bhava. Acyuta-bhava signifie la
33 conscience de Krsna. Il peut y avoir une autre salle dans le voisinage, mais la différence
34 entre cette piece et celle-1a : ici, latmospheére est acyuta-bhava, consciente de Krsna.
35 Ce nlest pas le cas dans l'autre salle.

36

37 De méme, Narada dit : «Méme s’il y a des discussions avancées sur la connaissance,
38 sur la fagon de quitter ce corps a désignation ou décoré, pour atteindre la plate-forme
39 de réalisation du soi, la réalisation spirituelle, mais sil sagit d’acyuta-bhava-varjita,
40 cest-a-dire qu’il n'y a aucune mention de la conscience de Krsna», Vyasadeva, euh,
a Narada dit, na sobhate, «cela ne regarde pas bien.» Cest pourquoi les dévots ne sont
a2 pas tres intéressés par les spéculations philosophiques arides, parce quil n’y a pas
a3 d’acyuta-bhava. 1l n’y a pas de conscience de Krsna. Ces derniéres ont été décrites
4 comme vak-caturyam, simplement des jongleries de mots, des spéculations
as philosophiques Mayavadi. Il doit y avoir un lien avec acyuta...
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Nous disposons de suffisamment de philosophie, mais elle est additionnée de
conscience de Krsna. Telle est la différence entre la philosophie Mayavada et la nétre.
Nous en discutons également. Chaque ligne du Bhdgavata est pleine de philosophie,
chaque ligne est une philosophie d’application pratique. Mais on y trouve acyuta-
bhava, Krsna, la conscience de Krsna. Telle en est la beauté. La Bhagavad-gita est

pleine de philosophie, mais Krsna est au centre. Cette philosophie nest pas aride.

Les autres philosophies sont simplement arides, parce quelles sont dépourvues de
Krsna. Dans le... Vous trouverez la philosophie de Bouddha ou la philosophie
Mayavada ou la philosophie de Jain, ce sont des philosophies, mais simplement arides.
Il 'y a pas de conscience de Dieu. Il n'y a pas de conscience de Krsna. Cest pourquoi
cest ici condamné, naiskarmyam apy acyuta-bhava-varjitam na Sobhate : «Ca ne

regarde pas bien. Ce nest pas une philosophie de premier ordre.» Na Sobhate.

Donc kutah punah $asvad abhadram isvare na carpitari karma yad apy akdranam :
«Que dire alors de ceux qui sont karmis? » La classe des philosophes, ils sont meilleurs
que les karmis, parce qu’ils cherchent quelque chose. Ils font de la recherche au moyen
de la connaissance. Mais les karmis, eux, sont simplement satisfaits, comme les
animaux. Dans la Bhagavad-gita, ils sont décrits comme des miidha. Miidha. Na mari
prapadyante mudhah [Bg. 7.15].

[Ces mécréants qui sont grossiérement stupides, les plus bas de ’humanité, dont
la connaissance est volée par I'illusion, et qui participent de la nature athée des

démons, ne s’abandonnent pas a Moi].

Mudha signifie ane. Les karmis ont été décrits comme des 4nes travaillant toute la
journée comme des bétes de somme. Ils charissent simplement, sans nécessité, tant de
fardeaux. Ils nont aucun autre intérét, rien, aucun — ni philosophie, ni Krsna, ni... Il
suffit de travailler dur, de gagner de l'argent et de Samuser en mangeant, en dormant
et en saccouplant. « Mangez, buvez, soyez heureux et profitez», cest leur... Cest... On

les appelle karmis.

Narada dit donc : « Méme les grands philosophes qui essaient de sélever sur la plate-
forme de la réalisation du soi, si cette sorte de philosophie est acyuta-bhava-varjitam,
dénuée de conscience de Krsna, cela ne regarde pas bien. Ce nest pas une philosophie
de premier ordre. La philosophie devrait consister a rechercher Krsna. Cest cela la
philosophie. Comme il est dit dans la Bhagavad-gita, vedais ca sarvair aham eva
vedyah [Bg. 15.15].

[Je Me tiens dans le coeur de chaque étre, et de Moi viennent le souvenir, le savoir
et Poubli. Le but de tous les Vedas est de Me connaitre; en vérité, c’est Moi qui ai

composé le Vedanta, et Je suis Celui qui connait les Vedas.]

Que vise la connaissance védique ? Krsna dit : «Me chercher», aham. Aham eva

vedyah : «Je suis le but ultime a comprendre. »
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1 Krsna dit aussi dans la Bhagavad-gita, bahindri janmandm ante jAidnavan mari
2 prapadyate [Bg. 7.19].

3

4 [Absorbé dans Mon service absolu, il vient a Moi. Aprés de nombreuses
5 renaissances, lorsqu’il sait que Je suis tout ce qui est, la Cause de toutes les causes,
6 ’homme au vrai savoir s’abandonne a Moi. Rare un tel mahatma.]

7

8 «Ceux qui sont réellement philosophes, réellement sages et qui ont atteint la sagesse,
9 et qui, apres de trés nombreuses naissances a chercher...» Le travail de recherche est
10 trés bon. Mais le but du travail de recherche est Krsna. Cest pourquoi, aprés de trés
1 nombreuses naissances, si quelqu’un est réellement sage et a atteint la sagesse, alors il
12 trouve Krsna. Vasudevah sarvam iti [Bg. 7.19] : «Il découvre que Vasudeva, Krsna, est
13 tout.» Mais sa mahatma sudurlabhah : «Mais ce genre de grande 4me est trés rare.»
14 Ceest ce que dit la Bhagavad-gita.

15

16 Les karmis sont donc des miidhas. Ils ne... Ils ne sont pas sages. A moins d&tre sage, on
17 ne peut sabandonner a Krsna. Cest pourquoi le Caitanya-caritamrta dit, krsna yei bhaje
18 sei bada catura. Catura signifie trés intelligent. Seuls les hommes intelligents de premiére
19 classe de la société humaine peuvent accéder a la conscience de Krsna — pas méme ceux
20 de deuxiéme classe, et encore moins ceux de troisi¢me classe. Les hommes de troisieme
2 classe sont des karmis, les hommes de deuxiéme classe sont des philosophes et les
2 hommes de premiére classe sont des dévots. Cest ce que dit Narada,

23

24 ...na $obhate jiianam alam nirafijanam

25 kutah punah sasvad abhadram isvare

2 na carpitam karma...

27 [SB1.5.12]

28

29 [Méme dénué de tout rapport avec la matiére, le savoir spirituel n'offre pas grand
30 intérét s’il ne s'accompagne d’un certain entendement du Seigneur Infaillible.
31 Quelle peut étre, dés lors, la valeur des actions intéressées, par nature transitoires
32 et toujours sources de douleur, si elles ne sont converties au service du Seigneur?].
33

34 Que dire alors des karmis? Leur vie entiére est abhadra. Abhadra signifie abominable.
35 Clest comme lorsque je gagne de largent, je veux gagner, disons, des millions de
36 dollars. Je dois donc élaborer un plan. Je dois aller au marché noir, faire ceci et cela,
37 plusieurs choses. Si je gagne de largent, comment l'investir pour le doubler ?
38 Comment le conserver ? Dans quelle banque le placer pour que mon argent soit en
39 sécurité ? Comment le distribuer ? Clest ce que lon appelle abhadra.

40

a Abhadra signifie que toute la procédure est tout simplement abominable, du début a
a2 la fin, karmis — tout simplement pleins d’anxiété : « Comment gagner de l'argent ?
43 Comment le distribuer ? Comment le conserver ? Comment le dépenser ? Comment
4 l'utiliser ?» Clest pourquoi il est conseillé aux personnes saintes, a ceux qui le sont,
as déviter largent. Dés que... Largent est une grande forme de mayd. Dés qu’il entre en
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ma possession, la méme chose se produit : « Comment l'utiliser ? Comment faire ceci ?

Comment faire cela ? Comment faire cela ?»

Sridhara Svami dit que evarit bhiita-vijiianam acyuta-bhava-varjitam cet alari tata na
Sobhate tada sat-sadhana kale phala kale ca abhadram duhkha duhkham yat kamam
[...]. La convoitise. Nous avons besoin d’argent pour satisfaire notre désir. Ainsi, du
début a la fin, cest abominable. Yadyapy akatak ceti cakarasya anvaya [?]. Nous

devrions donc employer notre argent pour Acyuta, pour Krsna. Alors ce sera bien.

Sinon, ce sera tout simplement abominable. Comment l'argent peut-il étre utilisé pour
Krsna ? Comment ? Si quelquun dit : «Cest le méme argent. Comment, en le
dépensant pour la conscience de Krsna, cest bien ¢» La question peut étre posée :
«Largent est le méme. Comment pouvez-vous dire que lorsqu’il est employé dans une
pour une chose consciente de Krsna, cest bien, et 'l ne lest pas, cest mauvais ? Largent

estle méme.» Ca peut sexpliquer. Le Bhdgavata répond.

Quelle est cette réponse ? Maintenant, cikitsitam. Lexemple est le suivant : cest comme
le lait. Si vous prenez... Le lait est un trés bon aliment, mais si vous en prenez trop,
vous aurez des problemes intestinaux. Si, par avidité, vous prenez plus de lait, alors
vous aurez des troubles intestinaux. Oui. Lorsque vous avez mal au ventre, vous allez
chez le médecin. Il vous donne une prescription : une autre préparation a base de lait.
Quiest-ce que cest ? Du yaourt. Si vous dites au médecin : «Je souffre en prenant une
préparation a base de lait, et vous me donnez une autre préparation a base de lait.

Comment cela va-t-il guérir ?» Non, ¢a va guérir.

De méme, ce monde matériel est utilisé de différentes manieres. Si vous l'utilisez pour
satisfaire vos sens, vous serez affecté par la maladie matérielle. Et si vous l'utilisez pour
la conscience de Krsna, il vous élévera jusqu’a la condition de libération. Cest le méme
exemple : si vous étes malade et que vous continuez a prendre du lait tel quel, cela
augmentera vos problémes intestinaux, mais si vous en prenez sous une autre forme,
dans le prasadam, sous la direction de l'autorité, alors vous..., la méme chose, le méme

plaisir, cest-a-dire matériel, vous élévera au stade de la libération.

Nous devrions donc employer... Sans Krsna, la philosophie, le karma, le jriana ou le
yoga sont inutiles. Narada dit : « Vous devriez écrire des livres décrivant simplement

Acyuta, ou Krsna, Dieu, la Personne Supréme.» Il dit :

atho maha-bhaga bhavan amogha-drk
Suci-Sravah satya-rato dhrta-vratah
urukramasyakhila-bandha-muktaye
samadhinanusmara tad-vicestitam
[$B1.5.13]

[0 Vyasadeva, parfaite est ta vision, sans tache ton renom. Etabli dans tes voeux

spirituels, imbu de véracité, tu peux tabsorber en samadhi dans I'évocation des
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1 Divertissements du Seigneur, et par la libérer les hommes de I'asservissement a la
2 matiére.]

3

4 «Maintenant, vous étes un mahda-bhaga. Tu es 'Thomme le plus fortuné.» Vyasadeva
5 nest pas un homme ordinaire. Voyez. Narada est son maitre spirituel. Ce nest pas un
6 homme ordinaire. De plus, il est considéré comme une incarnation de Dieu, un maha-
7 bhaga. Atho mahad-bhaga bhavan amogha-drk : «Ta vision est sans aucun péché.»
8 Parce qu'il a consacré sa vie a présenter la littérature védique pour le bénéfice de la
9 société humaine, «Ils ont oublié Dieu, Krsna. Laissez-moi les aider. » Cest pourquoi il
10 essaie de donner toute cette littérature védique.

11

12 Ceest le devoir de tout dévot de donner de la littérature pour que les gens puissent en
13 tirer profit. Il en va de méme pour les Gosvamis :

14

15 nand-$astra-vicaranaika-nipunau sad-dharma-saristhapakau

16 lokanam hita-karinau tri-bhuvane manyau sSaranyakarau. ..

17 vande ripa-sandatanau raghu-yugau sri-jiva-gopalakau

18 (Sr7 Sad Gosvamy Astaka 2]

19

20 [Je rends mon hommage respectueux aux six Gosvamis — Sri Riipa Gosvami, Sri
2 Sanatana Gosvami, Sri Raghunatha Bhatta Gosvami, Sri Raghunatha dasa Gosvami,
2 $ri Jiva Gosvami, et Sri Gopala Bhatta Gosvami — qui parachevérent magistralement
23 Pétude approfondie de toutes les Ecritures révélées afin détablir les principes
2 religieux éternels bénéfiques & ’humanité entiére. Pour cela, on les honore a travers
25 les trois mondes, et ils sont pour les hommes le plus str refuge, car il servent Radha
26 et Krsna avec une infinie dévotion, absorbés dans les sentiments d’amour des gopis.]
27

28 Les six Gosvamis se sont engagés dans des travaux littéraires. Nana-$astra-
29 vicaranaika. Ils sont... Vous trouverez dans les livres de Rapa Gosvami, oh, combien
30 de références sont 13, des Purdnas, des Vedas, de cette littérature, de cette littérature.
31 De grands érudits. Cest donc I'un des devoirs. Nous avons donné la liste des
32 qualifications d’'un dévot. Lune dentre elles est la poésie. Poétique ne signifie pas
33 écrire de la poésie ; poétique signifie homme de lettres. Ils doivent produire de la
34 littérature. Naturellement, ils en donneront. Telle est la nature du dévot. Car sans
35 littérature, comment pouvons-nous éclairer les gens dans leur ensemble ?

36

37 Mon Guru Maharaja avait coutume de dire que cette presse est le brhad-mrdanga.
38 Brhat signifie plus grand, plus vaste, plus grand myrdarga, plus grand. Tout comme
39 nous jouons au mydanga. Ce mrdanga peut vibrer dans le quartier voisin, mais notre
40 mrdanga, Back to Godhead, ira loin, tres loin. Cest pourquoi mon Guru Maharaja
a considérait cette presse comme un brhad-mrdarnga. 1l dit. Vous verrez sur la photo
a2 quil y a ce mrdarnga et la presse. Il aimait beaucoup la presse. Au tout début de sa vie,
a3 il a lancé une presse. Vous trouverez dans sa vie une petite presse.

44

45
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Cette propagande de littérature imprimée est donc nécessaire, car elle nest pas une
question de sentiment. La conscience de Krsna nest pas une question de sentiment. Ce
nest pas que des personnes se soient rassemblées ici pour danser et chanter pour des
raisons sentimentales. Non. Il y a une raison a la base. Il y a un fondement philosophique.
Il y a une compréhension théologique. Ce nest pas quelque chose d’aveugle ou de
sentimental. Cest pourquoi Narada conseille a Vyasadeva de dire : «Non seulement tu es

fortuné, mais tu es amogha-drk. Ta vision est parfaite parce que tu es libéré.» Amogha.

Notre vision — nous ne sommes pas parfaits. Cest pourquoi la version védique dit :
anusrnuyet, anuvarnayet. Anu. Anu signifie suivre. Suivre. Nous devons suivre les
acaryas. Tout comme Vyasadeva. Amogha-drk : sa vision est sans défaut. Il y a quatre
sortes de défauts pour I'ame conditionnée. Quels sont ces défauts ? Nous sommes
sujets a commettre des erreurs. Tout homme commet des erreurs, parce qu’il est
conditionné, qu’il est illusionné, qu’il essaie de tromper autrui et que ses sens sont
imparfaits. Ce sont les quatre imperfections d’'une dme conditionnée. N’importe quel

grand homme, n’importe quel grand homme, présente ces quatre imperfections.

Par conséquent, sans un homme libéré, il est impossible dobtenir une véritable
connaissance. Cest pourquoi on trouve méme des soi-disant scientifiques, des
astrologues et des astronomes, ou... Ils étudient cette nature, « peut-étre», «cela se
pourrait», parce quils nont pas de vision précise. Et quand un autre scientifique
arrive, ils changent. Mais dans la littérature védique, tout est clair et précis. Tout
comme la littérature védique parle de la division des étres vivants : jalaja nava-laksani

[Padma Purana).

[I1y a 900 000 espéces vivant dans l'eau. Il y a 2 000 000 d*étres vivants immobiles
[sthavara] comme les arbres et les plantes. Il y a 1 100 000 espéces d’insectes et de
reptiles, et 1 000 000 d’espéces d'oiseaux. En ce qui concerne les quadrupédes, il y
a3 000 000 de variétés et 400 000 espéces humaines].

Un chiffre précis est donné : «Il'y a 900 000 especes de vie dans leau». Cest exact. Ils
auraient donc pu dire dix..., un million ou 800 000. Non. Neuf cent mille. Neuf cent
mille. Parce que cest exact. Amogha-drk, ils ont été établis. Comment ont-ils été
acquis ? Le..., le méme processus : parampard, amogha-drk. Si vous recevez la

connaissance de la personne qui est libérée, alors tout est correct.

Vyasadeva est donc une personne libérée. Amogha-drk. 1l est amogha-drk. Bhavan
amogha-drk Suci-Sravah. «Et ton comportement est pur», suci-Sravah. « Vous avez
requ la connaissance védique a partir de sources autorisées, de sources pures.» Suci-
Sravah satya-ratah. Satya-ratah signifie « Vous étes dédié a la Vérité Absolue.» Telles
sont les qualifications. Il faut étre libéré, il faut étre pur, il faut se consacrer au service
du Seigneur, et dhrta-vratah, et il faut étre déterminé. Alors quelqu'un peut faire
quelque chose pour la société humaine. Ce nlest pas une 4me conditionnée qui, par
caprice, peut fabriquer quelque chose, comme «je peux faire quelque chose pour la

société humaine... » Ce nest pas possible.
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1 Voici les qualifications :

2

3 atho maha-bhaga bhavan amogha-drk

4 Suci-Sravah satya-rato dhrta-vratah

5 urukramasyakhila-bandha-muktaye. ..

6 [S$B1.5.13]

7

8 [0 Vyasadeva, parfaite est ta vision, sans tache ton renom. Etabli dans tes voeux
9 spirituels, imbu de véracité, tu peux tabsorber en samadhi dans I'évocation des
10 Divertissements du Seigneur, et par 1a libérer les hommes de 'asservissement a la
1 matiére.].

12

13 «Si vous désirez réellement que cette humanité souffrante se libére de toutes sortes de
14 dasservissements a la matiere, alors, samadhina. .. » Samadhind : en samadhi, en transe.
15 Samadhing, anusmara. Ici, cest la méme chose, anusmara. Le, comme je vous lai déja
16 dit, anu. Anu signifie suivre. Comme Vyasadeva. Méme apres tant de qualifications, il a
17 un maitre spirituel, Narada. Non pas parce qu’il est 'incarnation de Dieu, non pas parce
18 qu'il est si érudit, si grand savant et Suci-sravah, et qu’il a consacré sa vie au bénéfice de
19 la société humaine — tant de bonnes qualifications — mais vous voyez concrétement :
20 il a un maitre spirituel, et Narada — et il donne des instructions.

21

2 Cest donc nécessaire. Cest pourquoi il est dit samddhing, ce qui signifie « Ne fabriquez
23 pas votre méditation ». Samadhi, cette transe par la méditation, ne peut étre atteinte
24 par quelque chose de fabriqué. Anu : «Il suffit de suivre le grand prédécesseur
25 acarya.» Samadhing anusmara tad-vicestitam. Tat signifie Pacyuta, lacyuta, les
2 activités du Seigneur. Cest pourquoi nous devons apprendre la conscience de Krsna a
27 travers la succession disciplique.

28

29 Notre sampradaya, la Gaudiya-sampraddya, s'inscrit dans la méme lignée : Narada,
30 Vyasadeva. Narada est le disciple de Brahma. Clest pourquoi on appelle cette
a1 sampraddya... Ce groupe est appelé Brahma-sampradaya.

32

33 Brahma-madhva-gaudiya-brahma-sampraddya. Originaire de Brahma. Brahma a
34 instruit Narada. Dans ce Bhdgavata, Brahma instruit Narada.

35

36 Vous voyez maintenant que Narada donne des instructions a Vyasadeva. De méme,
37 Vyasadeva a donné des instructions @ Madhva Muni. Or, Madhva Muni, par
38 succession disciplique, Madhavendra Puri. Madhavendra Puri a instruit I$vara Puri.
39 I§vara Purl a instruit le Seigneur Caitanya. Le Seigneur Caitanya a instruit les six
40 Gosvamis. Les six Gosvamis ont instruit Krsnadasa Kaviraja. Krsnadasa a instruit
a Narottama dasa Thakura. Narottama dasa Thakura, Vi§vanatha Cakravarti.
a2 Visvanatha Cakravarti, Jagannatha dasa Babaji. Il existe ainsi une ligne précise de
a3 succession disciplique.

44
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Cest donc ce qui est recommandé ici, ce samadhina. Samadhing, méditation,
anusmara : «Ne fabriquez pas votre méditation.» Il y a tant de méditants qui ont
fabriqué leur propre méthode de méditation. Ce nest pas recommandé. Anusmara. Anu
signifie « Suivre.» « Vous devenez réfléchi, vous pensez, mais vous suivez les instructions

d’une autorité supérieure. » Tout comme Arjuna suit les instructions de Krsna.

11 se demande s’il doit se battre ou ne pas se battre. Vous devenez donc réfléchi — cest
trés bien — mais ne soyez pas réfléchi sans accepter un maitre spirituel. Cette
réflexion ne vous aidera pas, parce que vous étes conditionné. Vous étes..., vous avez
les quatre types de défauts. Donc ce défaut ne... Le simple fait de devenir philosophe,

spéculateur, ne vous aidera pas. Athapi te deva cirari1 vicinvan [SB 10.14.29].

[Mon Seigneur, si quelqu’un est favorisé par la moindre trace de la miséricorde de
Tes pieds pareils-au-lotus, il peut comprendre la grandeur de Ta personnalité.
Mais ceux qui spéculent pour comprendre Dieu, la Personne Supréme sont
incapables de Te connaitre, méme s’ils continuent a étudier les Vedas pendant de

nombreuses années].

Vous ne pouvez pas comprendre Dieu pendant des millions et des millions d’années a

penser. Non, ce nest pas possible.

panthas tu koti-$ata-vatsara-sampragamyo
vayor athdapi manaso muni-pungavanam
[Bs. 5.34]

[’adore Govinda, le seigneur originel, les yogis qui, en quéte de la transcendance,
s’astreignent aux pratiques du pranayama, contrélant leur respiration ; et les
jianis qui sefforcent de découvrir le Brahman non-différencié en rejetant tout de
la matiére — apres des milliers voire des millions d’années d’efforts incessants —

ne peuvent queffleurer le bout des orteils de ses pieds-pareil-au-lotus.]

Cest ce que dit le Brahma-sawmhita, muni-purgava. Muni-pungava signifie «le plus
grand de tous les hommes introspectifs». Muni signifie spéculateur mental, et
punigava signifie la premiere classe, la plus haute, la plus élevée. Purigava. Si de tels
spéculateurs introspectifs continuent a spéculer sur la compréhension de Dieu...
Comment ? Vayor athapi manasah : ala vitesse de, a la vitesse de l'air et de lesprit. Pas
un spoutnik. Un spoutnik peut se déplacer... Votre mécanique peut aller, disons, a
dix-huit mille kilométres a ’heure, mais lair, lui, peut se déplacer encore plus vite. Et

Tesprit peut se déplacer encore plus vite.

Il est donc recommandé ici de sasseoir non pas dans un avion ordinaire, mais dans un
avion dair... Les yogis peuvent le faire. Les yogis savent comment sélever sur I'avion
fait d’air, et ils peuvent immédiatement se transférer sur n'importe quelle planéte.

Vayoh. Vayor athapi. 1l y avait... Il y avait des avions faits dair. Ici...
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1 Tout comme nous avons fabriqué des avions, en fer ou en aluminium, mais il y a des
2 avions faits d’air, et de la méme fagon, il y a des avions faits desprit. Vous voyez ? Tout
3 cela est expliqué dans la Brahma-sarihita. Vayor athapi manaso muni-pungavanam. Et
4 fabriqué par le plus grand, le plus puissant penseur ou scientifique. Et en allant a cette
5 vitesse pendant des milliers d'années, on ne peut pas atteindre Krsnaloka.

6

7 panthas tu koti-Sata-vatsara-sampragamyo

8 vayor athapi manaso muni-pungavanam

9 so py asti yat-prapada-simny avicintya-tattve

10 [Bs. 5.34]

11

12 [J’adore Govinda, le seigneur originel, les yogis qui, en quéte de la transcendance,
13 sastreignent aux pratiques du prandyama, contrdlant leur respiration ; et les
14 jianis qui sefforcent de découvrir le Brahman non-différencié en rejetant tout de
15 la matiére — aprés des milliers voir des millions d’années d’efforts incessants — ne
16 peuvent queffleurer le bout des orteils de ses pieds-pareil-au-lotus.]

17

18 Pourtant... Tout comme lorsque nous allons au..., en avion au-dessus des nuages,
19 nous voyons, malgré tout, que le ciel est illimité. Telle est notre expérience. Pourtant,
20 le soleil est illimité, et nous ne savons pas ou se trouve le soleil. De méme, si lon se
2 rend sur le plan de lesprit et de lair pour essayer de découvrir la Vérité Absolue, ce
2 nest pas possible. Méme aprés de trés nombreuses années. Non, non. Cela reste
23 avicintya-tattve, toujours inconcevable.

24

25 Mais ce processus, si vous prenez anu... Anuvarnaye. Si vous prenez le processus de. ..
2 Comme je vous lai dit, il y a 900 000 especes de vie dans leau. Si vous faites des
27 recherches, il vous est impossible de savoir si... Si vous voulez..., si vous voulez savoir
28 par la connaissance expérimentale, « Voyons dans quelle mesure cette instruction
29 védique est juste, quil y a 900 000 espéces de...», vous, vous..., quelle que soit
30 lexpérience que vous avez acquise, ce nest méme pas un millier despéces de vie que
31 vous avez vu. Mais il y a 900 000 especes de vie. Mais si nous acceptons cette
32 connaissance védique, alors votre connaissance est la immédiatement.

33

34 Il faut donc prendre connaissance de ce qui est parfait. Alors, méme si cest trés difficile, la
35 connaissance est 13. Méme si cest tres difficile. Tout comme nous prenons connaissance de
36 Krsna. Par nos propres efforts, sur le plan de lesprit et de lair, nous ne pouvons pas
37 atteindre Krsnaloka. Mais Krsna dit que mad-ydjino ’pi yanti mam [Bg. 9.25]

38

39 [Ceux qui vénérent les demi-dieux naitront parmi les demi-dieux ; ceux qui
40 vénérent les fantomes et les esprits naitront parmi ces étres ; ceux qui vénérent les
4 ancétres iront vers les ancétres ; et ceux qui Me vénérent vivront avec moi].

42

a3 «Ceux qui sont Mes dévots peuvent atteindre Ma planéte. Nous savons donc au moins
a4 que Krsna a une planéte, et si nous nous mettons au service de la dévotion, nous
a5 pourrons y aller. Alors pourquoi ne pas essayer ? Il n'y a pas de perte, mais si le gain
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est tel que nous pouvons aller a Krsnaloka, alors pourquoi ne pas sengager dans le 1
mouvement de la conscience de Krsna, simplement en chantant, en dansant et en 2
prenant du prasddam? Est-ce un travail trés difficile ? Lautorité est Krsna. Cest 3
confirmé par Vyasadeva. Elle est confirmée par Narada. Elle est confirmée... 4
5

Clest pourquoi Arjuna dit : «Krsna, tout ce que Tu dis dans la Bhagavad-gita, je 6
Paccepte en totalité. » Telle est Iétude de la Bhagavad-gita. Je ne sélectionne pas : «Oh, 7
cette partie est agréable. Je laccepte. » Ardha-kukkuti-nyaya [Cc. Adi-lila 5.176] 8
9

[Si vous avez foi en 'un mais que vous ne respectez pas l'autre, votre logique est la 10
méme que celle qui consiste a accepter la moitié d’'une poule]. 1
12

«La partie arriére est bien. Elle donne a la poule, chaque jour, un ceuf. Cest tres bien. 13
Et la partie du bec cofite cher. Vaut mieux la couper.» Limbécile ne sait pas que si lon 14
coupe cette partie, la production sera aussi supprimée. Ainsi, tous ces commentateurs 15
ordinaires. .. Tout comme Gandhi. Il voulait prouver sa théorie de non-violence d’une 16
maniére ou d’'une autre a partir de la Bhagavad-gita. Comment peut-il le prouver ? 17
Clest la méme chose, il cherchait a savoir si, en coupant simplement la téte, il pouvait 18
obtenir un ceuf. Ce nest pas possible. Ce nest pas... 19
20

Si... Nous devons accepter la Bhagavad-gita comme le dit Arjuna, cest-a-dire sarvam 2
etad rtam manye yad vadasi kesava [Bg. 10.14]. 2
23

[O Krsna, tout ce que tu m’as dis, je Paccepte comme la vérité la plus pure. Ni devas 2
ni asuras ne connaissent Ton vrai visage, 0 Seigneur.]. 25
26

«Mon cher Krsna, Kesava, tout ce que Tu dis, je l'accepte en totalité. Et cela est 27
confirmé par des autorités telles que Devala, Vyasa, Asita. Ce nest pas parce que nous 28
sommes amis que je Taccepte, mais je sais que cest confirmé par de si grandes 29
autorités comme Narada, Asita, Vyasa.» 30
31

Nous devons donc le suivre. Cest ce quon appelle anu. Anu signifie suivre. Clest 32
pourquoi Narada recommande que samadhind anusmara : «Vous essayez de 33
comprendre les activités de Dieu, la Personne Supréme par samadhi, par la transe, la 34
méditation, en suivant mes instructions ou celles de mes prédécesseurs, comme cela. » 35
Telle est la voie a suivre. 36
37

Ceest bien ainsi. [fin] 38
39

Nous trouvons dans le Srimad-Bhagavatam (1.5.10) une description de la valeur des littératures 40
mondaines. a
22

Les mots qui point ne dépeignent les gloires du Seigneur, lesquelles suffisent a 43
rendre pure Patmosphére des trois mondes, pour les saints hommes ne valent 4s

45
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1 gueére plus que pélerinages aux corbeaux. Les étres parfaitement accomplis, parce
2 qu’ils habitent le monde spirituel, n’y trouvent aucun plaisir.

3

4 TENEUR ET PORTEE : Le cygne et le corbeau nont pas méme plumage. On compare les
5 hommes de passion, voués aux actes intéressés, a des corbeaux, et les saints hommes,
6 parfaitement accomplis, & des cygnes: leurs mentalités different totalement. Le
7 corbeau cherche son plaisir 12 o Saccumulent les immondices, et de méme, celui qui,
8 sous l'influence de la passion, sengage dans l'action intéressée cherche son plaisir dans
9 le vin et les femmes, en des lieux ol abondent les plaisirs des sens. Le cygne, lui, ne
10 trouve aucun plaisir dans les rendez-vous croassants —réunions, conférences ou
1 autres— des corbeaux. On les retrouve plutot la ot régne une atmospheére de paix
12 naturelle, preés des eaux transparentes embellies de fleurs de lotus, dont les couleurs
13 variées relévent la beauté du paysage. Ainsi se distinguent ces deux oiseaux.

14

15 La nature a doté les diverses espéces vivantes de mentalités diverses, et il nlest pas
16 possible de les ranger toutes & un méme niveau. De méme, il existe divers ordres
17 décrits, destinés a divers hommes, toujours selon leur mentalité. Ainsi, les ouvrages
18 appréciés des hommes pareils-au-corbeau sont ceux ott abondent les immondices des
19 grands themes sensuels. Ils sont généralement caractérisés par une suite de propos
20 temporels liés au corps grossier ou au mental subtil, de méme que par des étalages
21 descriptifs en langage fleuri, farcis de comparaisons et de métaphores matérielles.
2 Mais ils ne rendent pas gloire au Seigneur. Or, quel quen soit le sujet, toute prose ou
23 poésie composée en termes pareils, cest un ornement sur un cadavre. Les spiritualistes
24 élevés, semblables au cygne, mattachent aucun intérét a ces livres sans vie, qui font le
2 délice des hommes morts a la vie spirituelle. Ces écrits de la passion et de
2 ignorance se présentent sous toutes sortes détiquettes, mais ils ne peuvent en rien
27 étancher la soif spirituelle de 'homme; voila pourquoi les hauts spiritualistes, pareils-
28 au-cygne, nen ont que faire. Ces hommes aux pensé spirituelles élevées sont
29 également appelés manasas, car ils se maintiennent toujours dans les cadres du service
30 volontaire, sublime, que lon offre au Seigneur. Ce qui ne laisse aucune place aux
31 actions intéressées, celles que motivent les plaisirs des sens matériels ou les
32 spéculations subtiles du mental égocentrique, également matériel.

33

34 Tant qu’ils restent tout entiers plongés dans la recherche de plaisirs matériels toujours
35 accrus, écrivains, savants, poétes profanes, théoriciens et politiciens ne sont que jouets
36 dans les mains de lénergie matérielle. Ils cherchent leur bonheur en des endroits ou
37 sont déversés mille sujets impurs. Selon Svami Sridhara, leur plaisir est comparable &
38 celui des chasseurs de prostituées. Quant aux Ecrits décrivant les gloires du Seigneur,
39 ils font le délice des paramaharisas, qui ont saisi lessence de la vie humaine.

40

n 15.3 De méme, les efforts des personnes mondaines (karmts) pour publier des
0 masses d'ouvrages destinés a favoriser le développement économique
43 relévent de l'accumulation excessive (atyahara).

44

45
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Ouvrages romanesques, philosophiques, et autres a saveur économique passent dans le méme
tordeur. Tous relévent de 'atyahara.

Une vie simple vouée a de hautes pensées. Hautes pensées égalent pensées absorbées dans ce
quil y a de plus haut, cest-a-dire Dieu, la Vérité Absolue, Krsna et tout ce qui a trait a Lui. En
présence de Srila Prabhupada nul disciple naurait osé dire des non-sens. Toutes les
conversations devaient effectivement tourner autour de Krsna.

Le mouvement pour la conscience de Krsna préconise un mode de vie basée sur la culture de la
terre et la protection des vaches comme soutien économique. Il n'y a pas grand place pour de
grands plans de développement économique. Evidemment, qu'il doit y en avoir un peu, mais
dans la limite de ce qui est nécessaire.

15.4 Tombent aussi sous cette catégorie les efforts de ceux qui, en l'absence de
tout désir de devenir conscients de Krsna, s‘acharnent a accroitre leurs
possessions mateérielles, qu'il s‘agisse de gains financiers ou de savoir
scientifique.

Tout est nullifié en 'absence de tout désir de devenir conscient de Krsna. En d’autres mots, rien
ne va quand le cceur n'y est simplement pas pour la conscience de Krsna. Que devient-on
advenant le cas ? Si lon nest pas conscient de Krsna, lon doit nécessairement étre fourvoyé par
Iénergie matérielle. On est stirement sur une pente lourde de conséquences. La Bhagavad-gita
(9.12) renchérit ainsi en décrivant ainsi les conséquences pour les étres de nature démoniaque.
Dans sa teneur et portée, Srila Prabhupada va au cceur de la problématique : le cceur des
individus prétendant méme pratiquer le service de dévotion. En d’autres mots, si quelqu’un doit
étre engagé dans le service de dévotion, il se doit de létre du fond du cceur, corps et ame.

moghasa mogha-karmano
mogha-jfiana vicetasah
raksasim asurim caiva

prakrtivih mohinim sritah

mogha-asah: dégus dans leurs espoirs; mogha-karmanah: dégus dans leurs actes
intéressés; mogha-jiianah: décus dans leur connaissance; vicetasah: fourvoyés;
raksasim: démoniaque; dsurim: athée; ca: et; eva: certes; prakrtim: une nature;

mohinim: qui égare; Sritah: prenant refuge en.

Ainsi fourvoyés, ils sont séduits par les vues démoniaques et athées. Leur
égarement neutralise tous leurs espoirs de libération, leurs actes intéressés et leur

culture du savoir.

TENEUR ET PORTEE : Beaucoup de dévots croient étre conscients de Krsna, de Dieu, la
Personne Supréme, et simaginent Le servir, alors qu’ils ne Lacceptent pas au fond de
leur coeur comme la Vérité Absolue. Ceux-la ne pourront jamais gotter le fruit du

service de dévotion, qui est de retourner a Dieu. Quant a ceux qui espérent saffranchir

Les vains écrits
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1 des chaines de la matiére par la pratique d’une piété intéressée, eux non plus ne
2 connaitront jamais le succes, parce qu'ils dénigrent Dieu, la Personne Supréme, Krsna.
3 En fait, pour railler Krsna, il faut étre athée ou démoniaque, et, comme lexpliquait le
4 septiéme chapitre, jamais de tels incroyants ne sabandonnent a Dieu.

5

6 Les spéculations intellectuelles auxquelles ils se livrent pour atteindre la Vérité
7 Absolue les ameénent a conclure faussement que rien ne distingue Krsna du commun
8 des mortels. Ainsi égarés, ils simaginent qu'aussitot libérés de Iénergie matérielle qui
9 les recouvre, plus rien ne les différenciera de Dieu. Croire quon peut ainsi parvenir a
10 ne plus faire qu'un avec Krsna est pure illusion. Comme l'indique notre verset, il ne
1 serta rien, pour un athée ou un homme de mentalité démoniaque, de cultiver le savoir
12 spirituel. Leur étude des Ecrits védiques, tels que le Vedanta-sitra et les Upanisads, ne
13 les ménera a rien.

14

15 On commet une grave offense silon considere que Krsna, Dieu, la Personne Supréme,
16 est un homme ordinaire. Qui commet une telle erreur est sans aucun doute en proie
17 a lillusion, car il ne comprend pas la forme éternelle du Seigneur. Le Brhad-visnu-
18 smrtile dit clairement:

19

20 yo vetti bhautikari deham

21 krsnasya paramatmanah

2 sa sarvasmad bahis-karyah

23 Srauta-smarta-vidhanatah

24 mukhari tasyavalokyapi

25 sa-celam snanam dcaret

26

27 «1l est interdit & quiconque pense que le corps de Krsna est matériel de participer aux
28 rites et aux activités relevant de la sruti et de la smyrti. Quiconque, par accident, voit le
29 visage d’un tel offenseur doit aussit6t se baigner dans le Gange pour se purifier de cette
30 souillure. » Railler Krsna, cest étre jaloux de Dieu, la Personne Supréme. Un tel acte
31 conduit a une perpétuelle renaissance au sein despéces démoniaques et athées. La
32 véritable connaissance chez de tels étres restera toujours voilée par lillusion et ils
33 régresseront graduellement jusquaux régions les plus obscures de la création.

34

35 Si quelqu’un a moindrement de respect pour Krsna, il senquerra a Son sujet et, sl est sérieux et
36 sincere, il fera en sorte de sengager dans Son service damour. Tel est un signe d'authenticité dans
37 le service de dévotion.

38
39
40
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Les vains efforts

Si les matérialistes peinent tant afin daccumuler
toujours plus de richesses pour leurs descendants, cest
uniquement parce qu’ils ignorent tout de leur condition
future. Les exemples abondent. Celui, entre autres, d'un
parfait matérialiste qui avait amassé une grande fortune
pour ses héritiers. Or il dut, selon son karma, reprendre
naissance dans la famille d’un cordonnier non loin de la
maison qu’il avait fait construire pour ses enfants dans
sa vie précédente. Notre cordonnier se présenta un jour
a son domicile d’antan et ses propres fils le frappérent alors avec leurs
chaussures. A moins de sintéresser a la conscience de Krsna, ces
mondains (karmis et jfianis) continueront simplement a gacher leur
existence en vains efforts.
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Etude de I'Upadesamrta — mantra 2

16.1 si les matérialistes peinent tant afin d’accumuler toujours plus de
richesses pour leurs descendants, c'est uniquement parce qu'ils ignorent
tout de leur condition future.

LlIntroduction de la Bhagavad-gita telle quelle est nous situe en contexte en ce qui concerne les
karmis :

Donc ces gens, les soi-disant yogis, les soi-disant karmis... Karmis signifie le
travailleur ordinaire, ceux qui courent dans la rue avec une voiture, dans un sens ou
dans ’autre, trés occupés. Vous voyez. Qu’est-ce qu’ils sont ? Ce sont des karmis.
Karmis signifie sous le concept corporel. Ils pensent que le confort de ce corps et la
satisfaction des sens sont le but de la vie. C’est ce qu’on appelle des karmis.

S’ils ont un trés bel appartement, une belle femme, un bon compte en banque et de

beaux vétements, oh, c’est la perfection. C’est tout. Tel est le karmi.

Et jiant signifie qu’ils sont insatisfaits. Tout comme une partie des gens dans votre
pays, ils en ont vu assez de ces affaires matérielles en vue du bonheur, ou ils
recherchent quelque chose, sans trouver. Mais ceux qui sont intelligents ne se
contentent pas d’étre insatisfaits. En fait, ils veulent savoir « Quelle est ma position

réelle ? ». On les appelle j7ianis, des hommes de connaissance.

Le jiiana, ou connaissance, se situe donc sur le plan mental, et le karma sur le plan
corporel. Ainsi, quelqu’un, une partie des gens, est engagé sur le plan corporel, et une
autre partie des gens est engagée sur le plan mental. Quels que soient la religion et le
processus d’élévation de la vie que nous ayons fabriqués, ils peuvent étre regroupés
en deux catégories : mentale et corporelle. C’est tout. Et la Bhagavad-gita est

transcendantale — ni sur le plan mental, ni sur le plan corporel.

C’est pourquoi la derniére instruction de la Bhagavad-gita est sarva-dharman
parityajya [Bg. 18.66].

[Laisse 1a toutes formes de pratique religieuse et abandonne-toi simplement a

Moi. Je te délivrerai de toutes les suites de tes fautes. N’aie nulle crainte.]

Par définition, les karmis sont attachés aux fruits de leurs actes dont ils essaient de profiter au
maximum. Certains versets de la Bhagavad-gita les dépeignent. Egarés par le faux ego, ils se
croient lauteur de tous leurs actes (Bg. 3.27).

prakrteh kriyamanani
gunaih karmani sarvasah
ahankara-vimiadhatma

kartaham iti manyate
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prakrteh: de la nature matérielle; kriyamanani: étant faites; gunaih: par les modes
d’influence; karmani: activités; sarvasah: toutes sortes de; ahankara-vimudha:
égarée par le faux ego; atma: 1’ame spirituelle; karta: 1’auteur; aham: je; iti: ainsi;

manyate: elle pense.

L’ame égarée par le faux ego croit étre I’auteur d’actes qui sont en réalité
accomplis par les trois modes d’influence de la nature matérielle.

TENEUR ET PORTEE : Deux personnes accomplissant une méme action, 1’'une dans la
conscience de Krsna et I’autre dans une conscience matérielle, peuvent sembler agir
sur le méme plan, mais la différence est sans mesure. Le matérialiste est persuadé,
sous I’influence du faux ego, qu’il est I’auteur de tout ce qu’il accomplit. S’il ne sait
pas qu’en derniére analyse il est sous le contréle de Krsna, c’est qu’il ignore que la
nature matérielle qui produit le mécanisme du corps agit sous la direction du Seigneur
Supréme. Sous I’emprise du faux ego, il croit pouvoir agir en toute indépendance —

ce qui montre bien, d’ailleurs, son ignorance.

Il ne sait pas non plus que son corps physique, de méme que son corps subtil, furent
créés par la nature matérielle sur I’ordre du Seigneur Supréme, et que, pour cette
raison, toutes les activités physiques et mentales doivent étre engagées a Son service,
dans la conscience de Krsna. Il oublie que Dieu, la Personne Supréme, est connu sous
le nom de Hrsikesa, le maitre des sens du corps matériel. Il a fait pendant longtemps
un si mauvais usage de ses sens, en cherchant sans cesse de nouveaux plaisirs, qu’il
est compleétement égaré par son faux ego, au point d’avoir oublié sa relation éternelle

avec Krsna.

Les karmis se croient bénéficiaires et propriétaires de tout ce qu’ils ont (Bg. 5.29). Ils
assument que tel est leur droit. Ils «ne sont pas bien dans leur téte» non seulement, selon le
concept corporel de lexistence, le méme phénomene se produit au niveau collectif. Par
exemple, un pays réclame un droit de possession de nouvelles terres. Mais la réalité est tout
autre. Srila Prabhupada nous lexplique dans une classe qu’il donna le 31 aott 1966 & New
York sur la Bhagavad-gita (5.22-29). Nous en présentons un extrait :

Krsna dit donc que si quelqu’un peut comprendre que de tous les résultats d’activités
pieuses, le bénéficiaire est Krsna... Bhoktaram yajiia-tapasam sarva-loka-mahesvaram
[Bg 5.29]. 1l est le propriétaire de toutes les planétes. Non seulement cette terre, mais il
y a d’innombrables planétes, d’innombrables univers, et le Seigneur est le propriétaire
de tous ces univers. Puis suhrdam sarva-bhiitanam, et 11 est le seul ami de toutes les
entités vivantes. Suhrdam sarva-bhiitanam jiatva mam santim rcchati. Si quelqu’un

peut comprendre ce secret de la vie, que personne n’est propriétaire. ..

Tout le monde prétend que «je suis propriétaire de cette maison», «je suis
propriétaire de cette terre », « je suis propriétaire de ce pays » ou « je suis propriétaire
de cette planete ». On peut multiplier les exemples. Il y a de nombreux exemples de

personnes qui sont devenues propriétaires de nombreuses autres planétes. Dans

Vains efforts
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1 I’histoire que j’ai. Pas seulement cette planéte, mais beaucoup d’autres. Mais c’est

2 une erreur. En fait, le propriétaire est le Seigneur Supréme. Nous ne sommes que des

3 invités dans sa maison. Nous ne sommes pas le propriétaire. Nous devons avoir...,

4 nous devons développer ce sens, que Krsna est le propriétaire, ou que le Seigneur

5 Supréme est le propriétaire.

6

7 C’est un fait. Nous venons ici en tant qu’invités. Supposons que je sois Indien, que

8 vous soyez Américain. Nous sommes venus sur cette terre en tant qu’invités pour

9 quelques années, disons pour cent ou cinquante ans, puis nous quittons cet endroit.

10 Alors, si je suis le propriétaire, pourquoi est-ce je n’emporte pas cet endroit avec moi

1 lorsque je m’en vais ? Non, je ne suis pas le propriétaire. Il n’est donc pas question

12 de tyaga, de renoncement. Et il n’est pas question de bhoga, ou de jouissance. Parce

13 que vous n’étes pas le propriétaire. Vous ne pouvez donc ni en profiter, ni y renoncer.

14

15 La mentalité de karmi et celle d'un étre conscient de Krsna sont diamétralement opposées. La
16 premicére est profondément illusoire. Et lautre est campée sur la réalité spirituelle des choses :
17 Dieu et tout ce qu’ll posseéde.

18

19 Les karmis préparent toujours des plans dans le présent et pour le futur. Ces plans incluent un
20 héritage pour leur descendance. Mais de toute évidence, leurs plans sont limités dans le temps et
21 lespace car leur karma les forcera a transmigrer d'un corps temporaire a lautre. Ils auront beau
2 avoir travaillé trés fort pour leur proches, leur communauté, leur pays, etc., ils devront tout quitté
23 et subir les réactions de leurs actes intéressés. En dautres mots, leur attachement a ceci et cela,
2 autre que Dieu, ne les avantage aucunement. Au contraire, il contribue a les enfoncer davantage
2 dans les complexités de la vie matérielle.

26

27 Tandis que le temps leur file sous le nez, ils nont aucun plan pour leur vie future. Ils sont
28 négligents a cet égard, et tel est le signe de leur ignorance. Croient-ils a la réincarnation ? Ils nen
2 nont que faire de toute fagon car leur notion du temps est faussée par le désir illusoire de «jouir
30 de la vie ». Tout le monde veut jouir de la vie, mais ne savent pas comment. Alors leur futur sera
£ loin détre propice nonobstant de leur croyance et de leurs voeux pieux.

32

1 16.2 Les exemples abondent.

34

35 On trouve un passage pertinent prononcé par le Seigneur Kapila dans le Srimad-Bhagavatam
36 (3.3.34). On y parle d'une ame conditionnée qui a passé a travers les chatiments qui lui furent
¥ infligés dt a son karma et qui, une fois purifiée, est revenue a la vie humaine.

38

39 adhastan nara-lokasya

40 yavatir yatanadayah

4 kramasah samanukramya

a2 punar atravrajec chucih

43

44 adhastat: par le bas; nara-lokasya: naissance humaine; yavatih: autant; yatana:

as punitions; adayah: et ainsi de suite; kramasah: dans un ordre régulier;
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samanukramya: ayant traversé; punah: a nouveau; atra: ici, sur cette terre; avrajet: il

peut revenir; Sucih: pur.

Apreés avoir traversé toutes les conditions misérables et infernales et étre passé,
dans un ordre évolutif graduel, par les formes les plus basses de la vie animale
avant la naissance humaine, et avoir ainsi été purifié de ses péchés, on renait a

nouveau en tant qu’étre humain sur cette terre.

TENEUR ET PORTEE : Tout comme un prisonnier, qui a connu une vie pénible en prison,
est libéré, la personne qui s’est toujours engagée dans des activités impies et
malveillantes est placée dans des conditions infernales, et lorsqu’elle a connu
différentes vies infernales, a savoir celles d’animaux inférieurs comme les chats, les
chiens et les porcs, par le processus graduel de 1’évolution, elle revient a nouveau sous
la forme d’un étre humain. Dans la Bhagavad-gita il est dit que méme si une personne
engagée dans la pratique du yoga ne termine pas parfaitement et tombe pour une raison
ou une autre, sa prochaine vie en tant qu’étre humain est garantie. Il est précisé qu’une
telle personne, qui a quitté la voie du yoga, a la possibilité de naitre dans une famille
trés riche ou trés pieuse. On interpréte le terme « famille riche » comme désignant une
grande famille commergante, car les personnes qui pratiquent le commerce et les
affaires sont généralement trés riches. Celui qui s’est engagé dans le processus de
réalisation de soi, ou de connexion avec la Vérité Supréme Absolue, mais qui n’a pas
réussi, est autorisé a prendre naissance dans une telle famille riche, ou dans la famille
de pieux brahmanas ; dans les deux cas, il est assuré d’apparaitre dans la société
humaine dans sa prochaine vie. On peut en conclure que si quelqu’un ne veut pas
entrer dans la vie infernale, comme dans le Tamisra ou 1’Andha-tamisra, il doit
s’engager dans le processus de la conscience de Krsna, qui est la premicre classe de
yoga car méme si ’on ne parvient pas a atteindre la pleine conscience de Krsna dans
cette vie, on est assuré au moins de prendre sa prochaine naissance dans une famille
humaine. Il ne peut étre envoy¢ dans une condition infernale. La conscience de Krsna
est la vie la plus pure, et elle protége tous les étres humains d’une descente aux enfers

pour prendre naissance dans une famille de chiens ou de porcs.

Que penser de ce passage ? La vie humaine passée sans la moindre conscience de Krsna est
tres, trés risquée. Les gens peuvent ne pas croire a l'apreés-vie dans un corps autre que la
forme humaine. Ceci ne change en rien les lois de la nature qui sappliquent en conséquence
dlactes intéressés. Les lois de la nature sont excessivement rigoureuses a ce chapitre.

16.3 celui, entre autres, d’'un parfait matérialiste qui avait amassé une grande
fortune pour ses héritiers. Or il dut, selon son karma, reprendre naissance
dans la famille d’un cordonnier non loin de la maison qu‘il avait fait
construire pour ses enfants dans sa vie précédente. Notre cordonnier se
présenta un jour a son domicile d’antan et ses propres fils le frappérent
alors avec leurs chaussures.

Vains efforts
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1 Une fois qu'une 4me conditionnée quitte son corps, tout est oublié. Tout peut arriver par un
2 arrangement d’autorités supérieures. Lame conditionnée na aucun contrdle sur ce qui
3 adviendra delle dans sa prochaine vie. On en trouve un bel exemple en ce point 16.3.

4

5 Quelqu'un peut dire qu’il ne croit pas a cette histoire. Mais que comprend cette personne
6 dans la vie. Comment peut-elle savoir dou vient-elle ? Et oll sen va-t-elle dans la prochaine
7 vie ? Elle peut dire quelle ne «croit pas a ces histoires-la», mais que croient-elles donc ?
8 Comment peut-elle expliquer son origine ou son futur ? Elle a expérience quaucun étre ne
9 reste en place indéfiniment en ce monde : qu’il en meurent autant qui arrivent. Tel est le
10 cycle des morts et renaissances. Mais elle préfere ne pas croire. Excuses de «mais ma
1 religion... », «les savants ne croient pas...» Elle doit croire & quelque chose de toute fagon,
12 elle préfere se mettre la téte dans le sable et croire dur comme fer ses propres chiméres et
13 celles de Pierre, Jean, Jacques.

14

15 Et un dévot de répondre, pourquoi ne pas croire les écrits védiques, parfaits en soi, d'un
16 grand sage comme Srila Vyasadeva ? Il y a tellement a apprendre pour se sortir des ténébres
7 de I'ignorance.

18

19 16.4 A moins de s'intéresser a la conscience de Krsna, ces mondains (karmis et
2 Jjidants) continueront simplement a gacher leur existence en vains efforts.

21

2 Moghasa mogha-karmano... 11 y a beaucoup de vains efforts chez les karmis et les jiianis. La
23 Bhagavad-gita (Bg. 9.12) se lit comme suit :

24

25 moghasa mogha-karmano

2 mogha-jfiana vicetasah

27 raksasim dsurim caiva

28 prakrtim mohiniri Sritah

29

30 mogha-asah: décus dans leurs espoirs; mogha-karmanah: dégus dans leurs actes

31 intéressés; mogha-jiianah: dégus dans leur connaissance; vicetasah: fourvoyés;

32 raksasim: démoniaque; asurim: athée; ca: et; eva: certes; prakrtim: une nature,

33 mohinim: qui égare; Sritah: prenant refuge en.

34

35 Ainsi fourvoyés, ils sont séduits par les vues démoniaques et athées. Leur

36 égarement neutralise tous leurs espoirs de libération, leurs actes intéressés et

37 leur culture du savoir.

38

39 TENEUR ET PORTEE : Beaucoup de dévots croient étre conscients de Krsna, de Dieu, la

40 Personne Supréme, et s’imaginent Le servir, alors qu’ils ne L’acceptent pas au fond de

4 leur cceur comme la Vérité Absolue. Ceux-la ne pourront jamais gotter le fruit du

a2 service de dévotion, qui est de retourner & Dieu. Quant & ceux qui esperent s’affranchir

43 des chaines de la maticre par la pratique d’une piété intéressée, eux non plus ne

44 connaitront jamais le succes, parce qu’ils dénigrent Dieu, la Personne Supréme, Krsna.

45
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En fait, pour railler Krsna, il faut étre athée ou démoniaque, et, comme 1’expliquait le
septiéme chapitre, jamais de tels incroyants ne s’abandonnent a Dieu.

Les spéculations intellectuelles auxquelles ils se livrent pour atteindre la Vérité
Absolue les aménent a conclure faussement que rien ne distingue Krsna du commun
des mortels. Ainsi égarés, ils s’imaginent qu’aussitot libérés de 1’énergie matérielle
qui les recouvre, plus rien ne les différenciera de Dieu. Croire qu’on peut ainsi
parvenir a ne plus faire qu'un avec Krsna est pure illusion. Comme 1’indique notre
verset, il ne sert a rien, pour un athée ou un homme de mentalité démoniaque, de
cultiver le savoir spirituel. Leur étude des Ecrits védiques, tels que le Vedanta-sitra

et les Upanisads, ne les ménera a rien.

On commet une grave offense si 1’on considére que Krsna, Dieu, la Personne
Supréme, est un homme ordinaire. Qui commet une telle erreur est sans aucun doute
en proie a I’illusion, car il ne comprend pas la forme éternelle du Seigneur. Le Brhad-

vispu-smrti le dit clairement:

yo vetti bhautikam deham
krsnasya paramatmanah

sa sarvasmad bahis-karyah

Srauta-smarta-vidhanatah
mukham tasyavalokyapi

sa-celam snanam dcaret

«1l est interdit & quiconque pense que le corps de Krsna est matériel de participer aux
rites et aux activités relevant de la sruti et de la smrti. Quiconque, par accident, voit le
visage d’un tel offenseur doit aussitot se baigner dans le Gange pour se purifier de cette
souillure. » Railler Krsna, c’est étre jaloux de Dieu, la Personne Supréme. Un tel acte
conduit a une perpétuelle renaissance au sein d’espéces démoniaques et athées. La
véritable connaissance chez de tels étres restera toujours voilée par I’illusion et ils

régresseront graduellement jusqu’aux régions les plus obscures de la création.

Encore une fois, la question peut se poser : croire ou ne pas croire ? A quoi faut-il saccrocher ?
Jusqua quel point notre foi est-elle a toute épreuve ?

La premiére phrase de la teneur et portée est lourde de signification : « Beaucoup de dévots
croient €tre conscients de Krsna, de Dieu, la Personne Supréme, et s’imaginent Le servir,
alors qu’ils ne L’acceptent pas au fond de leur coeur comme la Vérité Absolue. » On peut se
poser la question qu’est-ce que ¢a veut sous-entend « Ne L’acceptent pas au fond de leur
cceur comme la Vérité Absolue. »

Les dévots qui acceptent Krsna comme la Vérité Absolue sont décrits dans la Bhagavad-
gita (7.19) : «Aprés de nombreuses morts et renaissances, I’homme au vrai savoir
s’abandonne a Moi, parce qu’il sait que Je suis la cause de toutes les causes et tout ce qui
est. Une si grande ame est infiniment rare. » La teneur et portée suit.

Vains efforts
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1 TENEUR ET PORTEE : Aprés de nombreuses vies, Thomme vient a la pratique du service
2 de dévotion et de rites spirituels grace auxquels il atteint la connaissance
3 transcendantale pure et voit Dieu, la Personne Supréme comme le but ultime de la
4 réalisation spirituelle. Au début, le néophyte, luttant pour se défaire de ses attaches
5 matérielles, a tendance a se tourner vers I'impersonnalisme; mais en progressant, il
6 comprend qu’il existe aussi des activités au niveau spirituel, lesquelles constituent le
7 service de dévotion. Dés lors, il commence & sattacher a laspect personnel du
8 Seigneur Supréme, pour finalement sen remettre entiérement a Lui. Il réalise alors
9 quil ny a rien de plus important que la miséricorde de Krsna, que Krsna est la cause
10 de toutes les causes et que I'univers matériel n'a aucune indépendance. Il comprend
1 que ce monde nest qu'un reflet perverti de la diversité spirituelle et que tout est lié au
12 Seigneur Supréme. Il voit tout en relation avec Vasudeva (Krsna), et cette vision
13 universelle le projette vers le but ultime, I'abandon total au Seigneur Supréme, Krsna.
14 Mais une si grande 4me est infiniment rare.

15

16 Ce verset est expliqué dans le troisiéme chapitre de la Svetasvatara Upanisad (14-15):
17

18 sahasra-Sirsa purusah

19 sahasraksah sahasra-pat

20 sa bhizmim visvato vrtva-

2 tyatisthad dasangulam

22

23 purusa evedari sarvam

24 yad bhiitari yac ca bhavyam

25 utamrtatvasyesano

2 yad annendtirohati

27

28 « Le Seigneur Visnu posseéde des milliers de tétes, des yeux par milliers et des milliers
29 de pieds. Englobant complétement 1’univers, Il S’étend encore bien au-dela; Il est en
30 fait cet univers dans son entier. Il est tout ce qui a été et tout ce qui sera. Il est le
31 Seigneur de I’immortalité et de tous ceux qui se nourrissent. » Il est dit aussi dans
32 la Chandogya Upanisad (5.1.15): na vai vdco na caksiimsi na Srotrani na mandamsity
33 acaksate prana iti evacaksate prano hy evaitani sarvani bhavanti — « Dans le corps
34 se trouve le pouvoir de parler, de voir, d’entendre, de penser méme, mais ce pouvoir
35 ne constitue pas le facteur primordial. C’est la vie qui est le centre de toute activité. »
36 De méme Vasudeva, Krsna, la Divine Personne, est I’étre primordial qui est au centre
37 de tout. Les facultés du corps, c’est-a-dire parler, voir, entendre, penser, etc., n’ont
38 aucune valeur si elles ne sont pas reliées au Seigneur Supréme. Parce que Vasudeva
39 est omniprésent, et parce que tout est Vasudeva, le dévot s’abandonne a Lui en toute
40 connaissance (cf. Bhagavad-gita 7.17 et 11.40).

41

a2 La dernicre phrase de la teneur et portée est trés significative. Des livrs entiers pourraient étre écrits
43 sur le sujet. Nous nous contenterons de la citer et de la commenter briévemnt :

44

45
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Vains efforts

«De méme Vasudeva, Krsna, la Divine Personne, est [étre primordial qui est au centre 1

de tout. Les facultés du corps, cest-a-dire parler, voir, entendre, penser, etc., nont 2
aucune valeur si elles ne sont pas reliées au Seigneur Supréme. Parce que Vasudeva est 3
omniprésent, et parce que tout est Vasudeva, le dévot sabandonne a Lui en toute 4
connaissance (cf. Bhagavad-gita 7.17 et 11.40).» 5

6

Le dévot qui comprend Krsna s’abandonne a Lui de tout cceur. Krsna devient le centre de toutes ses 7
pensées, de toutes ses actions. Et Krsna est le summum bonum de la Vérité Absolue, Bhagavan Si1 8
Krsna. Soit on ’accepte ou on ne 1’accepte pas qu’il en est ainsi de Krsna. Et cela fait toute la 9
différence entre vivre immergé dans la pensée de Krsna ou avec intermittence. 10
11

Ce sont les grands dévots ou dévotes de Krsna qui ont fixé leur esprit sur Krsna et Lui ont laissé toute 12
la place dans leur coeur qui doivent nous inspirer, tels que Yudhisthira, Arjuna, Bhima, Bhismadeva, 13
Kunti, Draupadi. Nous inspirer ne veut pas dire imiter. Mais au moins prier pour voir Krsna dans 14
notre coeur par Sa grice, dii a notre amour pour Lui. A cette fin, il faut un ceeur pur, débarassé de 15
toutes anarthas, saletés inutiles dans le cceur. 16
17

A cet effet, la teneur et portée de la Bhagavad-gita (9.4) est fort a propos : 18
19

Les sens matériels ne peuvent nous permettre de comprendre ni le nom, ni les 20
divertissements, ni la renommée, ni les autres attributs de Krsna. Le Seigneur ne Se 21

révele qua celui qui, correctement guidé, Le sert avec une dévotion pure. Dans la 2
Brahma-sambhita (5.38), il est écrit: premanjana-cchurita-bhakti-vilocanena santah 23
sadaiva hrdayesu vilokayanti — celui qui a développé un sentiment damour 2
transcendantal peut a chaque instant voir Dieu, la Personne Supréme, Govinda, tant 25

a lintérieur qua lextérieur de lui-méme. 26

27

Lindication ici est de développer un sentiment damour transcendantal. Ensuite, quelquun 28
pourra «a chaque instant voir Dieu, la Personne Supréme, Govinda, tant a l'intérieur qua 2
lextérieur de lui-méme.» Le chant pur du maha-mantra est essentiel pour y arriver. 30
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Suivre pour suivre, ou suivre
simplement comme il se doit

Accepter certaines régles des Ecritures révélées (Sastras)
i afin den retirer un bénéfice immédiat, comme le pronent
/ les utilitaristes, sappelle niyama-agraha. Et négliger les
" préceptes scripturaires, qui visent a nous faire progresser
sur la voie spirituelle, sappelle niyama-agraha. Le mot
agraha signifie « ardent désir daccepter », et agraha « refus
daccepter ». En ajoutant I'un ou lautre de ces mots a
niyama, signifiant régles ou principes régulateurs, on
obtient le terme niyamagraha. Ce dernier peut donc, selon
le contexte, prendre deux sens différents. Ceux qui Sintéressent a la

conscience de Krsna ne devraient pas sempresser daccepter les
prescriptions des Ecritures pour accroitre leurs biens matériels, mais
devraient au contraire accepter fidelement les principes régulateurs
permettant de progresser sur la voie de la conscience de Krsna, et les
observer avec la plus parfaite rigueur. Ces premieres regles consistent a
sabstenir de toute activité sexuelle illicite, ne pas consommer de chair
animale, rejeter tout jeu de hasard et ne faire usage daucun excitant ou
substance enivrante.
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1 17.1 Accepter certaines régles des Ecritures révélées ($astras) afin d'en retirer
2 un bénéfice immédiat, comme le pronent les utilitaristes, s‘appelle

3 niyama-agraha.

4

5 Voici notre recherche dans Google sur Internet quant au mot «utilitarisme» :

6

7 Un utilitariste est une personne qui suit les principes de lutilitarisme. En bref, cest
8 quelquun qui croit que la meilleure action est celle qui maximise le bien-étre général,
9 ou le bonheur total, pour le plus grand nombre de personnes. Lutilitarisme, en tant que
10 philosophie, cherche a déterminer la meilleure action en évaluant les conséquences
1 positives et négatives de chaque choix possible.

12

13 Voici quelques points clés sur les utilitaristes :

14

15 Maximisation du bien-étre:

16

17 Lutilitariste cherche a prendre des décisions qui profitent au plus grand nombre, en
18 tenant compte des conséquences positives et négatives de chaque action.

19

20 Mesure du bonheur:

21

2 Lutilitarisme peut mesurer le bonheur de différentes maniéres, en comptabilisant le
23 plaisir, en réduisant la souffrance, ou en satisfaisant les préférences individuelles.

24

25 Non-discrimination:

26

27 Lutilitarisme vise a maximiser le bonheur de tous, sans discrimination, ce qui peut
28 entrainer des difficultés dans les situations ot les intéréts individuels entrent en conflit.
29

30 Calcul de lutilité:

31

32 Lutilitariste tente de calculer l'utilité de chaque action en pesant les avantages et les
33 inconvénients pour tous ceux qui sont affectés par la décision.

34

35 Influence sur le libéralisme économique:

36

37 Lutilitarisme a influencé le libéralisme économique en encourageant la recherche de
38 la prospérité générale.

39

40 Voila pour la définition de l'utilitarisme que lon peut trouver sur Google en tapant le mot
a «utilitarisme».

42

43 Revenons au point 17.1 : « Accepter certaines regles des Sastras (Ecritures révélées) afin den
44 retirer un bénéfice immédiat, comme le pronent les utilitaristes, sappelle niyama-agraha.»

45
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Suivre pour suivre, ou suivre simplement comme il se doit

Notez la marque diacritique sur le mot dgraha, qui confere un sens d’acceptation au mot. On
trouve une explication un peu plus loin au point 17.3.

On peut facilement remarquer que l'utilitarisme est tres calculateur tout en se donnant bonne
conscience. Sur cette base, on est encore loin de la mentalité de la bhakti, qui, somme toute, en
est complétement dépourvue de toute forme dactes intéressés, dans sa forme la plus pure. Le
Srimad-Bhagavatam (1.2.6) nous décrit lesprit idéal de la bhakti. Nous le reproduisons encore
une fois dans cet ouvrage.

sah: que; vai: certainement; pumsam: pour I’humanité; parah: sublime; dharmah:
occupation; yatah: par laquelle; bhaktih: service de dévotion; adhoksaje: offert au
Seigneur Absolu; ahaituki: immotivé; apratihatda: ininterrompu; yaya: par lequel;

atma: le soi; suprasidati: complétement satisfait.

L’occupation supréme pour I’homme est celle qui le conduit a servir I’Absolu
Seigneur avec amour et dévotion. Et quant a ce service de dévotion, il doit, pour

combler I’dme, se faire ininterrompu et immotivé.

TENEUR ET PORTEE : Dans ce verset, Srila Stita Gosvami répond a la premiére question
des sages de Naimisaranya. Ceux-cil'avaient prié de présenter lensemble des Ecritures
révélées, réduites a leur essence, de fagon que les 4mes déchues, qui forment la masse
des hommes, puissent facilement y accéder. Les Vedas indiquent deux voies de I'action
pour 'homme, 'une inférieure, quon appelle pravrtti-marga, ou voie de la satisfaction
des sens, et lautre supérieure, qui prend nom de nivrtti-marga, ou voie du
renoncement, du sacrifice pour la cause supréme. Lexistence matérielle représente,
pour létre vivant, une condition morbide, car il est fait pour la vie spirituelle,
dite brahma-bhita, qui est toute déternité, de connaissance et de félicité. Lexistence
matérielle, dautre part, nest quéphémere, illusoire et fertile en souffrances; on n’y
trouve pas le bonheur, mais seulement le vain effort déchapper a tous ses tourments,
et ce quon y appelle «bonheur » nest que la cessation momentanée de la souffrance.
Aussi dit-on de la voie des plaisirs matériels, temporaire, misérable et illusoire, quelle
est inférieure, alors que la voie du service de dévotion offert au Seigneur Supréme, et
qui meéne a la vie éternelle, toute de connaissance et de félicité, est certes la voie

supérieure, la voie de loccupation supréme.

Il arrive toutefois qua cette occupation supréme se mélent des éléments dordre
inférieur qui la souillent, la perturbent. Si, par exemple, on adopte le service de
dévotion en vue den retirer des bienfaits matériels, on crée certes un obstacle au
développement progressif du renoncement, de labnégation pour le bienfait ultime,
lequel est sans contredit supérieur aux «plaisirs» que procure la condition matérielle
morbide. Ce genre de plaisir ne peut en effet quaggraver le malaise tout en prolongeant
sa durée. Il est donc nécessaire que le service de dévotion offert au Seigneur soit pur,
cest-a-dire libre du moindre désir de jouissance matérielle. Ainsi, chacun devrait

emprunter la voie supérieure, celle du service de dévotion pur, affranchi de tout désir
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futile, de toute action intéressée, de toute spéculation intellectuelle, car cest ainsi, et

seulement ainsi, quon y trouvera [éternel contentement.

Nous avons ici choisi de traduire le mot dharma par «occupation», car la racine en
indique «ce qui soutient notre existence.» Or, le soutien de lexistence est obtenu en
coordonnant les activités de létre selon la relation éternelle qui l'unit au Seigneur
Supréme, Sri Krsna. Krsna représente l'axe autour duquel gravitent tous les étres;
parmi tous les étres, parmi toutes les formes éternelles, il est l'infiniment fascinant.
Chaque étre posséde une forme éternelle sur le plan spirituel, et Krsna est pour tous
léternel objet d’attraction. Krsna est le Tout complet, et tout fait partie intégrante de
Sa Personne. La partie sert le Tout et le Tout accepte ce service. Telle est la relation qui
unit tous les étres a Krsna, relation spirituelle, absolue, distincte de toutes celles qu’il
nous est donné de connaitre au niveau matériel. Cette union par le service constitue
en fait la forme de relation la plus plaisante et la plus profonde au niveau spirituel,
comme on le réalise au fur et 4 mesure du progrés dans la dévotion. Tous, méme a Iétat
conditionné, au coeur de lexistence matérielle, devraient sengager dans le service
d’amour sublime du Seigneur, trouvant ainsi peu a peu le vrai sens de la vie et la

satisfaction totale.

17.2 Et négliger les préceptes scripturaires, qui visent a nous faire progresser
sur la voie spirituelle, s’appelle niyama-agraha.

Notez l'absence de marque diacritique sur le mot agraha.

Les préceptes scripturaires constituent «les jalons obligatoires de la vie spirituelle ». Ils «visent a
nous faire progresser sur la voie spirituelle. » Mais si on les néglige, nos actes insoucieux peuvent
ralentir notre progres spirituel. Cette négligence est un signe dattachement a la vie matérielle.
Un petit peu de maya par ci et un petit peu de Krsna par 1a. Ca vaut ce que ¢a vaut, mais ce nest
certainement pas la pure dévotion encore.

A premiére vue, pour un néophyte, les principes régulateurs ne semblent pas nécessairement
«agréables a suivre». Ils semblent parfois amers comme du poison. Les suivre représente une
forme daustérité qui soppose au laisser-aller au plaisir immédiat auquel on est habitué de sauter
dessus depuis des temps immémoriaux. A cet effet nous présentons une classe de Srila
Prabhupada sur le Srimad-Bhagavatam (3.25.44) qu'il donna le 12 décembre 1974 3 Bombay.

Nihsreyasa. Sreya. Sreya signifie le bien ultime. Il y a deux choses : preya et sreya.
Sreya signifie le bien ultime. Si vous agissez de telle sorte que vous deveniez
finalement heureux, c’est ce qu’on appelle sreya. Et si vous voulez un plaisir
immédiat — sans vous soucier de ce qu’il adviendra dans le futur — c’est ce qu’on
appelle preya. Ainsi, les personnes moins intelligentes ou les enfants préferent preya.
IIs ne veulent pas de sreya. Un enfant joue toute la journée. Il aime ca. C’est ce qu’on
appelle preya. Et si vous voulez I’envoyer a 1’école pour qu’il soit instruit, il n’aime
pas ca. Tel est le sreya, le bien ultime. Donc personne n’est intéressé. Pourtant, le

sastra nous donne I’instruction suivante : « Essayez d’atteindre ce sreya. Ne vous
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laissez pas captiver par le preya.» Preya et Sreya. Et ce Sreya, le Sreya supréme, est
le bhakti-yoga. C’est pourquoi il est dit que et@van eva loke smin pumsam nihsreyasa
udayah. Sreyasa et nihsreyasa. Nihsreyasa signifie ultime. Nihsreyasa udayah. Dés
que vous adoptez la conscience de Krsna, votre bien ultime ou votre perfection ultime

commence immédiatement.
Et le bhakti-yoga signifie,

sravanam kirtanam visnoh
smaranam pada-sevanam
arcanam vandanam dasyam
sakhyam atma-nivedanam
[SB 7.5.23]

Ce sont les neuf différentes méthodes du bhakti-yoga, dont la plus importante est
Sravapam, 1’écoute. Sravanar kirtanam visnoh. Bt & propos de qui ? De Visnu, de
personne d’autre. C’est cela sravanam kirtanam visnoh. Tout ce qui est bhakti signifie
service dévotionnel, service dévotionnel d’amour, pour Visnu ou Krsna. Ce n’est
aucun autre service qui n’est pas de la bhakti. Le mot bhakti ne peut étre utilisé qu’en
relation avec Dieu, la Personne Supréme. Il ne peut pas étre... Si vous dites : « Je suis
un desa-bhakta. Je suis trés dévoué a mon pays, a ma société, a ma famille, & mon
chat, a mon chien », ce n’est pas applicable. La bhakti n’est applicable nulle part, sauf
en relation avec Dieu, la Personne Supréme. C’est cela la bhakti. C’est pourquoi le
sastra dit en particulier : Sravanam kirtanam visnoh, aucun autre sravanam kirtanam.
Si vous dites : « J’écoute parler en bien de mon pays, en bien de ma société, en bien
de I’humanité, et je préche cela», ce n’est pas de la bhakti. C’est maya. C’est tres

difficile a comprendre.

Mais si vous parlez de Krsna et écoutez parler de Krsna, alors vos autres services
seront inclus. Il est omniprésent. Tout comme quelqu’un s’intéresse a la fleur de
Iarbre. S’il veut... S’il dit : « Je vais arroser la fleur parce qu’elle m’intéresse », ou
«Je vais arroser le fruit », cela ne vous aidera pas. Si vous arrosez le fruit ou la fleur
parce que vous étes intéressé, le fruit séchera et la fleur aussi. Mais si vous arrosez la
racine de I’arbre, qui porte le fruit et la fleur, votre fruit et votre fleur vivront
automatiquement. De méme, si vous rendez service a Krsna, la bhakti, alors votre
soi-disant service social, le service du pays, le service de la famille — tout sera
parfaitement accompli. Il n’est pas nécessaire de s’efforcer séparément pour le
service social ou tout autre service. C’est pourquoi il est dit : fivrena bhakti-yogena :
sans aucune déviation. Ne pensez pas que « si je deviens simplement un dévot de
Krsna et que je vénére dans le temple, alors qu’arrivera-t-il a mon pays ?
Qu’arrivera-t-il a ma famille ? Qu’adviendra-t-il de tant d’autres choses ? » Cela sera
automatiquement pris en charge. Si vous servez ici Krsna, alors vous rendrez le

meilleur service a votre famille, a votre société.
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1 17.3 Le mot agraha signifie « ardent désir d'accepter », et agraha « refus
2 d’accepter ».

3

4 17.4 En ajoutant ['un ou l'autre de ces mots a niyama, signifiant regles ou
5 principes régulateurs, on obtient le terme niyamagraha.

6

7 17.5 ce dernier peut donc, selon le contexte, prendre deux sens différents.
8

s Tant quon nest pas complétement situé au niveau spirituel, il y a toujours une ambiguité entre le
10 matériel et le spirituel. Maya ou Krsna. Dans le mental : accepter les principes scripturaires ou
1 les rejeter. Cependant, la Bhagavad-gita (18.54) nous décrit la constance d'un pur dévot situé au
12 niveau spirituel :

13

14 brahma-bhiitah prasannatma

15 na Socati na kanksati

16 samah sarvesu bhiitesu

17 mad-bhaktim labhate param

18

19 brahma-bhiutah: ne faisant qu’un avec 1’Absolu; prasanna-atma: plein de
20 joie; nma: jamais; Socati: mne se lamente; na: jamais; kanksati: ne
21 désire; samah: d’égale disposition; sarvesu: envers tous; bhiitesu: les étres; mat-
2 bhaktim: Mon service de dévotion; labhate: atteint; param: transcendantal.

23

2 Celui qui atteint le niveau transcendantal réalise aussitot le Brahman Supréme
25 et ressent une joie trés profonde. Il se montre égal envers tous les étres et jamais
26 ne s’afflige, ni n’aspire a quoi que ce soit. Il obtient dés lors de Me servir avec
27 une dévotion pure.

28

29 TENEUR ET PORTEE : Atteindre le niveau du brahma-bhiita, s’identifier a 1’Absolu,
30 constitue, pour I’impersonnaliste, le but ultime. Mais du point de vue du
31 personnaliste, du pur dévot, il faut aller encore plus loin et s’engager sur la voie du
32 service de dévotion pur. Il faut comprendre par 1a que 1’étre qui sert purement le
33 Seigneur Supréme, avec amour et dévotion, est déja parvenu au niveau de la
34 libération, c’est-a-dire qu’il a atteint le brahma-bhiita, I’unité avec 1’ Absolu. Car sans
35 cette unité, on ne peut servir I’Absolu. Au niveau absolu, il n’existe aucune
36 distinction entre celui qui sert et celui qui est servi. La différence existe, pourtant,
37 dans un sens spirituel plus profond.

38

39 Celui qui dans I’existence matérielle agit pour le plaisir des sens expérimente la
40 souffrance alors que 1’étre qui, sur le plan absolu, pratique le service de dévotion pur
a ne connait pas cette souffrance. Le dévot conscient de Krsna n’a aucun motif de
a2 lamentation et ne convoite rien. Parce que Dieu possede toute plénitude, I’étre engagé
a3 dans Son service, dans la conscience de Krsna, trouve a son tour la plénitude en
a4 lui-méme. On pourrait le comparer & une riviére dont les eaux auraient été
a5 débarrassées de toute impureté. Parce qu’il ne pense qu’a Krsna, le pur dévot est tout
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naturellement heureux. Ayant trouvé la plénitude dans le service du Seigneur, il ne
s’inquicte ni des pertes ni des profits matériels. Fort du savoir que tout étre vivant fait
partie intégrante du Seigneur Supréme, dont il est par conséquent le serviteur éternel,
il n’éprouve aucun désir de jouir de la matiére. Il ne voit, ici-bas, aucun étre supérieur
a un autre, car supérieur et inférieur sont des concepts éphémeres, et un dévot ne
prend jamais en considération le va-et-vient des manifestations temporaires. Pour lui,
I’or ne vaut pas plus que la pierre et le plus grand personnage de ’univers n’a pas plus

d’importance que la fourmi.

Telles sont donc les caractéristiques de celui qui se trouve au niveau du brahma-
bhiita, niveau qu’atteignent sans peine les purs dévots. A ce stade, I'idée de
s’identifier au Brahman Supréme en annihilant son individualité propre parait
infernale, et I’idée de vivre sur les planctes édéniques, extravagante. Les sens sont
pour leur part devenus aussi inoffensifs que les crochets brisés d’un serpent. De
méme qu’il n’y a pas lieu de craindre un serpent dont les crochets sont brisés, il n’y
a pas lieu de craindre les sens une fois qu’ils sont maitrisés. Pour celui que la matiére
a corrompu, le monde matériel est misérable, mais pour le dévot, il est aussi
merveilleux que Vaikuntha, le royaume spirituel. On peut atteindre ce stade par la
grace du Seigneur Caitanya Mahaprabhu, qui en notre age enseigna le pur service de
dévotion.

17.6 ceux qui s'intéressent a la conscience de Krsna ne devraient pas
s'empresser d'accepter les prescriptions des Ecritures pour accroitre leurs
biens matériels,

Conscience de Krsna et appat du gain matériel constituent une mauvaise combinaison. On ne
devrait pas étre un bhakta qui chérit tout de méme des désirs ou des activités dignes des karmis.
Si tel est le cas, il sagit dune situation qui demande rectification voire purification. La
rectification vient avec des réalisations de la connaissance spirituelle que Ion appelle vijiiana. La
connaissance spirituelle réalisée, permet dapprofondir la réalité des choses autant sur le plan
matériel que spirituel. Elle contribue a se détacher dambitions matérielles en particulier. Dieu
sait combien il nous en faut !

Nous trouvons dans le Srimad-Bhagavatam Thistoire de Dhruva Maharaja qui approcha le
Seigneur Narayana pour un motif matériel au départ. Evidlemment que Dhruva Maharaja était
une grande ame hors du commun. Gréce a ses austérités hors du commun, il attira l'attention de
de Dieu en personne qui Se présenta devant lui. Sur ce, il réalisa I'insignifiance de sa motivation
matérielle et gagna la réalisation compléte de Dieu. On trouve dans le Srimad-Bhagavatam
(4.9.33) une de ses réalisations en rapport avec sa vision des choses d’avant :

daivim mayam upasritya

prasupta iva bhinna-drk
tapye dvitiye py asati

bhratr-bhratrvya-hrd-ruja
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1 daivim: de Dieu, la Personne Supréme; mayam: Iénergie illusoire ; upasritya:
2 prendre refuge de; prasuptah: réver pendant le sommeil ; iva: comme ; bhinna-
3 drk: avoir une vision séparée ; tapye: je me suis lamenté ; dvitiye: dans Iénergie
4 illusoire ; api: bien que ; asati: temporaire ; bhratr: frére; bhratrvya: ennemi; hrt:
5 dans le cceur ; ruja: par lamentation.

6

7 Dhruva Maharaja se lamente : Jétais sous I'influence de Iénergie illusoire ;
8 ignorant les faits réels, je dormais sur ses genoux. Dans une vision de dualité,
s j’ai vu mon frére comme mon ennemi, et je me suis faussement lamenté dans
10 mon ceeur; en pensant : «Ce sont mes ennemis. »

11

12 TENEUR ET PORTEE : La véritable connaissance nest révélée a un dévot que
13 lorsqu’il parvient a la bonne conclusion sur la vie par la grace du Seigneur. Notre
1 création d'amis et dennemis dans ce monde matériel est un peu comme un réve
15 pendant la nuit. Dans les réves, nous créons tant de choses a partir de diverses
16 impressions dans le subconscient, mais toutes ces créations sont simplement
7 temporaires et irréelles. De la méme maniere, bien que nous soyons
18 apparemment éveillés dans la vie matérielle, parce que nous navons aucune
19 information sur 'Ame et lAme Supréme, nous créons de nombreux amis et
20 ennemis simplement d{ie a notre imagination. Srila Krsnadasa Kaviraja Gosvami
21 dit quau sein de ce monde matériel ou de la conscience matérielle, le bien et le mal
2 sont identiques. La distinction entre le bien et le mal nest quune concoction
23 mentale. En réalité, toutes les entités vivantes sont des fils de Dieu, ou des sous-
2 produits de Son énergie marginale. Parce que nous sommes contaminés par les
2 modes de la nature matérielle, nous distinguons une étincelle spirituelle d'une
2 autre. Il sagit 1a d'une autre forme de réve. Il est dit dans la Bhagavad-gita que ceux
27 qui sont réellement érudits ne font aucune distinction entre un savant, un
28 brahmana, un éléphant, un chien et un candala. Ils ne voient pas les choses en
29 termes du corps extérieur; ils considérent plutdt la personne comme une dme
30 spirituelle. Une meilleure compréhension permet de savoir que le corps matériel
3 nest rien d’autre qu'une combinaison des cinqg éléments matériels. En ce sens, la
2 structure corporelle d'un étre humain et celle dun demi-dieu sont identiques.
3 D’un point de vue spirituel, nous sommes tous des étincelles spirituelles, des
3 parties et des parcelles de 'Esprit supréme, Dieu. Que ce soit sur le plan matériel
35 ou spirituel, nous sommes fondamentalement un, mais nous nous faisons des
36 amis et des ennemis en fonction de [énergie illusoire. Dhruva Maharaja a donc
37 dit, daivirn mayam upasritya : 1a cause de son égarement était son association avec
38 Iénergie matérielle illusoire.

39

40 La réalisation spirituelle comporte une puissance de sobriété tout a fait rafraichissante. Cest le
n moins quon puisse dire par comparaison avec le roulement incessant des feux imposés par
I Iénergie illusoire du Seigneur. En dautres mots, la vie matérielle nest qu'une suite de problemes
5 et de souffrance auxquels il faut faire face tot ou tard que ¢a nous plaise ou non.

44

45
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«Ceux qui cherchent a développer leur conscience de Krsna ne devraient pas adhérer avec
empressement aux prescriptions des Ecritures pour l'accroissement des biens matériels. » Ceux
qui cherchent a développer leur conscience de Krsna ne devraient pas étre dupes a ce point-la.
Ce nest pas interdit davoir des biens matériels. Cest nécessaire pour quiconque vit dans le
monde matériel den avoir un certain minimum « pour maintenir '4me et le corps ensemble». La
priorité pour cause délévation de la conscience est décrite au point suivant.

17.7 mais devraient au contraire accepter fidelement les principes régulateurs
permettant de progresser sur la voie de la conscience de Krsna,

Il est impératif de comprendre ce qu’il faut pour «guérir de la maladie matérielle». Et ce, pas
nimporte comment.

1. Accepter de grand coeur, avec foi;
2. Grand cceur et foi vont de pair.
3. Lobjet de la compréhension, que faut-il comprendre ? Les principes régulateurs.

4. Reconnaitre aux principes régulateurs leur importance car ils permettent de progresser
sur la voie de la Conscience de Krsna. Jusqu'a quel point faut-il faire preuve de foi a leur
égard ? Jusqu'au point de réaliser en vrai leur importance capitale. A défaut de cette
réalisation «avec foi au coeur» vaut mieux savoir, et avoir la décence de «se taire et de
faire.» Telle est la ligne d’action a suivre. Vaut mieux «baver tranquille avec les
principes» que faire preuve de négligence des principes. Dieu aide ceux saident

eux-mémes. Pardonnez l'anglicisme. En bon frangais : Aide-toi et le Ciel taidera.
17.5 et les observer avec la plus parfaite rigueur.

Rien de moins. Cest clair qu’il n'y a aucune place pour la négligence, ni en principe ni en
réalité. Ce nest pas possible si lon veut atteindre le succes dans la vie spirituelle. Telle est la
ligne tendue par tous les dcaryas en matiere de direction pour '’humanité. Un acarya ne peut
donner d’instructions a moitié. Il se doit par devoir de donner les instructions avec toute la
rigueur qui Simpose a leur égard.

17.6 ces premieres regles consistent a s’abstenir de toute activité sexuelle
illicite, ne pas consommer de chair animale, rejeter tout jeu de hasard et
ne faire usage d’aucun excitant ou substance enivrante.

La base, cest la base. Soit on connait les principes régulateurs et on les suit, soit on ne les
connait pas, ou méme si on les connait mais quon agit comme si on ne les connaissait pas,
¢a revient au méme voire pire encore dans le cas de déviations accomplies sciemment. Les
réactions seront proportionnelles a la négligence de conscience consentie lors des déviations
accomplies sciemment.
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1 Dans une classe d'initiation, Srila Prabhupada a dit qua défaut de suivre les principes régulateurs,
2 il ne pouvait pas nous protéger. Cest alors a nos risques et périls den subir les conséquences.
3 Alors, la base, cest la base. Faut toujours suivre la ligne avec vigilance et détermination. Cest
4 pourquoi la conscience de Krsna nest pas une affaire de religion sentimentale. Il y a toute une
5 philosophie dont tout pratiquant doit tenir compte. En d’autres mots, il faut, dans la conscience
6 de Krsna, savoir ce quon fait et pourquoi on le fait, savoir autant ce quon doit rejeter et ne pas
7 faire. A cela sajoute la conviction. A preuve ? A force de pratique de la conscience de Krsna,
8 —sous-entendant étre capable daccepter ou rejeter les choses tel qu’il le faut dans la conscience
9 de Krsna,— étre entiérement consentant et heureux de le faire.
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Les atyahdris

Il est également recommandé déviter la compagnie des
mayavadis qui blasphément constamment les vaisnavas,
des bhukti-kamis qui ne Sintéressent quaux plaisirs
matériels, des mukti-kamis qui cherchent la libération
en essayant de se fondre dans lexistence du Brahman,
laspect sans forme de I'Absolu, et enfin, des siddhi-kamis
qui désirent gotiter les fruits obtenus par la pratique
parfaite du yoga visant au développement des pouvoirs
surnaturels. La compagnie de telles personnes

(atyaharis) est certainement indésirable.
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1 18.1 iest également recommandé d’éviter la compagnie des mayavadis qui

2 blasphement constamment les vaisnavas,

3

4 Les Mayavadis sont les pires offenseurs. Non seulement ils offensent Dieu Lui-Méme en
5 propageant la philosophie nirdkdra, que Dieu n'a pas de forme, mais ils critiquent et
6 dénigrent les vaispavas. Srila Prabhupada critique leur philosophie par opposition a la
7 philosophie vaisnava dans une classe qu’il donna sur Le Nectar de la Dévotion en date du
8 8 janvier 1973 a Bombay.

9

10 Prabhupada : Oui. Parfois, les philosophes Mayavadis donnent lexemple suivant :

u «Tous les fleuves descendent vers locéan et ensuite cen est fini.» Mais notre

12 philosophie nest pas aussi superficielle. Nous ne voulons pas nous fondre dans

13 locéan ; nous voulons plonger profondément dans locéan. Ils donnent cet

1 exemple, nirakara. Parce que locéan est... Il nest pas nirakara, mais il est..., mais

15 ils disent quand méme nirakara. Locéan est akara. Nous le voyons comme une

16 étendue ronde. Quoi qu’il en soit, leur philosophie est que vous arrivez a locéan

7 par différents chemins, et que tous les chemins convergent tous a la fin. Mais ils ne

18 savent méme pas que si vous arrivez a locéan, vous serez immédiatement évaporé.

19 Leau de [océan sévapore. Le soleil [évapore constamment.

20

2 «Nous ne voulons pas nous fondre dans locéan ; nous voulons plonger profondément dans
2 locéan.» Voyez-vous la subtilité ? Locéan regorge de vie. Nous ne voulons pas «nous évaporer
23 aussitot arrivés.» Voyez-vous la subtilité ? Les Mayavadis peuvent au mieux se fondre dans le
2 brahmajyoti, la radiance impersonnelle du Seigneur. Mais ils ne peuvent y rester indéfiniment.
2 Figurativement, ils doivent «dégager », ils doivent «étre évaporés». Ils ne peuvent rester dans le
2 brahmajyoti du fait de navoir aucun engagement tangible pour leurs sens. Ils doivent tot ou tard
27 en revenir par manque dengagement pratique pour leur sens, il tombent du brahmajyoti et se
28 retrouvent a nouveau dans latmosphere matérielle.

29

30 Bref, il faut éviter les Mayavadis. Et raison de plus, parce qu’ils ne cessent de blasphémer contre
3 les vaisnavas, les bhaktas. Ces Mayavadis sont les plus grands offenseurs a lendroit de Dieu et ils
2 ont le toupet de se sentir suffisamment supérieurs pour critiquer les vaisnavas, les bhaktas. Ce
3 nest rien de nouveau sous le soleil. Méme au temps du Seigneur Caitanya, il y a cinq cents ans, il
3 y en avait un multitude a Varanasi. Mais le Seigneur Caitanya convertit tous les résidents de
35 Varanasi au vaisnavisme par Sa miséricorde indicible.

36

¥ Dans les points 18.2 a 18.4 les kamis [ceux qui poursuivent divers désirs] sont aussi parmi les
38 personnes a ne pas fréquenter. Un dévot nest intéressé que par Krsna et il peut voir les autres
3 personnes qui ne sont pas conscientes de Krsna en fonction de leurs désirs. Dans la vie, il n'y a
40 que quatre sortes dhommes : les karmis, les jrianis, les yogis et les bhaktas. Les trois premiers
n nourrissent des désirs personnels tandis que les bhaktas sont dits sans désirs. On peut trouver
I plus dexplications sur ces hommes dans le Srimad-Bhagavatam (2.3.10) :

43

4 akamah: celui qui a transcendé tous les désirs matériels; sarva-kamah: celui qui

a5 possede la somme totale des désirs matériels; va: soit; moksa-kamah: celui qui désire
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la libération; uddra-dhih: avec une intelligence plus large; tivrena: avec une grande
force; bhakti-yogena: par le service de dévotion au Seigneur; yajeta: devrait adorer;

purusam: le Seigneur; param: le tout supréme.

LChomme d’intelligence, qu’il soit rongé de désirs matériels, dénué de tout désir,

ou qu’il aspire au salut, doit de tout son étre adorer Dieu, le Tout supréme et absolu.

TENEUR ET PORTEE : Dans la Bhagavad-gita, Sri Krsna, le Seigneur Souverain, est
désigné par le mot purusottama, la Personne Supréme. Lui seul est a méme de
conférer la libération aux impersonnalistes en les faisant se fondre dans le
brahmajyoti, léclat lumineux qui émane de Son Corps. Comme les rayons solaires ne
sauraient exister sans le soleil lui-méme, ce brahmajyoti ne saurait connaitre
dexistence séparée du Seigneur. Celui qui aspire donc a se fondre dans le brahmajyoti
impersonnel et supréme, devra également adorer le Seigneur par la pratique du
bhakti-yoga, tel que le recommande ce verset du Srimad-Bhagavatam. Celui-ci fait
particulierement ressortir que le bhakti-yoga représente la voie qui meéne a toute
perfection. Le chapitre précédent faisait déja du bhakti-yoga le but final du karma-
yoga ainsi que du jridna-yoga, et ce chapitre enseigne & son tour que le bhakti-yoga
marque le but ultime des diverses formes d’adoration consacrées aux devas. Il est donc
ici recommandé a tous, méme a ceux qui aspirent aux plaisirs matériels ou a se libérer
des chaines de la matiére, de se consacrer avec sérieux a cette voie supréme de

réalisation spirituelle.

Le mot akamah indique labsence de tout désir matériel. Puisque, par nature, létre
distinct fait partie intégrante du Tout supréme et absolu, le purusari piarnam, il aura
pour fonction naturelle de servir 'Etre Supréme, de méme que, par nature, les diverses
parties de lorganisme ont pour fin de servir le corps entier. Labsence de désir ne se
caractérise donc pas par le fait détre inerte comme une pierre, mais plutét par le fait

Btre conscient de sa véritable position et ainsi de ne rechercher la satisfaction quen
le Seigneur seul. Dans son Sandarbha, Srila Jiva Gosvami donne I'image suivante de
cette absence de désir: bhajaniya-parama-purusa-sukha-matra-sva-sukhatvam, ce qui
signifie que lon doit trouver le bonheur uniquement en celui du Seigneur Supréme.
Parfois, cette vérité prend forme d’intuition chez 'ame conditionnée en ce monde
matériel, mais cette intuition issue du mental inculte des étres de faible intelligence se
concrétise dans laltruisme, la philanthropie, le socialisme et le communisme. Cette
tendance a vouloir aider les autres en ce monde au niveau d’une famille, d’une
collectivité, d'un peuple, d'une société ou de I'humanité tout entiere reflete
partiellement le sentiment originel de 4me pure, ou celle-ci trouve son propre
bonheur dans le bonheur du Seigneur Supréme. Les gopis de Vrajabhami nous oftrent
le meilleur exemple de ces admirables sentiments portés au Seigneur. Les gopis
aiment le Seigneur sans rien attendre en retour; voila la perfection de la mentalité dite
akamah. Alors que le kama, le désir de trouver sa propre satisfaction, se manifeste
pleinement au sein de lunivers matériel, l'akdama, lui, trouve son plein

épanouissement dans le monde spirituel.

Les atyaharis
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1 Vouloir ne plus faire qu'Un avec le Seigneur ou se fondre dans le brahmajyoti peut

2 également se placer sous le signe du kama, s’il sagit de vouloir gotiter la satisfaction

3 détre libre de la souffrance engendrée par la matiére. Le pur bhakta, lui, naspire

4 aucunement a se voir délivré de cette souffrance. Méme privé de cette prétendue

5 libération, le pur bhakta ne souhaite que satisfaire le Seigneur. Sous l'influence du

6 kama, Arjuna refusait de combattre lors de la Bataille de Kuruksetra car il souhaitait

7 épargner les membres de sa famille pour assurer son propre plaisir. Mais, en pur

8 bhakta, il accepta de combattre selon Jordre du Seigneur, car il comprit enfin que son

9 premier devoir était de sacrifier son plaisir pour celui du Seigneur. Cest ainsi qu’il

10 atteignit l'akama, la perfection méme de létre parfait.

11

12 Quant aux mots udara-dhih, ils indiquent celui qui est doté d’'une large vision. Ceux

13 qu’habitent les désirs matériels vouent leur adoration & quelques devas mineurs, et

14 cest bien 1a ce que la Bhagavad-gita (7.20) qualifie de hrta-jiana, désignant

15 I'intelligence de celui qui a perdu la raison. Il est impossible dobtenir quelque bienfait

16 que ce soit daucun deva sans que le Seigneur Supréme ne le permette. Aussi, celui qui

17 possede une vision étendue sait reconnaitre en le Seigneur la volonté souveraine,

18 fait-ce méme pour obtenir des bienfaits matériels. Il en résulte donc qu’il se consacrera

19 directement a l'adoration du Seigneur, méme s'il aspire encore au plaisir des sens ou a

20 la libération. Ainsi en va-t-il du devoir de chacun —I'akama, le sakama et le moksa-

2 kama— d’adorer le Seigneur de tout son étre, de pratiquer le bhakti-yoga sans y méler

2 de karma ou de jiiana. Tout comme un rayon de soleil inaltéré posséde une grande

23 puissance —dou le qualificatif tivra—, ainsi en va-t-il de la pratique inaltérée du

24 bhakti-yoga: le chant, lécoute ainsi que les autres activités dévotionnelles y sont

2 accomplies par ceux qui sont dépourvus d’intérét personnel.

26

7 18.2 des bhukti-kamis qui ne s’intéressent qu’aux plaisirs matériels,

28

2 Bhukti-kamis. Bhukti signifie jouissance matérielle; kamis signifie ceux qui désirent. Sakamis
30 signifie ceux qui affichent des désirs matériels. Bhukti-kamis et sakamis sont synonymes.

31

2 18.3 des mukti-kamis qui cherchent la libération en essayant de se fondre dans
1 l'existence du Brahman, l'aspect sans forme de I’Absolu,

34

35 Mukti signifie libération impersonnelle. Moksa signifie la méme chose. Mukti-kamis et
36 moksa-kamis sont donc synonymes.

37

38 18.4 et enfin, des siddhi-kamis qui désirent goliter les fruits obtenus par la

3 pratique parfaite du yoga visant au développement des pouvoirs

40 surnaturels.

41

I Siddhi signifie une des huit perfections conférées par le yoga dit mystique. Les siddhis permettent
5 a un yogi dacquérir des pouvoirs surnaturels au nombre de huit. Srila Prabhupada en parle dans
44 une classe qu’il donna sur le Nectar de la Dévotion le 9 novembre 1972 a Vrndavana :

45
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Prabhupada : Les siddhis du yoga sont simplement des arts matériels. Un exemple
est donné : anima siddhi, anima siddhi signifie pénétrer dans la pierre. Dans les
pays occidentaux, ils creusent de tres grandes collines et pénétrent dans la pierre.
Cette anima siddhi est donc possible..., elle est rendue possible par les recherches
scientifiques modernes. Ainsi, tous les siddhis — asta siddhi, anima, laghima,
prapti, prakamya, isita, vasita — ces siddhis sont matériels ; ils ne sont pas spirituels.
Mais les gens ne savent pas ce qu'est la perfection spirituelle. Ils s'émerveillent en
voyant la magie de ces arts yogiques. Ce sont simplement des arts matériels.

Continuez.

Pradyumna : « Par exemple, dans un siddhi de yoga, on développe le pouvoir de
devenir si léger que I'on peut flotter dans 'air ou sur l'eau. C'est également ce que
font les scientifiques modernes. Ils volent dans l'air, ils flottent a la surface de I'eau
et ils voyagent sous l'eau. Apres avoir comparé tous ces siddhis du yoga mystique
aux perfections matérialistes, on constate que les scientifiques matérialistes
tentent d'atteindre les mémes perfections. Il n'y a donc aucune différence entre la
perfection mystique et la perfection matérialiste.

« Un érudit allemand a dit un jour que les soi-disant perfections du yoga avaient
déja été atteintes par les scientifiques modernes, et qu'il ne s'y intéressait donc pas.
I s'est intelligemment rendu en Inde pour apprendre comment il pouvait
comprendre sa relation éternelle avec le Seigneur Supréme au moyen du bhakti-
yoga, le service de dévotion. »

Un bhakta ne tient & obtenir aucun pouvoir surnaturel que ce soit pour sa satisfaction
personnelle. Sa mentalité est orientée tout a fait différemment : la satisfaction du Seigneur et non
la satisfaction de ses sens, reconnaissant que la satisfaction du Seigneur passe toujours avant la
sienne propre.

18.5 La compagnie de telles personnes (atyaharis) est certainement indésirable.

Cest clair. Ces atyaharis recherchent un tas de choses superflues par opposé a leur véritable
intérét. Ils perdent un temps et énergie précieux qu’ils pourraient autrement engager au service
du Seigneur Supréme. Mais sous lempire de l'illusion, ils ne sen rendent méme pas compte. Ils
dorment les yeux ouverts sous les charmes de énergie illusoire. Leur objectif dans tout ce qu’ils
font est toujours a court du but réel de toute action. Ils ne savent pas que laction est faite pour
étre transformée en yajiia, en action-sacrifice pour Visnu, Krsna. Sassocier avec de telles
personnes, cest sassocier avec leurs objectifs. Cela représente un risque d’influence indésirable.

Les atyaharis
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Lavidité (laulya)

Le désir de développer sa force mentale en pratiquant le
yoga des pouvoirs mystiques, le désir de se fondre dans
lexistence du Brahman, le désir dobtenir la prospérité
matérielle toujours aléatoire, tout cela releve de l'avidité
(laulya). Tout effort pour obtenir de tels bienfaits -
matériels ou soi-disant spirituels - représente un
obstacle sur la voie de la conscience de Krsna.
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Etude de I'Upadesamrta — mantra 2

1 19.1 Le désir de développer sa force mentale en pratiquant le yoga des

2 pouvoirs mystiques,

3

4 Dans une classe Srila Prabhupada expliqua la différence entre le matériel et le spirituel. Il disait
5 que lorsquon fait les choses pour soi, cest matériel. Et quand on fait les choses pour Krsna, cest
6 spirituel.

7

8 Le point 19.1 indique un désir détendre la puissance du mental par I'intermédiaire du yoga. Mais
s le yoga signifie «relation avec Dieu», lequel Dieu sadonne, dans Son aspect personnel, a étre nul
10 autre que Krsna. Mais si I'importance est accordée a la puissance du mental en soi, ou est la
1 conscience de Krsna la-dedans ? Il y a donc deux choses dans la balance ici : 1) étendre la
12 puissance du mental ; 2) par la pratique toujours plus parfaite du yoga, sans nécessairement faire
13 preuve de conscience de Krsna. Le yoga pour le yoga, pour avoir la sensation de faire du yoga :
1 les exercices accompagnée d’'une méditation impersonnelle sur le vide passent a coté de
15 lenseignement du véritable yoga enseigné par Krsna dans la Bhagavad-gita. La mission
16 impossible du vide mental et du portefeuille de l'adepte par surcroit, non merci.

17

18 La médiation impersonnelle sur le vide peut avoir lair spirituelle, mais ce ne lest pas si lon
19 considere les véritables critéres du yoga énoncés a travers la Bhagavad-gita, —qu’il sagissent de
20 tel ou tel systtme de yoga : karma-yoga, jiiana-yoga, astanga-yoga, etc. En ce qui a trait au
21 véritable yoga, cest toujours Krsna Qui en est lobjectif fondamental, et lenseignant originel.

22

3 S’il manque la conscience de Krsna a toute pratique soi-disant de yoga, il y a toujours une vieille
2 carcasse de faux ego latente qui garde l'ame conditionnée préte a exploiter/explorer la matiére a
2 laide de pouvoirs surnaturels séduuisants. Maya est puissante. Nul ne peut la surmonter sans
2 sabandonner a Krsna, laissant de coté tout désir de jouissance yogique ou autre. En d’autres
27 mots, la sincérité véritable face a Dieu a toujours sa place. Cette derniere aboutit et appartient a
28 la bhakti. On ne peut étre en compétition avec Dieu. On devrait le savoir et se vouloir honnéte
29 avec Dieu en se tenant a notre place en tant quame individuelle infinitésimale.

30

31 19.2 e désir de se fondre dans l'existence du Brahman,

32

33 Encore la Iégoisme, rien a voir avec Krsna, la personne, pour manque du concept personnel de
3 la Vérité Absolue. Le point de vue est a court de bhakti.

35

3 19.3 (e désir d'obtenir la prospérité matérielle toujours aléatoire,

37

38 Recherche naturelle pour tout matérialiste au flair inné des affaires. Malheureusement, plus
39 matérialiste que ¢a, tu meurs.

40

a 19.4 tout cela reléve de l'avidité (laulya).

42

Pt Passée le prélude de la convoitise, lavidité.

44

45
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19.5 Tout effort pour obtenir de tels bienfaits — matériels ou soi-disant spirituels

Aucune mascarade trompeuse ne peut bluffer la vigilance de Krsna présent dans le coeur de tout
étre. Les innocents peuvent étre charmés et impressionnés, mais ni Krsna, ni un pur bhakta ne
peuvent étre trompés par de prétendues aspirations qui nont rien a voir avec le yoga dans sa
forme la plus pure, cest-a-dire le yoga de la pure dévotion totalement immotivée.

19.6 - représente un obstacle sur la voie de la conscience de Krsna.

La conscience de Krsna repose sur la pureté. Un mental rempli de désirs matériels inassouvis
savére un obstacle a Iépanouissement de la conscience de Krsna. La conscience de Krsna se
pratique avec un mental pur ou en cours de purification par la pratique méme de la conscience
de Krsna.

Le chant des Saints Noms purifie le mental tel que le préconise le Seigneur Caitanya
Mahaprabhu, ceto-darpana-marjanarin bhava-maha-davagni-nirvapanam... Mais un homme
naide pas sa cause tant et aussi longtemps qu’il est assailli de désirs matériels. Comment sen
sortir ? Sassocier avec des dévots dont le mental est absorbé a servir un maitre spirituel
authentique ainsi que Krsna. Sentourer de cette association et chanter constamment les saints
noms, telle est la voie assurée du succes.

L'avidité (laulya)
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Capitalistes et communistes

Les conflits opposant capitalistes et communistes
proviennent de leur refus de suivre le conseil donné par
Srila Riipa Gosvami en ce qui concerne l'atyghara. Les
capitalistes entassent plus de richesses que nécessaire,
et les communistes, jaloux de leur prospérité, pronent

la nationalisation de ces richesses et des biens.
Malheureusement, les communistes ignorent comment
régler la question du partage des richesses. Aussi,
lorsque la fortune des capitalistes tombe entre leurs
mains, ils demeurent incapables den faire un meilleur usage.
Contrairement a ces deux philosophies, le systéme de pensée propre a la
conscience de Krsna proclame que toute richesse appartient a Krsna.
Ainsi, tant quon ne remettra pas tous les biens entre les mains de Krsna,
on ne trouvera pas de solution aux problémes économiques de
I'humanité.
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Etude de I'Upadesamrta — mantra 2

1 20.1 Les conflits opposant capitalistes et communistes proviennent de leur

2 refus de suivre le conseil donné par Srila Riipa Gosvami en ce qui concerne
3 l'atyahara.

4

5 Capitalistes et communistes sont du pareil au méme dans le sens que ni 'un ni lautre ne
6 reconnaissent le principe d’isavasyam, selon lequel Dieu possede tout ce qui existe. Sans
7 conscience de ce principe, la planete nest pas assez grande pour combler avidité des peuples qui
8 envient la propriété dautrui. A ce chapitre, nombre de guerres et souffrances. Les guerres sont
5 les chamaillages denfants qui ont perdu la notion de rester tranquilles pour I'amour de leur pére.
10 La colere les a gagnés. Tout sera détruit, et une fois rompus, ils reconstruiront par maints efforts.
1 Et recommenceront encore pour cause de faux ego soi-disant meurtri ou offensé de leurs
12 dirigeants aveugles au bien-étre ultime de tous.

13

14 20.2 Les capitalistes entassent plus de richesses que nécessaire, et les

15 communistes, jaloux de leur prospérité, pronent la nationalisation de ces

16 richesses et des biens.

17

18 En général, nous ne sommes que des spectateurs impuissants vis-a-vis ce qui se passe entre
19 leaders de gouvernements. Le jeu des visages a deux faces suit son cours tel que le veulent les
20 valses diplomatiques. «Tu fais ceci, je fais cela.» Cest typique des régimes politiques du
21 kali-yuga. En dépit d’allures de paix et de prospérité, les leaders ne sont pas a la hauteur de leur
2 poste de dirigeant en terme de leurs responsabilités vis-a-vis de Dieu et de leurs concitoyens. En
3 dépit détre invisibles aux yeux et aux oreilles, ces responsabilités existent bel et bien de par les
2 lois du karma, les lois de Dieu. Les leaders inconscients de Dieu nont pas la moindre notion
2 d’une dimension spirituelle découlant de leur poste de dirigeants : protéger tous les prajas sous
2 leur protection afin que tous progressent vers le but ultime de la vie, la réalisation spirituelle.

27

28 Dans la culture védique le gouvernement est dirigé par un monarque conscient de Krsna. Le roi
2 voit & protéger tous les prajds, cest-a-dire tous les étres nés dans son royaume. Srila Prabhupada
30 écrit dans le Nectar de la Dévotion :

31

32 Comme a I’heure actuelle, tous les pays sont nationalistes, ils considérent 1’étre

33 humain comme citoyen, pas les animaux. Mais en réalité, le terme « citoyen » désigne

34 toute personne née dans ce pays. En sanskrit, on ’appelle praja. Le roi et..., le rdja,

35 et praja. Praja signifie qui prend naissance, prajayate. Quiconque prend naissance

36 dans ce pays, dans ce royaume, est appelé praja. Le roi a donc le devoir de protéger

37 tous les prajas. Pas seulement 1’étre humain, mon frére ou ma sceur, et pas les

38 animaux — pas les vaches, pas les chévres, pas les poulets. Non, ils sont également

39 prajas. Mais parce qu’il n’y a pas de conscience de Krsna, ils pensent que praja

40 signifie seulement les étres humains, c’est tout. Une connaissance imparfaite.

41

I Et pour en rajouter une couche dobcurantisme de plus, 'Etat voit a la disparition systématique
43 de la religion par toutes sortes de moyens. Quitte a ce que ¢a soit lentement mais stirement «sans
44 que les gens sen apercoivent ». Avec le temps, victimes de systemes déducation athée, on voit que
a5 les jeunes sont de plus en plus laissés pour compte, dépourvus déducation spirituelle. Ainsi, les
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bases sont jetées pour toutes sortes danomalies, de déréglements dans la société ou ce qui est
bien est mal, et ce qui est mal est bien. Cest le monde a lenvers comme bien des gens disent
certes, mais ils ne savent pas pourquoi. A la fin, cest de plus en plus de monde qui ne savent pas
quoi faire pour se libérer des souffrances que la vie leur apporte.

20.3 Malheureusement, les communistes ignorent comment régler la question
du partage des richesses.

«Le probléme reste entier.» Le probléeme reste entier parce qu’il manque la conscience de Krsna.
La conscience de Krsna comporte deux aspects : un, individuel, et lautre, collectif.

D’un point de vue collectif, il manque un systéme idéal oul un dirigeant honnéte et qualifié (roi
ou autre) voit a la bonne gestion de la société. Historiquement parlant, un type de monarchie
composé de rois saints qualifiés est disparu apres le départ du Seigneur Krsna de la planéte il y a
5000 ans. A partir de ce moment-13, I'Age de Kali est entré en pleine force. Les gens sont tombés
victimes facilement des influences de 4ge de Kali. Les signes de I'4ge de Kali sont décrits dans le
Srimad-Bhagavatam (1.16.10) :

stita uvaca
yada pariksit kuru-jangale vasat
kaliri pravistari nija-cakravartite
nisamya vartam anatipriyarm tatah

Sarasanari saryuga-saundir adade

sitah uvdaca: Stta Gosvami dit; yada: quand; pariksit: Maharaja Pariksit; kuru-jangale:
dans la capitale de lempire Kuru; avasat: résidait; kalim: les signes annonciateurs de
‘age de Kali; pravistam: entrés; nija-cakravartite: sous sa juridiction; nisamya: en
entendant; vartam: les nouvelles; anati-priyam: pas trés agréable; tatah: par suite;
Sarasanam: arc et fleches; samyuga: trouvant la une occasion; Saundih: pour les actes

de guerre; adade: prit.

Sata Gosvami dit: Alors que Maharaja Pariksit vivait dans la capitale de 'empire
Kuru, les traits propres a I'dAge de Kali commencérent de s’infiltrer dans son
royaume. Lorsqu’il en recut la nouvelle, il ne la trouva guére agréable; cependant,
il vit 1a une occasion de combattre et, prenant son arc et ses fleches, il se préparaa

livrer bataille contre 'ennemi.

TENEUR ET PORTEE : Le régne de Maharaja Pariksit était si parfait que lempereur résidait
paisiblement dans sa capitale. Mais il eut vent de ce que les traits propres a Iige de Kali
sétaient déja infiltrés dans son royaume, et ces nouvelles ne lui plurent guére. Quels
sont ces traits propres a I'age de Kali? 1) les rapports illicites avec le sexe opposé; 2) la
consommation de chair animale; 3) lintoxication sous toutes ses formes (alcool,

tabac, etc.); 4) les sports futiles et les jeux de hasard.
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1 Lé4ge de Kali désigne littéralement I'dge de la discorde. Et les traits propres a cet 4ge, ici

2 mentionnés, lorsqu’ils s’infiltrent dans la société, sont a lorigine de nombreux

3 différends entre les hommes. Pariksit Maharaja avait entendu dire que certains de ses

4 sujets étajient déja marqués par ces traits, aussi voulut-il se dresser sur-le-champ

5 contre de telles causes d'agitation. Ce qui signifie quau moins jusqu’au temps du regne

6 de Maharaja Pariksit, de telles habitudes demeuraient pratiquement inconnues de la

7 masse, et des quelles connurent le plus léger essor, lempereur entreprit aussitot de les

8 détruire. Dans un sens, cette nouvelle ne lui était certes pas agréable, mais en méme

9 temps, elle lui plut car, les circonstances ainsi créées lui fournissaient une occasion de

10 combattre. En effet, puisque tous vivaient paisiblement sous sa souveraineté, il navait

1 pas a lutter contre les petits Etats; mais les mécréants de I'age de Kali lui fournissaient

12 loccasion de montrer sa vaillance. Un roi ksatriya exemplaire se montre toujours

13 jubilant lorsque softre a lui loccasion de combattre, tout autant qu'un sportif se trouve

14 encouragé lorsque survient loccasion d’'une rencontre sportive. Largument selon

15 lequel on ne peut rien changer au mode de vie dégradé de I'age de Kali parce qu’il

16 serait prédestiné, ne tient absolument a rien; autrement, pourquoi lempereur se

17 serait-il préparé a le combattre? Un tel argument ne peut étre issu que d’hommes

18 indolents et infortunés. Au temps de la mousson, la pluie est également prédestinée,

19 et pourtant, les gens veillent a se protéger des averses. De méme, dans 'age de Kali, il

20 est certain que les traits décrits plus haut s'infiltreront dans la vie sociale, mais il va du

2 devoir de I'Etat de garder les citoyens contre tout rapport avec les agents de Kali.

2 Pariksit Maharaja désirait punir les mécréants livrés aux habitudes propres a I'dge de

23 Kali, et assurer par la la sauvegarde des innocents qui, parce quils cultivaient la

24 spiritualité, maintenaient la pureté des usages sociaux. Il va du devoir de lempereur

25 dainsi protéger ses sujets, et Maharaja Pariksit agit de juste maniére lorsqu’il se

2 prépara a livrer bataille.

27

28 Tout est de plus en plus devenu a Ienvers du gros bons sens. Les abus de pouvoir et la corruption
2 sont devenus monnaie courante. Sest installée une atmosphére immoral d’intérét personnel «au
30 plus fort la poche » au détriment de celui de tous les prajas, humains et animaux. Ainsi va le kali-
31 yuga, une ére de discorde et d’hypocrisie.

32

3 1) Le partage des richesses sous régime communiste est simplement frustrant et artificiel. Tout
3 le monde veut par nature une part de richesse, et cest normal. Tout le monde veut avoir
35 suffisamment pour vivre, avoir une maison, une parcelle de terre, quelques animaux
36 domestiques, etc. Cest normal. Tout le monde veut avoir le droit de posséder ces choses-la. Mais
37 si cest interdit pour Famour d’une idéologie, tout le monde fait semblant que ¢a va, mais dans le
38 fond de leur cceur, tout le monde sait que ¢a nen vaut pas la peine pour tout le désenchantement
39 que ¢a crée. Seuls quelques dirigeants peuvent se la couler douce dans des endroits qui leur sont
40 réservés loin des regards du peuple. Cest la méme hypocrisie que celle de monarchies
a corrompues.

42

5 2) D’'un point de vue individuel : l'art détre satisfait en fonction de ses besoins. Pas plus, pas
44 moins. Le tout chapeauté par un régime administratif qui voit a ce que tout le monde ait
a5 suffisamment pour vivre selon ses besoins, sans ambition den avoir davantage. Cette vision des
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choses sous-entend laisser «tout extra» a qui tout appartient. Ce propriéttaire a qui tout
appartient, cest Dieu. Dieu est une personne, mais cette personne est supréme. Tous Lui doivent
respect et amour. Et ainsi tout ira pour le mieux.

Avez-vous déja pensé jusqua quel point la société serait différente de celle que lon connait s'il y
avait vraiment une juste compréhension de Dieu comme propriétaire supréme ? Ce srait une
société ou tout le monde peut avoir ce dont il a besoin. Une société voit a ce que personne ne
chome, mais a ce que tout le monde contribue sous forme de taxes, avec un quart du fruit de son
labeur toute proportion gardée. Les taxes ainsi rapportées servent aux besoins de la société,
routes, écoles, etc. On parle d'une société ot personne nest laissé pour compte. Wow ! On réve.
Cest trop beau pour étre vrai. Cest pourtant ce concept que Srila Prabhupada nous enseigne.
Enseigner veut dire mettre en place selon temps, circonstances et individus.

20.4 Aussi, lorsque la fortune des capitalistes tombe entre leurs mains, ils
demeurent incapables d’en faire un meilleur usage.

Une mentalité infirme et hypocrite a son meilleur. Tout le monde veut en profiter tout en faisant
semblant de rien. Mais le point ici cest que les communistes «demeurent incapables den faire un
meilleur usage». Le «meilleur usage» leur est inconnu parce que dans le fond ils sont athées.
Mais pour des dévots conscients de Krsna, «le meilleur usage» est simple : tout utiliser avec une
vision de Dieu, une conscience de Dieu, comme bénéficiaire de tout ce qui existe. Bref, tout faire
en fonction de Lui plaire. Mais pour ce faire, cela prend un corps social ou de véritables tétes
dirigeantes sont qualifiées, cest-a-dire des brahmanas et ksatriyas qualifiés. A ce propos, on
trouve un passage pertinent dans le Srimad-Bhagavatam (3.22.3) prononcé par Manu:

tat-trandyasrjac casman
doh-sahasrat sahasra-pat
hrdayar tasya hi brahma

ksatram angam pracaksate

tat-tranaya — for the protection of the brahmanas; asrjat — created; ca — and; asman
— us (ksatriyas); doh-sahasrat — from His thousand arms; sahasra-pat — the
thousand-legged Supreme Being (the universal form); hrdayam — heart; tasya — His;
hi — for; brahma — brahmanas; ksatram — the ksatriyas; angam — arms; pracaksate

— are spoken of.

tat-trandya: pour la protection des brahmanas; asrjat: créa; ca: et; asman: nous (les
ksatriyas); doh-sahasrat: de Ses mille bras; sahasra-pat: 'Etre Supréme aux mille
jambes (la forme universelle); hrdayam: le cceur; tasya: Son; hi: pour; brahma: les

brahmanas; ksatram: les ksatriyas; angam: bras; pracaksate: sont dits.

Pour la protection des brahmanas, 'Etre Supréme aux mille jambes nous a créés,
nous les ksatriyas, de Ses mille bras. Ainsi les brahmanas sont dits représenter Son

ceeur, et les ksatriyas Ses bras.
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1 TENEUR ET PORTEE: Les ksatriyas ont pour fonction propre de soutenir les brahmanas,
2 car si les brahmanas sont protégés, cest la téte de la société tout entiere qui est
3 sauvegardée. Les brahmanas, en effet, sont dits représenter la téte du corps social; or,
4 si la téte nest pas atteinte de folie mais demeure saine, tout sera en bon ordre. Une
5 priére décrit le Seigneur comme Celui qui veille tout particuliérement a la protection
6 des brahmanas et des vaches (namo brahmanya-devaya go-brahmana-hitaya ca), puis
7 a celle de tous les autres membres de la société (jagad-hitdaya). De par Sa volonté, toute
8 ceuvre de bienfaisance universelle dépend de la protection des vaches et des
9 brahmanas; ainsi peut-on dire que la culture brahmanique et le soin des vaches sont
10 les principes de base de la civilisation. Et toujours selon la volonté supréme du
1 Seigneur, les ksatriyas ont pour fonction premieére de protéger les brahmanas:
12 go-brahmana-hitdya ca. Dans la société, les brahmanas revétent une importance
13 comparable a celle du cceur a lintérieur du corps. Les ksatriyas représentent en
14 quelque sorte lensemble du corps; et méme si celui-ci est plus grand que le coeur, le
15 ceeur se révele étre plus important.

16

17 20.5 contrairement a ces deux philosophies, le systeme de pensée propre a la
18 conscience de Krsna proclame que toute richesse appartient a Krsna.
19

20 Cette philosophie est contenue dans la Sr7 opanisad, mantra 1 :

21

2 isavasyam idam sarvam

23 yat kifica jagatyarh jagat

24 tena tyaktena bhufijitha

25 ma grdhah kasya svid dhanam

26

27 isa: du Seigneur; dvasyam: sous la domination; idam: ceci; sarvam: tout; yat kifica:
28 quoi que ce soit; jagatyam: dans l'univers; jagat: tout ce qui est animé ou inanimé;
29 tena: par Lui; tyaktena: la part assignée; bhufijithah: tu dois accepter; md: ne pas;
30 grdhah: essayer d’acquérir; kasya svit: de quelquun d’autre; dhanam: les biens.

31

2 De tout ce qui existe en cet univers, de P'animé comme de 'inanimé, le Seigneur est
33 maitre et possesseur. Chacun doit donc prendre uniquement la part qui lui est
34 assignée, sachant bien a qui tout appartient.

35

36 TENEUR ET PORTEE : .... Soyons donc assez intelligents pour comprendre quexcepté le
37 Seigneur, nul ne possede quoi que ce soit. Par conséquent, il ne faut accepter que la
38 part qu’ll nous a assignée. La vache, par exemple, donne du lait mais ne le boit pas;
39 elle mange de I'herbe et du foin, et son lait est destiné & nourrir les humains car tel est
40 le dessein du Seigneur. Nous devons nous satisfaire des choses qu’Il nous a accordées
a sans jamais oublier a qui appartient en réalité tout ce dont nous disposons. Prenons
a2 comme autre exemple la maison ot nous habitons. Si nous regardons les choses du
43 point de vue de I'I$opanisad, nous devons reconnaitre que nous navons créé aucune
4 des matiéres premieres (bois, pierre, fer, etc.) ayant servi & sa construction ; nous
as navons fait que modifier leur forme originelle et les assembler par notre travail. Or,
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louvrier peut-il se dire le propriétaire d'un objet parce quil a travaillé dur a le
fagonner ? La société souffre d’incessants conflits entre prolétaires et capitalistes qui,
arrivés 4 un niveau international, mettent le monde en danger. Les hommes
saffrontent comme chiens et chats. La Sri [Sopanisad ne peut aider des chiens ou des
chats; transmise par les purs dcdryas, cest & Thomme véritable quelle donne le
message de Dieu. La race humaine doit donc tirer parti de la sagesse quelle enseigne
et cesser de se battre pour des possessions matérielles. Il faut se contenter des
priviléges que le Seigneur nous octroie dans Sa miséricorde. Nulle paix nest possible
aussi longtemps que communistes, capitalistes ou tout autre parti se diront

propriétaires des ressources naturelles qui, en fait, Wappartiennent qua Dieu.

Le capitaliste ne peut pas subjuguer le communiste par de simples manceuvres
politiques, pas plus que le communiste ne peut vaincre le capitaliste simplement en
combattant pour le pain volé. Si I'un et lautre ne reconnaissent pas le droit de
propriété absolu de la Personne Supréme, tout ce quils clament comme leur
appartenant est en fait volé et ils seront passibles de chatiment par les lois de la nature.
La bombe atomique est entre les mains des communistes comme des capitalistes, et
s'ils se refusent a reconnaitre le droit de propriété du Seigneur Supréme, il est évident
qu'un jour ou l'autre, elle détruira les deux partis. S’ils veulent étre épargnés et donner
la paix au monde, il leur faut suivre les enseignements de la Sri ISopanisad. Les
hommes ne sont pas faits pour se quereller comme chiens et chats. Ils doivent étre
assez clairvoyants pour réaliser 'importance de lexistence humaine et en comprendre
le but. La littérature védique est destinée aux hommes, pas aux animaux. Pour se
nourrir, un animal peut en tuer un autre, sans que ce soit un péché ; mais si un homme
abat un animal pour le seul plaisir de ses papilles gustatives incontrolées, il est
responsable davoir brisé les lois de la nature et doit étre puni en conséquence. Il y a
certaines normes a respecter pour les étres humains, mais qui ne sappliquent pas aux
animaux. Si le tigre ne mange ni riz, ni blé et ne boit pas de lait, cest qu’il est fait pour
se nourrir de chair animale. Ainsi, certains animaux sont herbivores et dautres
carnivores, mais aucun dentre eux ne transgresse les lois de la nature, qui ont été
établies par la volonté du Seigneur. Tous les représentants de la gent animale —
mammiféres, oiseaux, reptiles et autres — respectent rigoureusement les lois de la
nature et ne commettent donc nul péché ; par conséquent, les enseignements védiques
ne leur sont pas destinés. Seule la vie humaine comporte des responsabilités.
Toutefois, il ne faudrait pas se croire en parfaite harmonie avec les lois de la nature
simplement parce quon a adopté un régime végétarien ; les végétaux sont aussi des
étres vivants. Une forme de vie doit en nourrir une autre, telle est la loi de la nature.
Etre un végétarien strict ne doit pas étre un sujet de fierté; ce qui importe, cest de
reconnaitre Dieu comme le possesseur supréme. La conscience des animaux nest pas
suffisamment développée pour qu’ils se rendent compte de lexistence du Seigneur
Supréme, mais létre humain, lui, est assez intelligent pour comprendre, a la lumiere
des Ecritures védiques, comment fonctionnent les lois de la nature, et en retirer de
grands bénéfices. Chomme sexpose a de grands risques en négligeant les
enseignements védiques ; il est donc essentiel pour lui de reconnaitre la souveraineté

du Seigneur et de devenir Son dévot.

Capitalistes et communistes
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Etude de I'Upadesamrta — mantra 2

Dans la Bhagavad-gita (9.26), le Seigneur dit clairement quIl accepte les aliments
végétariens que Lui offrent Ses purs dévots. Par suite, 'homme doit non seulement
devenir végétarien, mais doit aussi devenir un dévot du Seigneur. Il doit servir Dieu
avec amour et Lui offrir tous ses aliments pour nen partager que les reliefs,
appelés prasada, la miséricorde de Dieu. Seul celui qui agit ainsi sacquitte
convenablement de ses responsabilités humaines. Celui qui noffre pas sa nourriture
au Seigneur ne mange que du péché et sexpose a toutes sortes de malheurs,
conséquences de ses actes coupables. (Bhagavad-gita, 3.13) La racine du péché est la
désobéissance délibérée aux lois de la nature, manifestée par le refus de reconnaitre le
droit de propriété absolu du Seigneur. La transgression des lois de la nature, de lordre
du Seigneur, entraine la ruine de Thomme. Au contraire, si on est sensé, si l'on connait
les lois de la nature, et si Ion reste libre de l'attachement comme de l'aversion, on est
certain de retrouver la considération du Seigneur et de devenir digne de retourner

vers Lui, dans Son royaume éternel.

20.6 Ainsi, tant qu'on ne remettra pas tous les biens entre les mains de Krsna,
on ne trouvera pas de solution aux problemes économiques de
'’humaniteé.

Si tout le monde reconnaissait que tout ce qui existe appartient a Dieu et est donc fait pour Le
servir, ce serait «le Ciel sur terre». Les gens se contenteraient de leur juste part en fonction de
leurs besoins. Quel genre de planéte aurions-nous ? Une planéte ot les gens ne sentretuent pas
pour avoir ce qu’ils nont pas. La nature méme serait de la partie. La nature se montre généreuse
et favorable a Iégard de sociétés conscientes de Dieu. Lesdites sociétés font des sacrifices et
offrandes a Dieu en guise de reconnaissance et la nature réagit en abondance de bienfaits
naturels. Rien ne manque, aucune pénurie ou famine ou pestilence. Tout est en ordre.

Lart de la paix et et de la prospérité est préconisé dans la Bhagavad-gita (3.10) :

saha-yajiiah prajah srstva
purovaca prajapatih
anena prasavisyadhvam

esa vo ’stv ista-kama-dhuk

saha: avec; yajiiah: les sacrifices; prajah: des générations; srstva: en créant; purd:
autrefois; uvdca: dit; praja-patih: le Seigneur de tous les étres; anena: par cela;
prasavisyadhvam: soyez de plus en plus prospeéres; esah: cela; vah: a vous; astu: que

soit; ista: tout ce qui est désirable; kama-dhuk: ce qui accorde.

Au début de la création, le Seigneur de tous les étres peupla 'univers d’hommes et
de devas avec I'injonction d’offrir des sacrifices a Visnu. Il les bénit en ces termes:
«Soyez heureux grice a ces yajiias, car leur accomplissement répandra sur vous

tous les bienfaits nécessaires au bonheur et a la libération. »
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TENEUR ET PORTEE : Lunivers matériel créé par Visnu, le Seigneur de toute créature, est
loccasion pour I'dime conditionnée de retourner a Dieu, en son éternel séjour. Tous les
étres en ce monde sont conditionnés par la nature matérielle car ils ont oublié leur
relation éternelle avec Krsna (Visnu), la Personne Supréme. Or, comme il est expliqué
dans la Bhagavad-gita, les enseignements védiques ont pour dessein de nous aider a
comprendre cette relation éternelle: vedais ca sarvair aham eva vedyah. Le Seigneur
affirme que le but des Védas est de Le connaitre. Il est dautre part expliqué dans les
hymnes védiques que le maitre de toutes les entités vivantes est Visnu, Dieu, la Personne
Supréme (patiri visvasyatmesvaram). Dans le Srimad-Bhagavatam (2.4.20), Sukadeva

Gosvami désigne également & plusieurs reprises le Seigneur comme pati, « maitre ».

Sriyah patir yajfia-patih praja-patir
dhiyari patir loka-patir dhara-patih
patir gatis candhaka-vrsni-satvatam

prasidatam me bhagavan satam patih

Le praja-pati est Visnu. Il est le Seigneur de toutes les créatures, de tous les univers, de
toute splendeur, et le protecteur de tous. Le Seigneur a créé I'univers matériel pour que
les 4mes conditionnées apprennent a accomplir des yajfias (sacrifices) pour la
satisfaction de Visnu. Ainsi, tout au long de leur séjour en ce monde, elles pourront
vivre agréablement et paisiblement, pour entrer ensuite dans le royaume de Dieu
apres avoir quitté leur corps de matiére. Tel est 'arrangement du Seigneur pour aider
les étres conditionnés. Ces yajiias leur permettent de devenir progressivement

conscients de Krsna et de développer tous les attributs de la piété.

Dans l'age de Kali, les Ecritures védiques recommandent le chant des saints noms de
Dieu, le sankirtana-yajiia. Caitanya Mahaprabhu institua cette pratique
transcendantale afin de libérer les hommes de cet 4ge. Le sarkirtana-yajria et la
conscience de Krsna vont de pair. Sri Caitanya est dailleurs Krsna Lui-méme Se
présentant sous 'aspect d’'un pur dévot. Son avénement fut annoncé dans le Srimad-

Bhagavatam (11.5.32) avec cette référence particuliére au sarnkirtana-yajfia:

krsna-varnam tvisakrsnam
sangopangastra-parsadam
yajhiaih sankirtana-prayair

yajanti hi su-medhasah

«Dans l'age de Kali, les étres suffisamment intelligents adoreront le Seigneur et Ses
compagnons en accomplissant le sankirtana-yajiia.» Les autres yajias que
mentionnent les Ecritures védiques sont presque tous impossibles a accomplir dans
‘age de Kali, tandis que le sankirtana-yajiia, comme le confirme la Bhagavad-

gita (9.14), est aisé et sublime en tout point.

Capitalistes et communistes
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Ce nest pas en enrichissant les capitalistes ou les
communistes quon accomplira quoi que ce soit.
Lhomme qui trouve dans la rue un billet de banque et
lempoche nest pas honnéte. Celui qui décide de laisser
le billet ou il est, considérant qu’il ne doit pas prendre
ce qui ne lui appartient pas, bien qu’il ne fasse pas de
largent sa propriété, manque cependant d'accomplir le
geste correct. Mais un troisieme ramassera le billet, en
trouvera le propriétaire et le lui rendra. Cet homme ne
sempare pas du billet pour lui-méme, ni ne le laisse trainer dans la rue

négligemment; il prend simplement le billet pour le rendre a son
propriétaire. De celui-la, on dira qu’il est sage et honnéte.
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Etude de I'Upadesamrta — mantra 2

21.1 cen‘est pas en enrichissant les capitalistes ou les communistes qu'on
accomplira quoi que ce soit.

Moi, moi, moi et ce qui est @ moi nest pas la voie du succes véritable pour une société. Les plus
égoistes peuvent avoir un certain succes dans une société de cons. Cest malheureux a dire, mais
cest la triste réalité. La société connait le succes quand elle connait les rouages subtils des lois de
la nature et agit en conséquence.

La nature fonctionne en fonction des sacrifices (yajfias) accomplis par les étres humains. La
nature est généreuse ou non en fonction des sacrifices (yajsias) accomplis par les étres humains.
Telle est lentendement que lon trouve dans la Bhagavad-gita (3.14) :

anndad bhavanti bhitani
parjanyad anna-sambhavah
yajiiad bhavati parjanyo

yajiiah karma-samudbhavah

anndt: des céréales; bhavanti: croissent; bhiitani: les corps matériels; parjanyat: des
pluies; anna: des céréales; sambhavah: la production; yajfiat: par l'accomplissement du
sacrifice; bhavati: devient possible; parjanyah: la pluie; yajriah: l'accomplissement du

yajiia; karma: devoirs prescrits; samudbhavah: né des.

Le corps de tout étre subsiste grace aux céréales dont les pluies permettent la
croissance. Les pluies résultent de 'exécution du yajria [sacrifice] qui, lui, nait des

devoirs prescrits.

TENEUR ET PORTEE : Srila Baladeva Vidyabhiisana, éminent commentateur de
la Bhagavad-gita, a écrit: ye indrady-angatayavasthitam yajiiari sarvesvarari visnum
abhyarcya tac-chesam asnanti tena tad deha-yatram sampdadayanti, te santah
sarvesvarasya yajfia-purusasya bhaktah sarva kilbisair anadi-kala-vivrddhair
atmanubhava-pratibandhakair nikhilaih papair vimucyante. Le Seigneur Supréme,
aussi appelé yajiia-purusa, le bénéficiaire ultime de tous les sacrifices, est le maitre de
tous les devas, qui Le servent comme les membres du corps servent le corps tout
entier. Les devas tels Indra, Candra, Varuna sont mandatés pour gérer les affaires de
lunivers, et les Vedas recommandent de leur offrir des oblations pour qu’ils
fournissent lair, la lumiére et leau indispensables a la production des aliments de
I'homme. Toutefois, lorsquon adore Krsna, les devas, qui sont en quelque sorte les
membres de Son corps, sont automatiquement vénérés. Il nest donc plus nécessaire de

leur rendre un culte séparé.

Ainsi, les dévots du Seigneur qui suivent la voie de la conscience de Krsna offrent a
Dieu leurs aliments avant de les manger. En agissant de la sorte, ils nourrissent leur
corps spirituellement. Et non seulement toutes les conséquences de leurs actes
coupables se trouvent réduites a néant, mais leur corps devient immunisé contre toute

forme de contamination matérielle. Lors d’une épidémie, on vaccine les gens pour les
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protéger. De méme, en prenant de la nourriture d’abord offerte au Seigneur, on peut
résister a toutes les attaques de Iénergie matérielle. Et celui qui agit ainsi est un dévot
du Seigneur. De cette facon, 'homme conscient de Krsna, qui ne mange que de la
nourriture offerte a Krsna, peut effacer tous les effets de sa contamination matérielle
passée, qui sont autant dobstacles a sa progression vers la réalisation spirituelle. Par
contre, ceux qui nagissent pas de cette fagon ne font quaugmenter la somme de leurs
péchés. Ils se préparent ainsi a obtenir un corps de chien ou de porc dans leur
prochaine vie, ou ils devront souffrir des conséquences de leurs fautes. En résumé,
nous dirons que [énergie matérielle est source de contamination, mais que celui qui
est immunisé par le prasada (la nourriture offerte a Visnu) échappe a la contagion.

Tout autre en est victime.

Les céréales et les légumes sont des aliments a part entiere. Chomme se nourrit de
céréales, de légumes, de fruits, etc., alors que lanimal, lui, mange de I'herbe, des plantes,
des végétaux et des résidus céréaliers. Les hommes qui sont habitués a manger de la chair
animale dépendent eux aussi de la production des végétaux qui servent a nourrir les bétes.
Tout le monde dépend donc pour sa survie des produits de la terre et non de ceux des
usines. Or, la terre, pour produire, a besoin de pluies, lesquelles sont sous le contréle
d'Indra, de Candra, de Strya, qui tous sont des serviteurs du Seigneur. Comme on ne peut
satisfaire le Seigneur que par le sacrifice, celui qui ne l'accomplit pas souffrira d'un manque
de nourriture - telle est la loi de la nature. Voila pourquoi il nous faut accomplir
des yajrias, et plus particulierement le sankirtana-yajiia recommandé pour cet 4ge, ne

serait-ce que pour ne pas avoir a manquer de nourriture.

21.2 1'’homme qui trouve dans la rue un billet de banque et l'empoche n'est pas
honnéte. Celui qui décide de laisser le billet ou il est, considérant qu'il ne
doit pas prendre ce qui ne lui appartient pas, bien qu'il ne fasse pas de
l'argent sa propriété, manque cependant d’accomplir le geste correct. Mais
un troisieme ramassera le billet, en trouvera le propriétaire et le lui
rendra. Cet homme ne s'empare pas du billet pour lui-méme, ni ne le
laisse trainer dans la rue négligemment; il prend simplement le billet
pour le rendre a son propriétaire. De celui-la, on dira qu’il est sage et
honnéte.

Une conscience et une attitude liée l'une a lautre sont décrites ici.

1. Force dadmettre qu’il existe toujours un propriétaire a toute chose. A) Un propriétaire
immeédiat de ce bas monde ; et B) Le propriétaire de tout ce qui existe, Krsna.

2. Dans un cas comme dans lautre, il sagit de remettre au propriétaire.
Si tel est le cas, «de celui-1a, on dira qu'il est sage et honnéte. »

En ce qui concerne un bhakta, sa réaction immédiate est de voir toute chose comme la propriété
de Krsna peu importe. Ensuite vient la possibilité de remettre a son propriétaire immédiat un
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1 objet perdu. Si le propriétaire est connu, il lui remet volontiers lobjet perdu. Si malgré tout, il
2 connait le propriétaire et ne lui remet pas [objet en question, il est certes malhonnéte et doit étre
3 considéré un voleur.

4

5 Quelle est la différence entre un voleur et un honnéte homme ? Le premier fera tout pour
6 sapproprier les biens d’autrui, et l'autre n'y pensera méme pas, et au contraire il voudra volontiers
7 remettre a son propriétaire un bien perdu. Un est un menteur, un hypocrite, et lautre est
8 véridique, franc, sans détour.

9

10 Dans la culture védique, une formation est donnée quant au sens de propriété. Ca commence
1 dés T'age de cinq ans avec [éducation des jeunes brahmacaris. A cet effet nous présentons un
12 extrait d'une classe de Srila Prabhupada sur la Bhagavad-gita (1.26-27) a Londres le 21 juillet
13 1973

14

15 Toute la civilisation védique est donc faite pour apprendre a se détacher de cette

16 soi-disant affection familiale. Telle est la formation védique. Tout d’abord,

17 brahmacari. Brahmacart signifie mener une vie d’austérité. Un brahmacarrt est censé

18 vivre pour servir le maitre spirituel chez lui, et il doit se comporter comme un

19 domestique. Il peut étre le fils d’un roi ou d’un trés grand brahmana, mais des qu’il

20 accepte de vivre avec le maitre spirituel, il doit vivre comme un simple serviteur. Il

21 doit faire tout ce que le maitre spirituel lui ordonne. C’est ce qu’on appelle la vie de

2 brahmacari. Et ils le font volontiers, parce qu’ils sont des enfants.

23

2% La vie de brahmacari commence a I’age de cinq ans. Si vous demandez a un enfant de

25 faire quoi que ce soit, il le fera. Ils sont éduqués ainsi. On leur donne une éducation :

26 «Allez de porte en porte, de maison en maison, et rapportez une aumdne. » Ainsi,

27 brahmacart signifie le voisinage, leurs fils. Lorsque le brahmacari va mendier,

28 «Meére, donne-moi quelque chose, une aumodne », elle donne immédiatement du riz,

29 du dal, de ’atta, des légumes, parfois de I’argent. IIs apportent donc tout au maitre

30 spirituel, et cela devient la propriété du maitre spirituel. Méme s’il a mendié, ¢a ne

31 veut pas dire que c’est sa propriété. Sarvasvam guru-veditam [?].

32

33 Tout est la propriété du guru. A tel point qu’aprés avoir tout cuisiné, le maitre spirituel

34 dira : «Mes chers gargons, venez. Prenez le prasadam.» Mais s’il oublie d’appeler

35 quelqu’un, ce dernier n’y touchera pas. Il n’y touchera pas. C’est ce qu’on appelle

36 brahmacari. « Oh, le maitre spirituel ne m’a pas appelé, alors je vais jetiner. » [Il a mendié

37 le riz et les 1égumes et I’arta et le dal. Tout est cuit. Mais lorsque tout est cuit, ¢’est aussi

38 la propriété du maitre spirituel. Si le maitre spirituel ne lui demande pas d’en prendre, il

39 ne peut pas en prendre. Il ne peut pas y toucher. Telle est la vie de brahmacari.

40

4 C’est pourquoi la formation de base consiste a devenir austére, tolérant, comment

a2 tolérer, comment appeler les autres femmes « mére ». Il apprend des le début, comme

43 un petit enfant. Il est formé a appeler n’importe quelle femme, méme de son dge, non

44 pas «sceur », mais « mere ». Telle est la formation. Matrvat para-daresu. Telle est

a5 I’éducation. Matrvat para-daresu. Canakya Pandita, le grand politicien, a donné la
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définition d’un savant érudit. Qu’est-ce qu’un érudit ? Il en a donné la définition. 1
Qu’est-ce que c’est ? Matrvat para-daresu : considérer toutes les femmes, sauf son 2
épouse, comme des méres. C’est cela 1’éducation. C’est cela ’éducation, la 3
perfection de 1’éducation, quand on peut voir toutes les femmes, sauf son épouse, 4
comme une mere. C’est cela 1’éducation. 5

6

Matrvat para-daresu para-dravyesu lostravat . et les biens d’autrui, tout comme les 7
ordures dans la rue. Personne ne s’intéresse aux ordures. Vous les jetez. C’est cela 8
I’éducation. Et atmavat sarva-bhitesu : penser a toutes les entités vivantes comme 9

pour soi-méme. Si vous ressentez des douleurs et des plaisirs & cause de quelque 10

chose, vous ne pouvez pas infliger ces douleurs a d’autres. Si on vous coupe la gorge, 1

si on vous coupe la téte, vous ressentez une telle douleur, comment pouvez-vous 12
couper la téte d’un autre animal ? C’est cela 1’éducation. Samah sarvesu-bhiitesu. 13

C’est cela I’éducation, trois choses. Tel est le test de I’éducation. 14

15

matrvat para-daresu 16

para-dravyesu lostravat 17

atmavat sarva-bhiitesu 18

yah pasyati sa panditah 19

[Canakya-slokal) 20

21

Ou se trouve-t-il ? Ou est ce pandita ? Il n’y a rien de tel aujourd’hui. 2

23

Voyez-vous comment une éducation védique adéquate peut énormément contribuer a faconner 2
une conscience juste et honnéte a Iégard de tout ce qui existe : la propriété dautrui, le respect du 25
guru, les femmes, les autres étre vivants ? Ou est pareille éducation aujourd’hui ? Par contre, ces 2
enseignements peuvent étre parfaitement inculqués des I'age de cinq ans a travers un systéme 27
déducation védique, a I'asrama du guru que lon appelle un gurukula. 28
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Il a été démontré que lorsquun communiste prend
possession de quelque argent, il I'utilise a ses propres
fins, pour la satisfaction de ses sens. Et voila justement
la raison pour laquelle on ne saurait résoudre les
problémes politiques actuels en faisant passer les
richesses des mains des capitalistes aux mains des
communistes. Les richesses du monde appartiennent
en fait a Krsna, et chaque étre, homme ou béte, a le droit
légitime d’utiliser les biens du Seigneur pour assurer sa
subsistance. Mais s’il sapproprie plus que ne lexigent ses besoins vitaux,

il devient un voleur - peu importe qu’il soit capitaliste ou communiste
- et il est susceptible détre puni par les lois de la nature (karma).
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1 22.1 1l a été démontré que lorsqu’un communiste prend possession de quelque
2 argent, il l'utilise a ses propres fins, pour la satisfaction de ses sens.

3

4 Communiste ou pas, «moi et ce qui est a moi. » Tel est I'instinct naturel, nest-ce pas ? Un instant,
5 papillon, les animaux eux aussi pensent de la méme maniére. Un communiste portera son
6 uniforme, ou le capitaliste portera son habit cravaté, tous deux ne réfléchiront en premier lieu
7 quia leur intérét de profiter de toute possession. Loin, loin, loin toute conscience de tout engager
8 au service de Dieu, I'ultime propriétaire de tout. Bref, «moi et ce qui est & moi.» «Moi, et ma
5 satisfaction d'abord.» Voila qui crée toutes les inégalités, les jalousies, les conflits entre ceux qui
10 posseédent et ceux qui nont rien ou pas assez.

11

12 22.2 Etvoila Justement la raison pour laquelle on ne saurait résoudre les

13 problémes politiques actuels en faisant passer les richesses des mains des
14 capitalistes aux mains des communistes.

15

16 Avec leffondrement du communisme dans lex-URSS, Thistoire a ainsi démontré que le
17 communisme matériel ne fonctionne tout simplement pas pour [éternité. Il sagissait d'une
18 imposition artificielle d'une idéologie utopique sur le mental des gens. Les gens en avaient tout
19 simplement ras le bol : tout pour I'Etat et rien pour soi. Personne ne peut bien vivre sans
20 sentiment de possession légitime. Il se sont donc révoltés pour en finir avec I'idéologie artificielle
2 et Sapproprier un sens de possession légitime pour leurs biens diiment gagnés.

22

2 22.3 Les richesses du monde appartiennent en fait a Krsna, et chaque étre,

2 homme ou béte, a le droit légitime d'utiliser les biens du Seigneur pour

2 assurer sa subsistance.

26

7 Tel est le droit naturel de tout étre vivant. Nous sommes heureux de lentendre. Il y a encore des
28 endroits, —tels des dictatures ou des pays en guerre—, ou il est difficile de vivre et davoir méme
29 suffisamment a manger pour des raisons politiques. Cest vraiment triste de voir ¢a. Comment
30 est-ce que des étres humains peuvent-ils étre si cruels entre eux ?

31

2 LISKCON a un programme désigné «Food for life» qui tente dapporter un réconfort a des
3 populations dans le besoin. Il y a toujours un tel besoin en quelque part dans le monde. Grace a
3 I'ISKCON partout ou il y a des groupes de dévots suffisamment organisés, il y a, dans un esprit
35 de compassion, une distribution de prasadam, la nourriture spirituelle par excellence. Bon gott
36 et valeur spirituelle inclus.

37

38 22.4 Maiss'il s‘approprie plus que ne l'exigent ses besoins vitaux, il devient un
3 voleur - peu importe qu'il soit capitaliste ou communiste - et il est

40 susceptible d’étre puni par les lois de la nature (karma).

41

I Les lois de la nature sont immuables peu importe les écarts humains. Elles se chargent de tout
a3 rectifier en temps et lieu, et ce, de facon graduelle ou «ala dure» si nécessaire d’'une fagon globale
44 qui dépasse le sens dorganisation des humains. Quelquun peut étre aisé, confortable... mais
45 sadonner au gaspillage dans une vie, mais la nature matérielle a le bras vraiment long : dans sa
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prochaine vie, il vivra dans un endroit ou «il n'y a rien a manger». Cest ce quon appelle le karma,
action et réaction. Karma et réincarnation vont de pair. Que lon y croit ou pas, ¢a ne change
absolument rien a lexistence de cette réalité. Temps de paix pour les uns et temps de guerre pour
les autres. Rien nest pas hasard. Qui ne subit pas les soubresauts de lexistence matérielle ?

Pour séviter les déboires de la nature vaut mieux orienter sa vie tel que nous en convie la
Bhagavad-gita (3.13) : au moins offrir sa nourriture au Seigneur et en honorer les reliefs.

yaja-Sistasinah santo
mucyante sarva-kilbisaih
bhugijate te tv agharin papa

ye pacanty atma-karanat

yajiia-sista: la nourriture prise aprés 1’accomplissement du yajiia; asinah: qui
mangent; santah: les dévots du Seigneur; mucyante: sont soulagés de; sarva: toutes
sortes de; kilbisaih: péchés; bhuiijate: se délectent; te: ils; tu: mais; agham: de trés
graves péchés; papah: les pécheurs; ye: qui; pacanti: préparent la nourriture; atma-

karanat: pour la satisfaction des sens.

Les dévots du Seigneur sont affranchis de toute faute parce qu’ils ne mangent
que des aliments d’abord offerts en sacrifice. Mais ceux qui préparent des mets

pour leur seul plaisir ne se nourrissent que de péché.

TENEUR ET PORTEE : Les dévots du Seigneur Supréme, ceux qui ont adopté la conscience
de Krsna, sont dits santas. Comme I’explique la Brahma-sarmhita (5.38): premaiijana-
cchurita-bhakti-vilocanena santah sadaiva hrdayesu vilokayanti — ils ont un amour
indéfectible pour le Seigneur. Parce que ce lien d’amour les unit toujours a Dieu, les santas
n’acceptent rien pour eux sans I’avoir au préalable offert a la Personne Supréme, qu’on
appelle Govinda (la source de tous les plaisirs), Mukunda (le pourvoyeur de la libération),
ou encore Krsna (I’Infiniment fascinant). Aussi ces dévots accomplissent-ils toujours les
différents yajrias propres aux multiples aspects du service de dévotion, tels que sravanam,
kirtanam, smaranam, arcanam, etc. Ces yajias leur permettent de ne jamais se laisser

contaminer par tout ce qu’il y a de mauvais dans 1’environnement matériel.

Ceux qui ne préparent des aliments que pour leur satisfaction personnelle, non
seulement volent, mais mangent littéralement du péché. Or, comment peut-on étre
heureux si I’on est a la fois pécheur et voleur ? Ce n’est pas possible. C’est pourquoi
les hommes qui désirent un bonheur parfait doivent apprendre a suivre la voie aisée
du sankirtana-yajiia, en pleine conscience de Krsna. Sans cela, il ne peut y avoir de

bonheur ou de paix dans le monde.

Le dernier paragraphe est des plus percutants. Que ceux qui ont des oreilles en prennent bonne
note et se mettent au diapason de pareils enseignements.
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Les richesses du monde devraient étre utilisées pour le
bien de tous les étres vivants, car ainsi le veut Mere
Nature. Tout le monde a le droit de vivre en utilisant les
richesses du Seigneur, et des que les hommes
connaitront lart et la science de les utiliser, ils cesseront
de susurper les uns les autres. Alors on pourra parler de
société idéale. Le principe a la base d’'une telle société
spirituelle se trouve énoncé dans le premier mantra de
la Sri ISopanisad :

isavasyam idari sarvam

yat kifica jagatyari jagat

tena tyaktena bhurijitha
ma grdhah kasya svid dhanam

« De tout ce qui existe en cet univers, de l'animé comme de I'inanimé, le

Seigneur est maitre et possesseur. Chacun doit donc prendre

uniquement la part qui lui est assignée, sachant bien a qui tout

appartient. »
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1 23.1 Les richesses du monde devraient étre utilisées pour le bien de tous les

2 étres vivants, car ainsi le veut Mére Nature.

3

4 Tout ce qui existe est fait pour servir Dieu, la Personne Supréme. Telle est la raison détre
5 imvisible de tout ce qui existe. Qui sert Dieu, la Personne Supréme, devient par le fait méme
6 serviable envers tous les étes vivants car le Seigneur est la racine de tout ce qui existe. Cette
7 personne est nécessairement un bhakta. Un bhakta arbore la mentalité de «serviteur du
8 serviteur» de Krsna. Un bhakta sert tous et chacun spirituellement, ce qui inclut le matériel
9 aussi. Srila Prabhupada écrit a la fin de la teneur et portée du mantra 6 de la Sri ISopanisad :

10

1 Luttama-adhikari, pour sa part, voit I'ime dans le corps de chaque étre ; et quand il

12 sert son prochain, cest a elle qu’il sadresse, comblant du méme coup les besoins

13 matériels et spirituels de ses freres.

14

15 Il n'y a pas dégoisme dans la pure conscience de Krsna. Sur cette base, la conscience de Krsna
16 permet une ceuvre de charité transcendantale envers tous les étres vivants. Dans la culture
7 védique un roi veillait a ce tous ses sujets ne manquent de rien. Tel était le cas dans les royaumes
18 de Sri Ramacandra et Maharaja Yudhisthira. Tous les citoyens étaient parfaitement satisfaits.

19

2 23.2 Tout le monde a le droit de vivre en utilisant les richesses du Seigneur, et

2 des que les hommes connaitront l'art et la science de les utiliser, ils

2 cesseront de s’usurper les uns les autres.

23

2 Le jour ot les hommes agiront en fonction de lesprit isavasyam, —ce qui est le prélude d’'une
2 conscience de Krsna généralisée,— il nexistera aucune raison de susurper les uns les autres, de
2 senvier les uns les autres et den arriver a se méfier et se battre les uns les autres a des fins
7 d’appropriation. Mais cette logique est trop belle pour étre vraie dans un monde matérialiste. La
28 majorité des gens ici sont dans lesprit de jouir des richesses de la nature sans la moindre pensée
29 et redevance a la source desdites richesses. Personne ne pense a la source de toutes ces richesses,
30 cest-a-dire Dieu ultimement, que faut-il dire de mener une vie consciente de Dieu, vouée a Le
31 vénérer. Les dcaryas transmettent la science de Dieu nécessaire pour y arriver. Cest aux hommes
2 de transformer leur concept de la vie, passant du niveau matériel au niveau spirituel. Ce niveau
3 spirituel est documenté dans la Bhagavad-gita (18.54). La Bhagavad-gita constitue en soi la
3 science de Dieu. Et dés que les hommes connaitront lart et la science d’utiliser les richesses du
35 Seigneur, ils cesseront de se 1éser mutuellement en désirant sapproprier la part de leur voisin.

36

£ 23.3 Alorson pourra parler de société idéale.

38

39 Une société parfaite ne peut létre sans la conscience de Krsna. Elle doit nécessairement étre
40 suffisamment consciente de Krsna. Ses leaders doivent suivre les traces des dcaryas. Telle est une
0 société qui existe en fonction d’'une connaissance scientifique de Dieu et non en fonction de
I l'ignorance la reléguant a un rang pire que celui des animaux.
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21.4 Le principe a la base d’une telle société spirituelle se trouve énoncé dans le
premier mantra de la Sri ISopanisad :

isavasyam idar sarvam

yat kinca jagatyam jagat

tena tyaktena bhunjitha

ma grdhah kasya svid dhanam

« De tout ce qui existe en cet univers, de l'animé comme de l'inanimé, le
Seigneur est maitre et possesseur. Chacun doit donc prendre uniquement
la part qui lui est assignée, sachant bien a qui tout appartient. »

Juste se remémorer ce mantra est un baume rafraichissant essentiel. Ce mantra est scientifique
en soi. Il faut cet entendement pour qu'une société humaine soit différente des animaux.
Autrement, cest «la loi de la jungle» avec son lot de compétition, de passion, d’ignorance
gagnant continuellement en force. Les hommes s’y déchirent et sentretuent. Par contre, cest le
contraire pour un étre conscient de Krsna tel quavisé dans la Bhagavad-gita (14.10) afin qu’il
reconnaisse et transcende le piege des modes d’influence inférieurs de la nature matérielle :

rajas tamas cabhibhiiya
sattvam bhavati bharata
rajah sattvari tamas caiva

tamah sattvari rajas tatha

rajah: la passion; tamah: lignorance; ca: aussi; abhibhiiya: surpassant; sattvam: la
vertu; bhavati: devient dominante; bhdrata: 6 descendant de Bharata; rajah: la
passion; sattvam: la vertu; tamah: lignorance; ca: aussi; eva: comme cela; tamah:

lignorance; sattvam: la vertu; rajah: la passion; tatha: ainsi.

Parfois, le mode d’influence de la vertu domine les autres gunas, parfois cest celui
de la passion ou celui de I'ignorance qui 'emporte. Ainsi, 6 descendant de Bharata,

jamais entre les gunas ne cesse la lutte pour la suprématie.

TENEUR ET PORTEE : Tantdt, cest la passion qui domine les autres gunas, tantét, cest la
vertu ou l'ignorance. Cette compétition entre les gunas est constante. Cest pourquoi il
faut les transcender si lon désire vraiment progresser dans la conscience de Krsna.
Lempire quun guna particulier peut avoir sur un homme se manifeste a travers les
rapports qu’il entretient avec autrui, les actes qu’il accomplit, la nourriture qu’il absorbe,
etc. Dautres chapitres détailleront ces points. On peut toutefois vaincre les influences de
la passion et de Iignorance en cultivant la vertu. De méme, on peut développer la
passion, ou I'ignorance, qui lemportera alors sur les deux autres. On peut toutefois, si
Jon est suffisamment déterminé, en dépit de la formidable emprise des gunas, se placer
sous [égide de la vertu, puis la dépasser pour atteindre la pure vertu. On parviendra alors
a Iétat vasudeva, ou il est possible de comprendre la science de Dieu. Nous dirons, pour

résumer, qua travers ses actes on peut savoir quel guna influence un étre.
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Lusage de l'intelligence

Les bhaktas, les dévots conscients de Krsna, savent bien
que I'univers matériel a été congu par le Seigneur de
maniere a répondre parfaitement aux moindres besoins
de tous les étres vivants, et sans que quiconque nait a
empiéter sur les droits ou la vie d’autrui. Cet ordre
parfait assure a chacun la part de richesse nécessaire
pour combler ses besoins réels, de sorte que tous
puissent vivre paisiblement selon le principe d’une vie
simple vouée a de hautes pensées. Les matérialistes,
cependant, parce qu’ils nont aucune foi dans le plan divin ni aucun désir

de développer une conscience spirituelle supérieure, font un mauvais
usage de leur intelligence — don de Dieu - en ne cherchant qu'a accroitre
leurs possessions matérielles. Les nombreux systemes qu’ils inventent
tels que le capitalisme et le communisme matérialiste, ont tous pour but
de rendre meilleure leur condition matérielle. Ils ne prétent aucun
intérét aux lois de Dieu et nont aucune aspiration supérieure. Parce
quils brtlent sans cesse de satisfaire leurs innombrables désirs
matériels, ils brillent par leur adresse a exploiter tous ceux qu’ils
cotoient.
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1 24.1 Les bhaktas, les dévots conscients de Krsna, savent bien que l'univers

2 matériel a été congu par le Seigneur de maniére a répondre parfaitement

3 aux moindres besoins de tous les étres vivants, et sans que quiconque n'‘ait
4 a empiéter sur les droits ou la vie d'autrui.

5

6 Linvocation de la Sri ISopanisad se lit comme suit :

7

8 om pirnam adah pairnam idarin

9 purnat parnam udacyate

10 purnasya purnam adaya

11 piirnam evavasisyate

12

13 om: le Tout Complet ; purnam: parfaitement complet ; adah: cela ; parnam:

1 parfaitement complet ; idam: ce monde phénoménal ; pirnat: de l'infiniment

15 parfait ; piirnam: unité compléte en elle-méme ; udacyate: est produite ; piirnasya:

16 du Tout Complet ; piirnam: absolument tout ; dddya: ayant été enlevé ; piirnam: le

7 reste, entier ; eva: méme si ; avasisyate: demeure.

18

19 Dieu, la Personne Supréme, est parfait et complet, et Sa perfection étant

20 totale, tout ce qui émane de Lui, comme le monde phénoménal, constitue

21 également une totalité compléte en elle-méme. Tout ce qui provient du Tout

2 est un tout en soi, et parce que Dieu est le Tout Complet, Il demeure entier,

3 bien que d’'innombrables unités, complétes elles aussi, émanent de Lui.

24

2 Tout est parfait davance dans Iunivers par larrangement de Dieu. La création de Dieu est
2 parfaitement congue et compléte en soi. Pour vivre en harmonie avec la nature, ’homme se doit
27 de connaitre les lois de la nature et les respecter. Les Ecritures védiques existent pour le guider,
28 et ce, méme en ce qui a trait a son conditionnement en fonction des trois gunas de la nature
29 matérielle. Ajoutons a cela, lenseignement des maitres spirituels authentiques et des personnes
30 saintes sadressant a ceux intéressés a suivre les préceptes de la vie spirituelle.

31

2 24.2 cet ordre parfait assure a chacun la part de richesse nécessaire pour

1 combler ses besoins réels, de sorte que tous puissent vivre paisiblement

3 selon le principe d’une vie simple vouée a de hautes pensées.

35

36 «Tout est bien tel quel» dans la nature. Tout est parfait au naturel. Tout est complet pour la vie de
37 tous les étres vivants. Il ne manque de rien. Le cycle des morts et des renaissances pris dans son
38 ensemble est aussi congu en fonction que tous les étres puissent progresser petit a petit vers une
39 forme humaine de vie. Rendu a la forme humaine de vie, ’Thomme ne devrait pas vivre comme un
40 simple animal dépourvu de toute éducation spirituelle. La vie humaine est destinée «davance» a
a1 la réalisation spirituelle. Elle vise [éveil de la relation intime de 'homme avec Dieu, la Personne
I Supréme. S'il refuse. .. les lois de la nature se chargeront de le plonger a nouveau dans loubli desa
Pt vraie nature en ne lui permettant pas, pour un temps indéterminé, de revenir a une forme
" humaine de vie. Cest pourquoi une civilisation, dépourvue de conscience de Dieu, est trés, tres
a5 risquée. Ce sont des conditions de vie infernales qui attendent tout homme qui n'a vécu pas mieux
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Usage de l'intelligence

qu'un animal dans le fond. Sans conscience de Dieu, un homme ne peut que mener une vie des 1
plus répréhensibles, sans espoir de salut a la fin de ses jours. Et cest particuliérement vrai dans [ere 2
actuelle du kali-yuga ot les conditions de vie sont tellement abrutissantes que nombre de gens ne 3
soucient méme pas de ce qui va leur arriver apres leur vie. Les gens vivent et meurent comme 4
chiens et chats. Leur avenir est des plus sombres. Cependant, siils prennent avantage du yuga- 5
dharma dans le kali-yuga, ils ont une chance de sen sortir. Un espoir est permis si les gens veulent 6
bien se donner la peine dadhérer aux enseignements propagés par le mouvement pour la 7
conscience de Krsna sous la forme du chant des saints noms et des livres de Srila Prabhupada. Ces 8
livres ont été spécifiquement écrits pour leur donner lintelligence spirituelle dont ils ont 9
absolument besoin. 10
11

24.3 Les matérialistes, cependant, parce qu’ils n'ont aucune foi dans le plan 12
divin ni aucun désir de développer une conscience spirituelle supérieure, 13

font un mauvais usage de leur intelligence — don de Dieu - en ne 14
cherchant qu’a accroitre leurs possessions matérielles. 15

16

Quand quelqu’un veut vraiment étre un «cabochon de premiere» sans méme forcer, voici 7
comment il faut faire. Premiérement se penser plus intelligent que tout le monde et faire preuve 18
dlarrogance : «Oh, je ne crois en rien de la religion.» «Je suis bien comme je suis.» «Je ne fais de 19
mal a personne, & quoi bon ?» Le malin na aucun désir de se regarder dans le miroir et faire un 20
examen de conscience. A défaut de quoi, comment peut-il senquérir de « comment faire mieux de 21
ma vie ?» «Quelle est ma relation avec Dieu ?» «Ou en suis-je dans ma vie ?» «Pourquoi dois-je 2
souffrir ?» «Quel est le véritable critére de succes dans la vie ?» Ils sont de véritables cloches qui ne 3
savent plus raisonner. En dautres mots, ils ont une forme humaine de vie dun point de vue 2
corporel, mais ce a quoi elle doit servir, ils en ont aucune idée. Comme cest dit ici, ils en font «un 2
usage inconsidéré». 2%
27

La conscience d'un matérialiste ne vole vraiment pas haut. Loin la vie simple vouée a de hautes 28
pensées. Son mental est bourré de scénarios matériels, sasvamment servis en vidéo et en audio par 2
des myriades de rappels publicitaires mille fois par jour, qui ne le considérent aucunement comme 30
un étre humain mais plutdt comme une proie facile de consommation qui ne demande pas mieux. 31
«Tant qu’il y a dela vie, il y aura de la pub a servir au peuple.» Le peuple est un mouton de premiere 32
et les experts de la pub sen donnent a cceur joie de I'influencer. Ces experts sont formés a réussir a 3
faire avaler n'importe quoi, cotite que cofite, au peuple inintelligent qui ne peut jamais se poser des 34
questions et se remettre en question en tant quexploité. Tel est le sort de tous les aveugles qui ont 35
abandonné tout intérét pour le vrai fond des choses dans la vie. 36
37

24.4 Les nombreux systemes qu'ils inventent tels que le capitalisme et le 38
communisme matérialiste, ont tous pour but de rendre meilleure leur 3
condition matérielle. 40

41

La mentalité matérialiste est mise en cause ici depuis bien avant que les mots «capitalisme» et a2
«communisme» ne voient le jour. Sinon pourquoi mentionner «Les nombreux systemes qu'ils a3
élaborent ». Des philosophies matérialistes ont toujours existé. Srila Prabhupada en mentionnent a4

45
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Etude de I'Upadesamrta — mantra 2

certaines dans ses livres. A cet effet, nous trouvons dans le dixiéme chapitre du Onziéme Chant
du Srimad—Bhdgavatam, le sommaire suivant :

Dans ce chapitre, le Seigneur S17 Krsna réfute la philosophie des disciples de Jaimini
et décrit a Uddhava comment 1’ame spirituelle liée au corps matériel peut développer

la pure connaissance transcendantale.

Le vaisnava, ou celui qui a pris refuge aupres de Dieu, la Personne Supréme, Visnu,
doit observer les régles et prescriptions contenus dans le Paricaratra et les autres
écritures révélées. En fonction de ses qualités naturelles et de son travail, il doit suivre
le code du varpasrama dans un esprit libre de toute motivation. La soi-disant
connaissance recue par les sens matériels, le mental et ’intelligence est aussi inutile
que les réves d’une personne endormie attachée a la satisfaction des sens. C’est
pourquoi il faut renoncer au travail effectué pour la satisfaction des sens et accepter
d’agir dans le cadre du devoir. Lorsque I’on a compris quelque chose de la vérité du
soi, on doit abandonner le travail matériel accompli par devoir et s’engager
simplement dans le service du maitre spirituel de bonne foi, qui est le représentant
manifeste de Dieu, la Personne Supréme. Le serviteur du maitre spirituel doit avoir
une trés grande affection pour son guru, étre désireux de recevoir de lui la
connaissance de la Vérité Absolue, et étre dépourvu d’envie et de tendance a dire des
bétises. L’ame est distincte des corps matériels grossiers et subtils. L’ame spirituelle
qui est entrée dans le corps matériel accepte les fonctions corporelles selon les
réactions de ses propres activités passées. Par conséquent, seul un maitre spirituel

transcendantal de bonne foi est capable de démontrer une connaissance pure du soi.

Les disciples de Jaimini et d’autres philosophes athées acceptent le travail matériel
prescrit comme but de la vie. Mais Krsna réfute cela en expliquant que I’ame incarnée
qui est entrée en contact avec le temps matériel segmenté prend sur elle une chaine
perpétuelle de naissances et de morts et est donc forcée de souffrir du bonheur et de
la détresse qui en découlent. De cette fagon, il n’y a aucune possibilité pour quelqu’un
qui est attaché aux fruits de son travail matériel d’atteindre un but substantiel dans la
vie. Les plaisirs du paradis et des autres destinations, que 1’on obtient par des rituels
sacrificiels, ne peuvent étre vécus que pendant une courte période. Une fois la
jouissance terminée, il faut revenir dans cette sphére mortelle pour participer aux
lamentations et aux souffrances. Sur la voie du matérialisme, il n’y a certainement pas

de bonheur ininterrompu ou naturel.

Les actions intéressées comportent des réactions. Le matérialisme peut prendre différents noms
de concurrence tels capitalisme et communisme pour ne nommer que ceux-1a. Le résultat est le
méme : l'ame conditionnée est liée au sort quelle sest forgé en terme de réactions subséquentes
a ses actions pieuses ou impies. La sagesse veut de ne plus agir de fagon intéressée pour en subir
les perpétuelles réactions. Il faut voir plus loin que les actions intéressées a court terme. Mais ¢a
les matérialistes nen ont aucune idée.
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Cest grace a la miséricorde d’'un maitre spirituel authentique que lon peut recevoir la graine de
la bhakti et sengager dans le service de dévotoion, lequel ne comporte aucune réaction matérielle
subséquente. Le service de dévotion permet au dévot de connaitre une vie de «bonheur

ininterrompu ou naturel ».

24.5 s ne prétent aucun intérét aux lois de Dieu et n‘'ont aucune aspiration
supérieure.

Revenons a nos petits matérialistes endurcis. Ils sont ignorants, tres moyens, toujours préts
arivaliser avec n'importe qui, et combien nocifs. Ils Waccordent aucune importance tangible
a la spiritualité. Ils acceptent par contre les grands prétres du matérialisme, cest-a-dire les
philosophes athées et les scientifiques qui ne croient que le fruit de leurs observations,
lesquels soi-disant scientifiques sont au service des matérialistes. Les deux forment une
combinaison ravageuse de lenvironnement, ou en cercles fermés tels des laboratoires ot un
grand nombres détres sont aussi sacrifiés. Tous les jours leurs dégats sont dénoncés par des
«écologistes» désireux de protéger lenvironnement ou par des humains simplement
conscient des souffrances encourues. La mentalité de «protéger lenvironnement » savérera
toujours aussi incompléte en soi si elle manque de conscience de I'ame individuelle et de
’Ame Supréme présentes dans le cceur de tous les étres vivants. Cest cette vision spirituelle
fait de quelqu'un un véritable ami bienveillant de tous les étres vivants. Le genre d’homme
qui ne ferait pas de mal méme a une mouche. Cette vision appartient aux yogis les plus
élevés, dont font partie les bhakti-yogis, et nest présente que chez ceux qui sont établis au
niveau spirituel, brahma-bhutah prasannatma (Bg. 18.54). Samah sarvesu bhiitesu, samah:
dégale disposition; sarvesu: envers tous; bhiutesu: les étres. Voyez-vous les affres du
matérialisme répandu dans tous les camps ?

Dans un cas comme dans lautre, sans conscience de Dieu en tant que Tout complet dont il faut
suivre les lois de la nature, la société sen va nulle part sauf la ou le kali-yuga lentrainera
inmanquablement. Il y a toujours une catastrophe digne du kali-yuga qui nattend que de se
manifester. Et les hommes sont les dupes qui demeurent bouche bée, sans solution valable. Par
exemple, des déversements de pétrole ici et 1a dii & des bateaux mal entretenus. A qui, & quoi la
faute ? Linsouciance pour cause dappat du gain. Et le gain ? Pour la gratification des sens. Et
est-ce que les sens sont les individus ? Non. Voyez le probléme du concept corporel de lexistence.
Les sens dictent et non Iame. Cest le contraire en matiere de vie spirituelle. Cest au contraire
lame qui dicte. Résultat ? Deux genres de civilisations aux valeurs opposées.

La conscience de Krsna peut offrir un mode de vie simple vouée a de hautes pensées qui peut
faire la différence. Autrement, la vie du kali-yuga ne va que suivre son cours de dégradation
progressive. Lentement mais stirement. Cest pourquoi Srila Prabhupada a institué des fermes et
communautés rurales qu’il voulait auto-suffisantes, servant dexemples de vie en harmonie avec
les lois de la nature telle que voulue par Dieu. Vivre des ressoures locales de la terre et protégger
les vaches pour mener paisiblement une vie axée sur la conscience de Dieu. Bref, une vie simple
fondée sur le modele védique, vouée a de hautes pensées.
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1 24.6 Parce qu'ils brilent sans cesse de satisfaire leurs innombrables désirs

2 matériels, ils brillent par leur adresse a exploiter tous ceux qu'ils cétoient.
3

4 Tous ceux qu’ils cotoient inclut tout ce qui vit, a commencer par les animaux. Quel traitement
5 infligent-ils aux animaux ! Comment osent-ils les voir en masses a mettre dans leur assiette ?
6 Quelle mentalité sous-humaine. Les abattoirs opérent dans des endroits isolés pour ne pas voir
7 ni entendre le massacre. Peut-étre que les hommes carnivores peuvent dormir les oreilles
8 tranquilles. Mais tot ou tard les lois de la nature ne manqueront pas de les ratrapper sous forme
s de guerres, de maladies, de troubles sociaux, etc. Personne n'y gagne a ce jeu-la.

10

1 Ce ne sont pas seulement les animaux qui subissent un mauvais sort, mais les hommes entre eux
12 aussi. Combien de chicanes, de rivalités, d’altercations, de révolutions, de guerres ? La politique du
13 profit & tout prix sans aucun souci pour autrui. On en trouve de brillants exemples a la téte de
1 gouvernements des plus influents. Faut croire que le pouvoir corrompt jusqua la moelle des os.
15 Corruption acquise, la luxure des hommes prime sur tout. Meurtres et assassinats télécommandés
16 entrent en scéne. Lillusion du pouvoir gagne les cceurs. Le désir de vaincre tue.
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La pureté de la conscience

Lorsque '’homme abandonnera ces défauts fondamentaux
(atyahdra, etc.) que décrit Srila Ripa Gosvami dans ce
second verset, alors cessera toute inimitié entre les
hommes et les animaux, les communistes et les
capitalistes, et ainsi de suite. De plus, les problemes liés a
linstabilité et aux déséquilibres économiques ou
politiques disparaitront. Cette conscience pure séveille par
léducation spirituelle et la pratique appropriée quoftre de
facon scientifique le Mouvement pour la Conscience de
Krsna. La communauté spirituelle que propose ce mouvement peut amener
la paix dans le monde. Tout étre intelligent devrait donc prendre pleinement
refuge aupres de ce Mouvement pour la Conscience de Krsna afin de
purifier sa conscience et saffranchir des six obstacles mentionnés dans ce
verset.
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Etude de I'Upadesamrta — mantra 2

1 25.1 Lorsque [’'homme abandonnera ces défauts fondamentaux (atyahara, etc.)
2 que décrit Srila Riipa Gosvami dans ce second verset, alors cessera toute

3 inimitié entre les hommes et les animaux, les communistes et les

4 capitalistes, et ainsi de suite.

5

6 Labandon des «défauts fondamentaux (atyahara, etc.) que décrit Srila Riipa Gosvami dans ce
7 second verset» requiert un réel changement de mode de pensée sociale. La pensée sociale est
8 déterminée par [état de conscience des gens qui composent une société. Si les gens sont
s conscients de Dieu, la société affichera certaines valeurs. Mais si les gens en général ne savent pas
10 ce quest Dieu, il n'y aura aucun changement au mode de vie matérialiste de la société. Tout
1 demeurera sur le plan externe des choses en conformité avec le concept corporel de lexistence.
12 Tout le monde demeureront ancrés dans I'identification de leur vrai moi avec tout ce qui est
13 matériel.

14

15 Sans changement profond de la conscience des individus, la société ne sortira jamais des
16 ténebres de I'ignorance, telle quelle est lest depuis des siecles et des siecles dans [ere du kali-yuga.
17 Par contre, si une certaine portion clé des dirigeants adoptent la conscience de Krsna, il est
18 permis de croire que la société progressera vers un avenir meilleur.

19

20 Quand une personne est sérieusement malade, il est souvent nécessaire de lui injecter un
21 vaccin. La société daujourd’hui est grandement malade. Ca na pas de bon sens comment les
2 gens se traitent les uns les autres. Cest pire que les années *60 lorsque Srila Prabhupada est venu
2 en Occident pour lancer le mouvement pour la conscience de Krsna. Toute action commence
2 par une idée. Sans idées qui servent de semences nul ne peut faire progresser quoi que ce soit.
2 Srila Prabhupada a apporté les idées, les semences nécessaires pour créer un changement
2 progressif positif au sein de la société en général. Lorsque Srila Prabhupada a créé la Société
27 internationale pour la conscience de Krishna (& New York en 1966), il a formulé un énoncé de
28 mission tres clair comportant sept objectifs de 'ISKCON :

29

30 Propager systématiquement les connaissances spirituelles a lensemble de la société et

31 éduquer tous les individus aux techniques de la vie spirituelle afin de remédier au

32 déséquilibre des valeurs dans la vie et de parvenir a une véritable unité et a la paix dans

33 le monde.

34

35 Propager la conscience de Krishna (Dieu), telle quelle est révélée dans les grandes

36 écritures de I'Inde, la Bhagavad-gita et le Srimad-Bhagavatam.

37

38 Rapprocher les membres de la Société les uns des autres et de Krishna, lentité

39 premiere, et développer ainsi I'idée au sein des membres, et de 'humanité en général,

40 que chaque 4me, en qualité une avec Lui, fait partie intégrante de Dieu, la Personne

a Supréme (Krishna).

42

a3 Enseigner et encourager le mouvement de sankirtana, le chant en assemblée du saint

4 nom de Dieu, tel qu’il est révélé dans les enseignements du Seigneur Sri Caitanya

as Mahaprabhu.
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La pureté de conscience

Eriger pour les membres et pour la société dans son ensemble un lieu saint d’activités

transcendantales dédiées a la personne de Krishna.
Rapprocher les membres dans le but denseigner un mode de vie plus simple et naturel.

En vue datteindre les objectifs susmentionnés, publier et distribuer des périodiques,

des magazines, des livres et d’autres écrits.

Depuis, ces idées/semences ont commencé a faire leur chemin. Des millions et des millions de
livres ont été distribués a travers le monde et ¢a continue jusqua présent. Ces livres ont la
puissance spirituelle nécessaire pour changer la conscience des individus.

Tant que la distribution des livres continuera, le mouvement restera en vie. Cependant, il
incombera a ses membres de faire preuve dune pureté exemplaire. La preuve de la santé du
mouvement, de lauthenticité de ses enseignements, est sans conteste la pureté de ses membres
que tout observateur désireux den voir la preuve cherchera tot ou tard.

Srila Prabhupada disait que les livres sont la base, la prédication est lessence, le coté pratique des
chose est le critére, et la pureté cest la force. En ce qui a trait 4 la pureté, Srila Prabhupada en parle
dans une lettre qu’il adressa depuis I'Inde a Trai dasa, le 4 mars 1973 :

En ce qui concerne Pyari Mohan, Ramacarya et Nanda devi dasi qui prennent une
seconde initiation, si vous le recommandez, cest bien. Mais maintenant, ils doivent
rester tres purs et ne jamais enfreindre les principes régulateurs. La pureté est la force
et si les gens en général remarquent que nous sommes purs a l'intérieur comme a

lextérieur, cest tout a notre honneur.

La pureté des dévot(e)s est essentielle. Elle est la preuve vivante de lefficacité du processus de la
conscience de Krsna. Si lon veut que les choses changent, il faut savoir montrer lexemple par la
démonstration de notre conscience de Krsna. Srila Prabhupada I'a souvent dit que sans pureté,
la prédication sera inefficace. Il est essentiel de comprendre la nécessité de précher par lexemple.
Srila Prabhupada préchait par lexemple et voyez le résultat qu’il a connu. Srila Prabhupada avait
confiance en lefficacité de la pureté tacite de ses disciples dans leurs activités de prédication. A
cet effet, nous présentons une conférence de Srila Prabhupada le 27 septembre 1968 a Seattle :

Madhudvisa : Prabhupada, qu'a prédit exactement le Seigneur Caitanya lorsqu’il a
prédit I'age d'or de Kali, I'dge dor dans I'4ge de Kali ot les gens chanteraient le mantra

Hare Krsna ?

Prabhupada : Oui. Les gens... Tout comme nous préchons maintenant Hare Krsna.
Dans votre pays, il n'y a pas eu de prédication de ce genre. Nous avons donc envoyé
nos étudiants en Europe, en Allemagne, & Londres — vous répandez le mouvement
aussi. Cest ainsi que nous menons nos activités depuis 1966. Nous avons enregistré
IAssociation en 1966, et nous sommes en 68. Nous nous étendons donc

progressivement. Et bien sdr, je suis un vieil homme ; je peux mourir.

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
a1
22
43
24

45

namahatta.ca 207



Etude de I'Upadesamrta — mantra 2

1 Si vous avez bien assimilé cette formule, vous continuerez a précher et elle pourra se

2 répandre dans le monde entier. Cest trés simple. Nous avons simplement besoin d’'un peu

3 d’intelligence. Cest tout. Ainsi, tout homme intelligent appréciera. Mais si quelqu'un veut

4 étre trompé, comment peut-il étre sauvé si quelqu’un veut volontairement étre trompé ? Il

5 est alors trés difficile de le convaincre. Mais ceux qui ont le coeur ouvert accepteront

6 certainement ce beau mouvement, la conscience de Krsna.

7

8 Voyez ci-dessous ce qui arriverait si la société en général devenait consciente de Krsna.

9

0 25.2 De plus, les problémes liés a linstabilité et aux déséquilibres

u économiques ou politiques disparaitront.

12

13 Quatre choses :

14

15 1. Problemes liés a I'instabilité

16

7 Essayez d’imaginer si tous les gens pouvaient se contenter seulement de ce dont ils ont
18 vraiment besoin. Malheureusement ils ne savent pas ce que ¢a veut dire. Ils vivent en
19 mode « a lenvers ». Quest-ce que ¢a veut dire ? Les besoins de leur ame passent apres
20 ceux de leurs sens matériels. Les besoins de I'4me sont simples et circonscrits. Tandis que
21 les besoins du corps grossier et du mental subtil sont sans nombre parce que largement
2 poussés par la concupiscence qui, elle, briile comme le feu et nest jamais satisfaite.
2 Comment le temporaire peut-il satisfaire létre vivant de nature éternelle ? Clest
2 simplement impossible. Rares sont ceux qui sen rendent compte et en deviennent par la
25 suite convaincus. La vie humaine commence vraiment a partir du moment o un
2 homme se lasse de la vie matérielle telle quelle est. Son ame a soif de spiritualité. Il n'y a
27 pas que le matériel qui compte dans la vie. Le matériel est nécessaire pour le maintien du
28 corps et de I'4me ensemble. Mais il y a le coté spirituel qu'il ne faut pas négliger non plus.
29

30 2. Déséquilibres économiques

31

2 Tout senchaine. Manque de conscience de Dieu, manque de sacrifices (yajiias), manque de
3 satisfaction des devas en charge de fournir les nécessités de la vie. Raretés et pénuries
3 naturelles ou artificielles. A une échelle mondiale, que de plans économiques qui sont
35 limités pour ne pas dire insuffisants ou voire complétement inadéquats. Tous les plannings
36 sont a léchelle de chaque pays. Aucun planning de répartition équitable pour tous les pays.
¥ Les riches sont riches et les autres nont qu'a se débrouiller.

38

39 3. Déséquilibres politiques

40

a Il est normal que si [économie est affectée, la politique va sen méler. Mais comme Srila
I Prabhupada le dit : capitalistes et communistes ne savent rien du véritable partage des
Pt richesses qui commence par remettre tous les biens a leur possesseur de tout temps,
2 cest-a-dire Krsna. En dautres mots, sans conscience de Krsna, il y aura toujours de
a5 Pinstabilité créée par les changements successifs de gouvernements. A notre époque, finie la

208 Edition finale - 12 déc. 2025



La pureté de conscience

véritable stabilité quengendraient des rois saints et qualifiés de [ere védique. Fini [ére des
ksatriyas qualifiés. Tout est sujet a I'inverse dans I'age de Kali.

4. Disparaitront.

Le pouvoir de prise de conscience est treés puissant. Quand les gens veulent obtenir quelque
chose dont ils ont pris conscience socialement parlant, cest tres difficile voire impossible de
les en déroger. Par exemple, la chute du régime communiste en ex-Allemagne de I'Est. De la
méme maniere, quand les gens deviennent conscients de Dieu, il n'y a rien qui puisse les en
déroger. Tel fut le résultat de tout progres religieux véritable dans 'histoire de Thumanité. La
religion vient et va dans la société humaine. Parfois plus forte et dautres fois moins forte.
Mais ces changements laissent leur traces. Force de constater combien de gens sont préts a
se tenir debout pour leur religion advenant le pire.

Les maux énumérés précédemment disparaitront si les gens acceptent de vivre en fonction
de critéres conscients de Dieu, Le reconnaissant comme le propriétaire de tout ce qui existe.
Les bienfaits sen feront sentir par la suite.

25.3 cette conscience pure s'éveille par U'éducation spirituelle et la pratique
appropriée quoffre de facon scientifique le Mouvement pour la
Conscience de Krsna.

Srila Prabhupada énonce ici la base d’une solution globale : la pureté de conscience. La pureté de
conscience est un impératif et les moyens d’y arriver sont au nombre de deux : 1) éducation
spirituelle appropriée (vidya) et 2) mise en pratique appropriée. La justesse de cette vision a long
terme est un impératif pour tout membre de 'ISKCON (The International Society for Krishna
Consciousness) avant méme de penser a changer la société en général.

[¥ducation en question commence avec les enfants nés dans le mouvement. Elle concerne aussi
tout programme destiné aux nouveaux venus dans le mouvement pour la conscience de Krsna.
Ajoutons qu’un bhakta leader ne devrait pas étre quelqu'un qui manque en matiere de cette
vision. A défaut de tel candidat, faudra faire avec. — Ledit leader doit étre instruit de cette vision
aussi. Lidéal est que tout le monde soit sur la méme longueur donde.

Heureux le jour ot un bhakta pourra sapproprier cette vision de Srila Prabhupada qu'il nous
donne en ces lignes. Ladite vision sacquiert de fagon scientifique. Que veut dire scientifique ?
Ladhésion a la méthode proposée du bhakti-yoga vous permet dobtenir des résultats immédiats
garantis. Si vous recevez et pratiquez adéquatement sous direction compétente, vous obtenez les
résultats énoncés dans les enseignements de tous les maitres spirituels (gurus), des personnes
saintes (sadhus) et des Ecritures ($astras).
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1 25.4 La communauté spirituelle que propose ce mouvement peut amener la

2 paix dans le monde.

3

4 Le tout commence a linterne. Avant daller précher a lexterne, il faut se regarder en tant
5 quindividu, en tant que groupe appartenant a un temple ou un centre de prédication, et en tant
6 que mouvement dans son ensemble. Pureté, savoir et exemple sont des éléments clés. Ajoutons
7 la pratique constante du mahd-mantra et la formule est suffisamment puissante pour
8 transformer individu, temple et société. Les yeux grossiers ne peuvent capter la puissance de
9 lénergie spirituelle. Mais ceux qui savourent un tant soit peu une pureté intérieure,
10 indispensable au progres de leur amour de Dieu, peuvent voir et apprécier le jeu d’influence en
1 coulisse du maha-mantra sur la société. Lamour de Dieu en cet 4ge est prodigué par le Seigneur
12 Caitanya Mahaprabhu par I'intermédiaire du mouvement autorisé pour la conscience de Krsna.
13 Par Sa grace, I'impossible fonte des coeurs d’acier devient indiciblement possible.

14

15 25.5 Tout étre intelligent devrait donc prendre pleinement refuge aupres de ce
1 Mouvement pour la Conscience de Krsna afin de purifier sa conscience et
7 s‘affranchir des six obstacles mentionnés dans ce verset.

18

19 La véritable intelligence est reconnaissable par les décisions quelle engendre. On doit laisser au
20 maitre spirituel authentique de chacun le soin détre le capitaine de sa vie. Et cela passe par
2 I'infusion de ses instructions dans l'intelligence de toute ame sincére. Toute action na de sens
2 quen conformité avec les instructions du maitre spirituel authentique. A cette fin, toujours est-il
3 quil faut les connaitre et modeler sa vie en conséquence. Pour notre plus grand bien, nous
2 trouvons en ces pages les instructions pertinentes de Stila Prabhupada en ce qui a trait au mantra
2 deux de I'Upadesamrta.

26

7 Tout homme intelligent doit savoir se regarder dans le miroir non comme un corps mais une
28 ame spirituelle. Une 4me spirituelle veut dire la conscience. La conscience est indissociable de sa
2 nature qualitative avec Krsna. Cette conscience est pure a lorigine, mais devient contaminée
30 lorsque I'ame vient en contact de [énergie matérielle. Il faut donc la purifier. Telle est [ceuvre de
3 la réalisation spirituelle, une autre fagon d’indiquer la méthode indispensable par excellence
2 quest le service de dévotion en vue d’une réussite certaine et compleéte.
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